
8. Если младенцу меньше 3 месяцев и
температура достигла 38 ℃, сразу в больницу,
без наблюдения дома
Выгодность исходной версии: высокая Доказательность A · исходная версия для жизни

немного денег мимоходом без силы воли Не зависит от страны

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Если ребёнку меньше 3 месяцев и температура достигла 38 ℃, сразу

обращайтесь в больницу. Не наблюдайте дома и не давайте сначала

жаропонижающее, чтобы потом ещё подождать. У детей этого возраста даже

серьёзная бактериальная инфекция может проявляться только повышенной

температурой. Поэтому «выглядит вполне бодрым» — не повод ждать дома.

Дети младше 8 дней даже не охвачены рекомендациями, поэтому тем более

нужно обращаться немедленно.

Затраты

Запись на приём и обследования — несколько сотен юаней

Выгода

Американская академия педиатрии разработала специальные рекомендации для

доношенных младенцев в возрасте от 8 до 60 дней, которые выглядят в

относительно удовлетворительном состоянии. В этих рекомендациях повышенная

температура определяется как «температура тела ≥38.0 ℃». В них выделены три

возрастные группы: от 8 до 21 дня, от 22 до 28 дней и от 29 до 60 дней. Для

каждой указан свой порядок действий. Младенцы младше 8 дней даже не входят в

область применения этих рекомендаций. Это означает, что в этом возрасте тем

более нужно немедленно обращаться за медицинской помощью

Примечания

1 / 2



У детей этого возраста серьёзная бактериальная инфекция тоже может

проявляться только повышенной температурой. Поэтому то, что ребёнок выглядит

«вполне бодрым», не может быть основанием для наблюдения дома. И не давайте

самостоятельно сначала жаропонижающее, чтобы потом ещё подождать
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