
13. Не отказывайтесь ни от скрининга по крови из
пятки новорождённого, ни от проверки слуха
Выгодность исходной версии: высокая Доказательность A · исходная версия для жизни

немного денег мимоходом без силы воли Частично Китай Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога

не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Один забор крови из пятки и одна проверка слуха

позволяют выявить гипотиреоз, фенилкетонурию и нарушения слуха, когда

ребёнок выглядит совершенно здоровым. Когда появятся симптомы, ущерб

интеллектуальному развитию уже нельзя будет исправить.

Затраты

Китай — исходная версия. В большинстве регионов Китая бесплатно или

несколько десятков юаней. Некоторые дополнительные исследования нужно

оплачивать самостоятельно. После рождения ребёнку один раз прокалывают

пятку

Цена в России (ориентир)

аудиологический скрининг новорождённого (за исследование): от 1 000 до 1 800

₽. Цены в российских магазинах и клиниках меняются и зависят от региона.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 3 действующих в Китае «Правил организации

скрининга заболеваний новорождённых (新生儿疾病筛查管理办法)»: «По всей

стране скрининг заболеваний новорождённых включает врождённый гипотиреоз,

фенилкетонурию и другие наследственные болезни обмена веществ у

новорождённых, а также нарушения слуха». У этих двух групп заболеваний есть
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общая черта: на раннем этапе никаких отклонений не видно, а когда симптомы

становятся явными, ущерб интеллектуальному развитию уже необратим. При этом

раннее выявление и ранняя помощь дают очень хороший результат. Используют

приём тироксина, кормление специальной молочной смесью, слуховые аппараты

или установку кохлеарного импланта. Статья 10 устанавливает, что при

положительном результате скрининга учреждение должно своевременно

уведомить законного представителя о необходимости обследования для

подтверждения диагноза

Примечания

Китай — исходная версия. Статья 11 этих китайских правил требует до скрининга

достоверно сообщить законному представителю о перечне исследований,

условиях, способах проведения, чувствительности (сколько случаев удаётся

выявить) и стоимости, а также получить согласие с подписью. Поэтому вы

получите бланк информированного согласия. Перед подписанием внимательно

прочитайте: какие заболевания входят в установленный государством в Китае

перечень, а какие исследования добавлены за ваш счёт. Положительный результат

первичного скрининга не означает подтверждённый диагноз. В подавляющем

большинстве случаев одного повторного обследования достаточно, чтобы его

исключить. Не впадайте в отчаяние уже на этом этапе. Если ребёнок не прошёл

первичную проверку слуха, нужно прийти на повторную по полученному

уведомлению. Не решайте самостоятельно: «Ребёнок слышит, и ладно»

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 卫生部 (2009). 新生儿疾病筛查管理办法（卫生部令第 64 号，第三、十、十一条）.

www.gov.cn/gongbao/content/2009/content_1371363.htm

Россия — источники цен

1. dobdocchel.ru — аудиологический скрининг новорождённого: 1 000 ₽. Проверено

06.10.2026. dobdocchel.ru/articles/20986

2. Цены в России: mcavicenna.ru — аудиологический скрининг новорождённого: 1 400 ₽.

Проверено 06.10.2026. mcavicenna.ru/services/audiologicheskij-skrining-novorozhdennyh-

oto…

3. Цены в России: auris-nnov.ru — аудиологический скрининг новорождённого: 1 500 ₽.

Проверено 06.10.2026. auris-nnov.ru/otdel-surdologii
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http://www.gov.cn/gongbao/content/2009/content_1371363.htm
https://dobdocchel.ru/articles/20986/
https://mcavicenna.ru/services/audiologicheskij-skrining-novorozhdennyh-otoakusticheskaya-emissiya-na-chastote-produkta-iskazheniya-echpi/
https://mcavicenna.ru/services/audiologicheskij-skrining-novorozhdennyh-otoakusticheskaya-emissiya-na-chastote-produkta-iskazheniya-echpi/
https://auris-nnov.ru/otdel-surdologii/


4. Цены в России: orelsluh.ru — аудиологический скрининг новорождённого: 1 500 ₽.

Проверено 06.10.2026. orelsluh.ru/services

5. Цены в России: medyunion.ru — аудиологический скрининг новорождённого: 1 800 ₽.

Проверено 06.10.2026. www.medyunion.ru/kids/uslugi-i-ceny/otoakusticheskaya-emissiya-

skri…

Российские материалы по теме

Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не

проверяли их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

16 Уровень убедительности рекомендаций C (уровень достоверности

доказательств – 5) Комментарии: осмотр… — apicr.minzdrav.gov.ru

Союз педиатров россии — apicr.minzdrav.gov.ru
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https://orelsluh.ru/services/
https://www.medyunion.ru/kids/uslugi-i-ceny/otoakusticheskaya-emissiya-skrining-test-novorozhdennykh/
https://www.medyunion.ru/kids/uslugi-i-ceny/otoakusticheskaya-emissiya-skrining-test-novorozhdennykh/
https://apicr.minzdrav.gov.ru/api.ashx?op=GetClinrecPdf&id=107_2
https://apicr.minzdrav.gov.ru/api.ashx?op=GetClinrecPdf&id=107_2
https://apicr.minzdrav.gov.ru/api.ashx?op=GetClinrecPdf&id=483_3
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