
2. В Китае: до 13-й недели беременности
обратитесь в центр медицинского обслуживания
по месту жительства (社区卫生服务中心), чтобы
оформить «Справочник здоровья матери и
ребёнка» (母子健康手册) и использовать
положенные бесплатные обследования
Выгодность исходной версии: обычная Доказательность A · исходная версия для жизни

бесплатно несколько часов без силы воли Частично Китай Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога

не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Как минимум пять обследований во время

беременности, а также посещение на дому после родов и обследование через

42 дня после родов оплачивает государство. Чтобы их получить, нужно до 13-

й недели беременности оформить по месту жительства «Справочник

здоровья матери и ребёнка» (母子健康手册). Если его не оформить, эти

бесплатные обследования просто будут упущены.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно, это входит в государственную программу

базовых услуг общественного здравоохранения. Нужно будет прийти несколько

раз в зависимости от срока беременности

Выгода

Китай — исходная версия. В «Нормах государственных базовых услуг

общественного здравоохранения (третье издание)» (国家基本公共卫生服务规范（第

三版）) предусмотрены услуги по наблюдению за здоровьем беременных и

женщин после родов. Их могут получить беременные и женщины после родов,
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постоянно проживающие на обслуживаемой территории. Обследование на

раннем сроке беременности — 1 раз, в середине беременности — 2 раза, на

позднем сроке — 2 раза, посещение после родов — 1 раз, обследование через 42

дня после родов — 1 раз. До 13-й недели беременности нужно оформить

справочник и одновременно пройти 1-е обследование до родов. Два

обследования в середине беременности проводятся на сроках от 16 до 20 недель

и от 21 до 24 недель. Два обследования на позднем сроке — на сроках от 28 до 36

недель и от 37 до 40 недель. В опубликованные на местах перечни услуг также

входят полный набор анализов при первом обследовании и скрининг на

послеродовую депрессию

Примечания

Китай — исходная версия. Эти 5 обследований — минимальное число

бесплатных обследований, а не все обследования во время беременности. В

зависимости от ситуации больница назначит дополнительные УЗИ, анализы на

сахар в крови и мониторинг сердцебиения плода. За них нужно платить

самостоятельно. Чем раньше оформлен справочник, тем раньше будет

определена категория риска беременности. Это распределение беременных по

категориям в зависимости от уровня риска. Выявление высокого риска позволяет

раньше направить женщину в больницу, которая сможет оказать нужную помощь.

Если вы живёте в другом районе, оформляйте справочник по нынешнему месту

жительства. Возвращаться по месту регистрации не нужно

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 国家卫生计生委 (2017). 国家基本公共卫生服务规范（第三版）.

www.nhc.gov.cn/ewebeditor/uploadfile/2017/04/20170417104506514.pdf

2. 靖江市人民政府. 国家基本公共卫生服务项目——孕产妇健康管理服务（地方服务清单公开）.

www.jingjiang.gov.cn/xxgk/zdlyxxgk/wsjk/art/2023/art_383017a2e77948…

Российские материалы по теме

Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не

проверяли их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

Женская консультация начала свою работу в Унечской — minzdrav.gov.ru

Новая женская консультация открылась в Видном — minzdrav.gov.ru
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https://www.nhc.gov.cn/ewebeditor/uploadfile/2017/04/20170417104506514.pdf
https://www.jingjiang.gov.cn/xxgk/zdlyxxgk/wsjk/art/2023/art_383017a2e7794892bc772bfbe042f379.html
https://minzdrav.gov.ru/regional_news/29592-zhenskaya-konsultatsiya-nachala-svoyu-rabotu-v-unechskoy-tsentralnoy-rayonnoy-bolnitse-bryanskoy-oblasti
https://minzdrav.gov.ru/regional_news/24332-novaya-zhenskaya-konsultatsiya-otkrylas-v-vidnom


Женская консультация — med-b-kurskaya-gorodskaya-3-

r38.gosweb.gosuslugi.ru

Диспансеризация — med-rd-lpc2-lugansk-r181.gosweb.gosuslugi.ru
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https://med-b-kurskaya-gorodskaya-3-r38.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/otdeleniya/nazvanie-otdeleniya-4.html
https://med-rd-lpc2-lugansk-r181.gosweb.gosuslugi.ru/informatsiya-dlya-patsientov/dispanserizatsiya/
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