
3. При введении филлеров избегайте спинки
носа, межбровья и лба, и тем более не
обращайтесь ради экономии за инъекциями вне
официальных медицинских учреждений, чтобы
снизить риск потери зрения
Выгодность исходной версии: очень высокая Доказательность B · исходная версия для жизни

бесплатно мимоходом без силы воли Частично Китай Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога

не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Среди людей, ослепших после введения

филлеров, больше половины получили инъекцию в область носа. Далее идут

межбровье, лоб и носогубные складки. Более чем в восьми случаях из десяти

использовалась гиалуроновая кислота. Зрение полностью восстановилось

лишь у двух из десяти ослепших, частично — чуть более чем у одного из

десяти. Почти у двух из десяти пострадал ещё и мозг. Сейчас нет ни одного

способа экстренной помощи, который стабильно работает. Остаётся только

заранее избегать этих участков.

Затраты

Китай — исходная версия. Никаких расходов. Просто выбрать другое место для

инъекции или отказаться от процедуры.

Выгода

Китай — исходная версия. Расчёты сделаны по совокупности случаев, описанных

в журналах по всему миру. С января 2015 года по сентябрь 2018 года было

описано ещё 48 случаев частичной или полной потери зрения после введения

филлеров. Чаще всего проблемы возникали после инъекций в область носа —
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56.3%. Далее идут межбровье — 27.1%, лоб — 18.8%, носогубная складка (борозда

между носом и уголком рта) — 14.6%. В 81.3% случаев филлером была

гиалуроновая кислота. В 43.8% случаев появились изменения кожи. В 18.8%

возникли осложнения со стороны центральной нервной системы (проблемы с

мозгом). В 10 случаях (20.8%) зрение восстановилось полностью, в 8 случаях

(16.7%) — частично, в остальных не восстановилось. Авторы заключили, что

подходы к оказанию помощи сильно различались и ни один метод лечения не

доказал, что даёт устойчивый результат

Примечания

Китай — исходная версия. Эти цифры получены путём подсчёта каждого случая,

описанного в журналах. Здесь есть только число пострадавших, но нет общего

числа людей, получивших инъекции. Поэтому нельзя рассчитать «какова

вероятность ослепнуть от одной инъекции». Видно лишь, в каких местах чаще

возникали проблемы и что после этого зрение в основном уже не удавалось

спасти. По этой же причине доказательствам присвоен уровень B. В официальных

медицинских учреждениях меры снижения риска и так входят в обычную

практику: сначала выяснить, как проходят сосуды под местом будущей инъекции,

использовать иглу с тупым, а не острым концом, вводить препарат малыми

порциями при выведении иглы, заранее подготовить гиалуронидазу. Всё это

должен делать врач, прошедший обучение. Это ещё одна причина не обращаться

за такими услугами по неофициальным каналам. Перед процедурой в Китае

проверьте всё по пункту 2 этого раздела (проверка лицензии учреждения и врача,

который будет проводить процедуру).
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