
3. Госпитализация при психических
расстройствах в Китае в принципе добровольна:
без согласия самого человека она возможна
только в двух случаях
Выгодность исходной версии: очень высокая Доказательность A · исходная версия для свободы

бесплатно мимоходом без силы воли Нормы Китая (КНР) Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка

частичная; непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к

исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Одного слова родственников или работодателя

недостаточно, чтобы оставить человека в психиатрической больнице. В Китае

закон признаёт только два случая: человек уже причинил вред себе или есть

такая опасность; человек уже поставил под угрозу безопасность других или

есть такая опасность. В первом случае для госпитализации нужно согласие

опекуна. При несогласии с диагнозом в течение трёх дней можно потребовать

повторной диагностики, а затем ещё и самостоятельно заказать экспертизу.

Россия. В России человека с психическим расстройством могут положить в

стационар без его согласия, но только если расстройство тяжёлое и

стационар единственный вариант. Есть три основания: человек опасен для

себя или окружающих, беспомощен и не может обеспечить свои основные

жизненные нужды, либо без помощи ему будет причинён существенный вред

здоровью. До решения судьи это возможно без согласия самого человека или

родителя либо иного законного представителя.

Затраты
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Китай — исходная версия. Бесплатно. Запомните эти два случая, чтобы при

необходимости суметь о них сказать.

Россия. Бесплатно. Обращаться нужно в психиатрическую организацию или

вызвать скорую помощь.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 30 «Закона о психическом здоровье (精神卫生

法)» прямо устанавливает: «Стационарное лечение психических расстройств

проводится на добровольной основе». Госпитализация должна проводиться

только тогда, когда заключение по результатам диагностики и оценка состояния

показывают, что у обратившегося за медицинской помощью человека тяжёлое

психическое расстройство и имеется одно из следующих обстоятельств. Первое:

«уже совершены действия, причиняющие вред себе, либо существует опасность

причинения вреда себе». Второе: «уже совершены действия, угрожающие

безопасности других, либо существует опасность для безопасности других».

Статья 31: в первом случае медицинское учреждение проводит госпитализацию

только с согласия опекуна; если опекун не согласен, госпитализация не

допускается. Статья 32: во втором случае, если сам человек или его опекун не

согласен с диагнозом, можно потребовать повторной диагностики. Требование

нужно подать в течение трёх дней со дня получения заключения по результатам

диагностики. Повторную диагностику проводят два врача, имеющих право

заниматься психиатрической практикой и не участвовавших в первоначальной

диагностике. Если несогласие с заключением повторной диагностики

сохраняется, можно самостоятельно поручить медицинскую экспертизу

психического расстройства экспертному учреждению, которое в установленном

законом порядке получило право на такую деятельность. Статья 35: если

заключение повторной диагностики или экспертное заключение показывает, что

нельзя установить наличие тяжёлого психического расстройства либо что

пациенту не нужно стационарное лечение, медицинское учреждение не вправе

его госпитализировать. Статья 78: тот, кто намеренно направляет человека без

психического расстройства в медицинское учреждение на лечение как человека с

психическим расстройством, несёт предусмотренную законом ответственность за

возмещение ущерба (на всей территории Китая, действует с 1 мая 2013 года,

изменён в 2018 году)

Россия. Закон ограничивает недобровольную госпитализацию тремя

основаниями. Обычное «нужно лечить» ими не является: расстройство должно
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быть тяжёлым, а обследование или лечение возможны только в стационаре.

Примечания

Китай — исходная версия. Но это также не означает, что никого нельзя направить

к врачам. Статья 28 китайского закона устанавливает: если человек с

предполагаемым психическим расстройством уже совершил действия,

причиняющие вред себе или угрожающие безопасности других, либо существует

такая опасность, его близкие родственники, работодатель и местные органы

общественной безопасности (полиция) должны немедленно принять меры, чтобы

это пресечь, и доставить его в медицинское учреждение для диагностики

психического расстройства. Медицинское учреждение не вправе отказать в

диагностике доставленного к нему человека. Поэтому «направить на

диагностику» и «оставить в стационаре» — это два разных порога: первый ниже,

второй выше. Статья 75 перечисляет ответственность медицинских учреждений:

за применение мер ограничения и изоляции с нарушением правил, а также за

постановку диагноза психического расстройства человеку, у которого его нет,

предусмотрены дисциплинарные взыскания вплоть до отзыва свидетельства на

право медицинской деятельности. Что делать, если у человека рядом с вами

возникает порыв причинить вред другим, см. раздел 8.

Россия. В китайской записи два случая, в российском законе три. Источник —

статья 29 Закона о психиатрической помощи, в нём сказано про «до

постановления судьи». Как проходит судебная проверка и сроки, в этих

выдержках не указаны.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 中华人民共和国精神卫生法（2018 年修正，第三十条、第三十一条、第三十二条、第三十五条、

第七十八条）. flk.npc.gov.cn/detail?id=2c909fdd678bf17901678bf7448a066d

Россия — источники

1. Закон РФ от 02.07.1992 № 3185-1 «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан

при её оказании», статья 29 (КонсультантПлюс, справочная база закона). Проверено

09.10.2026. www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_4205/d218d3ed6d5746f06035b6…
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