
10. При тяжёлой болезни в Китае сначала
используйте медицинское страхование,
страхование тяжёлых заболеваний,
медицинскую помощь и регистрацию для
лечения в другом регионе, не берите онлайн-
займы
Выгодность исходной версии: высокая Доказательность A · исходная версия для денег

бесплатно несколько часов немного силы воли Частично Китай

Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 07.10.2026), прямого аналога

не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не

проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Порядок фиксированный. Перед госпитализацией

в другой провинции сначала зарегистрируйтесь через официальный аккаунт

«Национальное управление медицинского страхования (国家医保局)». При

выписке проводится прямой расчёт, не нужно сначала оплачивать всю сумму.

Если после возмещения расходов вы всё ещё не можете оплатить свою часть,

подайте заявление на медицинскую помощь в администрацию посёлка или

волости либо в уличный административный офис. Для работающих в Китае

предусмотрен период лечения от 3 до 24 месяцев в зависимости от стажа. В

это время компания не может вас уволить. Не берите онлайн-займы и частные

займы под высокие проценты.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно. Порядок фиксированный, действуйте шаг

за шагом. Первый шаг: перед госпитализацией в другой провинции

зарегистрируйтесь через мини-приложение «Государственная регистрация для

лечения в другом регионе (国家异地就医备案)» в официальном аккаунте WeChat
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«Национальное управление медицинского страхования (国家医保局)». Второй шаг:

при выписке проведите прямой расчёт. Третий шаг: если после возмещения

расходов сумма, которую нужно заплатить самим, всё ещё слишком велика,

подайте заявление на медицинскую помощь в администрацию посёлка или

волости либо в уличный административный офис. Четвёртый шаг: если вы ещё

работаете, оформите больничный в пределах установленного периода лечения.

Это время, когда вы не работаете из-за болезни и вас нельзя уволить; если это

производственная травма, используйте страхование от производственных травм.

Пятый шаг: если не можете погасить долг по кредитной карте, сами обратитесь в

банк и договоритесь о рассрочке. Шестой шаг: если денег всё равно не хватает,

начните сбор на платформе индивидуальной помощи, назначенной

Министерством гражданских дел (民政部). Основные документы — справка с

диагнозом, перечень расходов и расчётный документ. Потребуется сходить 2–4

раза. Трудность в том, что приходится снова и снова ходить оформлять

документы, пока вы болеете.

Выгода

Китай — исходная версия. Государство в Китае объединяет базовое медицинское

страхование, страхование тяжёлых заболеваний и медицинскую помощь под

названием «трёхуровневая система». Они последовательно покрывают расходы,

уровень за уровнем. Получателям пособия на обеспечение минимального

прожиточного уровня и лицам в особо тяжёлом материальном положении

компенсируют не менее 70% медицинских расходов, соответствующих

установленным правилам. Тяжело больные, которые раньше не были бедными, но

обеднели из-за лечения, могут сами подать заявление и получить помощь. Если

зарегистрироваться перед госпитализацией в другой провинции, при выписке

можно провести прямой расчёт. Не нужно сначала оплачивать всю сумму, а потом

возвращаться в место страхования за возмещением. В Китае при прекращении

работы из-за болезни предусмотрен период лечения от 3 до 24 месяцев.

Конкретная продолжительность зависит от стажа. В это время компания не вправе

расторгнуть трудовой договор, а оплата больничного не должна быть ниже 80%

местной минимальной зарплаты. У работников с производственной травмой есть

период освобождения от работы с сохранением зарплаты. Это время, когда они

восстанавливаются после травмы и не работают. Прежняя зарплата и льготы

сохраняются, работодатель выплачивает их ежемесячно. Обычно этот период не

превышает 12 месяцев. В Китае если долг по кредитной карте превышает

возможности погашения, но сам должник готов платить, можно договориться с
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банком об индивидуальной рассрочке. Для долга составят новый график

погашения сроком не более 5 лет. После подписания соглашения банк обязан

прекратить действия по взысканию долга. Платформы индивидуальной помощи,

собирающие деньги в интернете для самого заявителя, должны быть назначены

ведомством по гражданским делам Государственного совета (国务院民政部门).

Платформа должна проверять достоверность сведений в просьбе о помощи.

Пожертвования можно перечислять только самому заявителю или на указанный

им счёт (по всей стране в Китае)

Примечания

Китай — исходная версия. Долю расходов, покрываемую медицинской помощью,

и максимальную сумму за год устанавливает сам регион в Китае, где вы

застрахованы. Период лечения делится на шесть категорий в зависимости от

общего стажа и стажа у этого работодателя. После окончания периода лечения

компания может получить законное право расторгнуть с вами договор. Заранее

выясните, к какой категории вы относитесь. Пациенты, которым оказывают

экстренную помощь, тоже входят в список тех, кому нужна регистрация. На

странице Национального управления медицинского страхования (医保局) не

сказано, считается ли экстренное обращение автоматической регистрацией и

можно ли оформить её задним числом. Позвоните и уточните в месте

страхования. Не берите онлайн-займы и частные займы под высокие проценты.

Суд в Китае защищает проценты только в пределах 4-кратной годовой LPR (о том,

чтобы не брать займы под высокие проценты, см. пункт 15). Сумма сверх этого

предела не защищается, но основной долг всё равно нужно вернуть. Лёжа на

больничной койке, сил на такую тяжбу тоже не будет. Острые тяжёлые травмы и

заболевания — другое дело: даже если нет денег, в Китае нужно звонить 120.

Больница не вправе отказывать в помощи, уклоняться от неё или задерживать

лечение. Расходы на экстренную помощь на этом этапе оплачивает Фонд

экстренной помощи при заболеваниях (疾病应急救助基金), см. раздел 24, пункт 8

(при экстренном обращении тоже сначала обязаны оказать помощь). Страница с

оригиналом документа 劳部发〔1995〕309 号 на официальном сайте

Министерства трудовых ресурсов и социального обеспечения (人社部) не

открывается. Содержание взято из перепубликации провинциального управления

трудовых ресурсов и социального обеспечения (省人社厅).

Источники
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