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8. Не подставляйте себя: правовая и
имущественная безопасность
В этом разделе считаем деньги и личную свободу, не пересчитывая их в годы жизни. Речь о трёх
вещах: какую ответственность вы несёте по закону, насколько меньше придётся возмещать, если
следовать рекомендациям, и какие процессуальные права у вас есть, если что-то случилось. Все
номера статей сверены с официальными текстами. Порядок такой: сначала то, где один случай
грозит наибольшими потерями, а меры принять проще всего; в середине — то, что нужно
устроить заранее; в конце — то, что опирается только на опыт, без подтверждения
официальными документами.

Пункты этого раздела разбиты на следующие темы. В скобках указаны номера пунктов.

Защита от мошенников: обнаружив обман, сразу требуйте остановить платёж (пункт 2),
жёсткие правила против мошенничества (пункт 3), увидеть лицо на видео — ещё не значит
проверить личность (пункт 4), не давайте другим свои банковские карты и SIM-карты (пункт 8),
бесплатно проверяйте отчёт о кредитной истории (пункт 9), обман при покупках в интернете и
сделках с подержанными вещами (пункт 22), перед ремонтом на дому сначала спросите цену
(пункт 27), не беритесь переносить вещи для незнакомых людей (пункт 29), помощь с
распознаванием лица — это кредит по схеме AB (AB 贷) (пункт 45).

Подписи, займы и долги: перед подписью прочитайте документ целиком (пункт 17), давая
деньги в долг, чётко составьте расписку (пункт 18), для защиты своих прав есть сроки (пункт 19),
при принудительном исполнении правдиво сообщайте о своём имуществе (пункт 20), включение в
список недобросовестных должников (пункт 21), не становитесь номинальным законным
представителем компании (пункт 28), если член семьи наделал долгов из-за азартных игр (пункт
44).

Конфликты и обиды: при конфликте сначала вызывайте полицию (пункт 10), если
посягательства не избежать, можно дать отпор (пункт 11), затаив обиду, не идите сводить счёты
(пункт 12), не нападайте на непричастных людей (пункт 13), если появились мысли погибнуть
вместе с другим человеком (пункт 14), если кто-то рядом говорит, что никому не даст спокойно
жить (пункт 15), путь «сначала застраховать человека, потом напасть на него» закрыт (пункт 38).

Отношения и брак: хорошо подумайте, прежде чем передать крупный подарок (пункт 23),
передавайте брачный дар семье невесты банковским переводом (пункт 24), чётко зафиксируйте,
какое имущество было у каждого до брака (пункт 25), перед свадьбой проверьте семейное
положение (пункт 26), при домашнем насилии сначала вызывайте полицию (пункт 43).

Обращение в полицию, обвинения и сбор доказательств: если вас вызвали, сначала
пригласите адвоката (пункт 5), если что-то случилось, сами придите и объясните всё (пункт 6),
если на вас подали заявление с выдуманными фактами (пункт 33), при недостатке доказательств
должен быть вынесен оправдательный приговор (пункт 34), подайте заявление о компенсации от
государства (пункт 35), при обращении в полицию сразу требуйте подтверждение принятия
заявления (пункт 39), не давайте деньги тем, кто ведёт дело (пункт 40), включайте запись
разговора, который может обернуться конфликтом (пункт 41), на месте происшествия сначала
снимите общий план (пункт 42).
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Высказывания в интернете и интернет-травля: не оскорбляйте людей и не распространяйте
ложные слухи в интернете (пункт 16), при интернет-травле сначала включите защиту (пункт 37).

Секс и шантаж: если другой человек не в ясном сознании, не вступайте с ним в сексуальную
связь (пункт 31), если у вас вымогают деньги, шантажируя обнажёнными видеочатами, сразу
обращайтесь в полицию (пункт 32), требуя возмещения как потерпевший, не ходите в одиночку
на встречу, назначенную другой стороной (пункт 36).

Вождение, содержание собак и защита от краж: после ДТП не скрывайтесь (пункт 1), после
алкоголя не садитесь за руль (пункт 7), собаку обязательно водите на поводке (пункт 30),
установите надёжные замки на двери и окна (пункт 46).

1. После ДТП в Китае сначала остановитесь, помогите
людям, вызовите полицию, не скрывайтесь

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если вы скрылись, по умолчанию вся ответственность за эту аварию
ложится на вас. Водительское удостоверение аннулируют, и до конца жизни вы не сможете снова
сдавать экзамен на права. Есть и более практическая сторона: страхование ущерба автомобилю и
страхование ответственности перед третьими лицами при оставлении места ДТП не покрывают
ничего, всю компенсацию в несколько сотен тысяч юаней придётся платить из своего кармана.
Остаться на месте, помочь людям и вызвать полицию — это займёт максимум час-два.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Остановиться, включить аварийную
сигнализацию, помочь людям, позвонить в полицию и дождаться дорожной полиции — всё это
займёт максимум час-два. Если авария мелкая, никто не пострадал и обе стороны не спорят об
обстоятельствах, сначала сделайте фотографии. Затем запишите имя и фамилию другой
стороны, телефон, номер машины, номер водительского удостоверения, номер страхового полиса
и место удара. После того как обе стороны поставят подписи под записанными сведениями,
можно сначала покинуть место аварии, а затем договориться самостоятельно.
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Выгода
Китай — исходная версия. Сторона, которая скрылась, несёт всю ответственность за эту
аварию. Только если вы сможете доказать, что другая сторона тоже виновата, ответственность
может немного уменьшиться. Если вы скрылись, водительское удостоверение также
аннулируют, и до конца жизни вы не сможете снова сдавать экзамен на права. Если эта авария
образует состав преступления, связанного с нарушением правил дорожного движения и
повлекшего тяжкие последствия, за оставление места ДТП назначают от 3 до 7 лет лишения
свободы. Если из-за оставления места ДТП погиб человек, назначают от 7 лет лишения свободы.
Страховка тоже не поможет: страхование ущерба автомобилю и страхование ответственности
перед третьими лицами в составе коммерческого автострахования не предусматривают выплат
при «оставлении места ДТП», «умышленном повреждении или фальсификации обстановки на
месте ДТП, уничтожении доказательств». Всю компенсацию в несколько сотен тысяч юаней вам
придётся платить из своего кармана (по всей стране)

Примечания
Китай — исходная версия. Если кто-то пострадал, сначала помогите людям, затем вызовите
полицию. Если ради помощи людям необходимо изменить обстановку на месте ДТП, сначала
отметьте первоначальное положение машины и людей. «Слегка задели, ничего не почувствовали
и уехали» — это впоследствии тоже могут признать оставлением места ДТП. Если сомневаетесь,
вызовите полицию. Положение о страховании взято из типовых условий. Это единый шаблон
страховой отрасли, а какие выплаты вы действительно сможете получить, определяется вашим
страховым полисом.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2021). 道路交通安全法（2021 年修订，第七十、一百零一条）.
jtgl.beijing.gov.cn/jgj/jgxx/flfg/fl/205308/index.html（北京市公安交通管理局转载）

2. 国务院 (2017). 道路交通安全法实施条例（国务院令第 405 号，2017 年修订，第八十六、
九十二条）. xzfg.moj.gov.cn/front/law/detail?LawID=75

3. 全国人大 (1997). 刑法（第一百三十三条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

4. 中国保险行业协会 (2020). 机动车商业保险示范条款（2020 版）（第九、二十二条）.
www.iachina.cn/art/2020/9/4/art_24_104621.html

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

2. Если обнаружили, что вас обманули, в Китае сразу
звоните 110 или 96110 и требуйте приостановить перевод, не
начинайте разбираться сами

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
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Нормы Китая (КНР)
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Короткий промежуток сразу после перевода денег — единственное
окно возможностей. В это время в Китае полиция может срочно приостановить перевод и быстро
заморозить средства, а банк обязан содействовать. Когда деньги пройдут через цепочку переводов
и будут распределены по разным счетам, вернуть их практически невозможно. Поэтому сначала
звоните 110 или 96110, не начинайте сами разбираться и расспрашивать. Если вам звонят с 96110,
это полиция пытается уберечь вас от мошенников. Ответьте.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Сделайте один звонок, чётко сообщите время перевода,
сумму и номер счёта получателя. Сохраните скриншоты перевода и переписку.

Выгода
Китай — исходная версия. Органы общественной безопасности Китая вправе немедленно
запрашивать сведения о средствах, связанных с делом, срочно приостанавливать переводы и
быстро замораживать средства. Банки и платёжные организации обязаны содействовать.
Замороженные деньги возвращают потерпевшим в установленном порядке. Как только деньги
переведены дальше и распределены по разным счетам, вероятность возврата резко снижается.
Поэтому чем раньше приостановлен перевод, тем это эффективнее. 96110 — единая
общенациональная горячая линия предупреждения о мошенничестве. Если с неё звонят, это
полиция пытается уберечь вас от мошенников. Обязательно ответьте (по всему Китаю, с декабря
2022 года).

Примечания
Китай — исходная версия. Любой, кто представляется сотрудником полиции, прокуратуры или
суда и просит вас перевести деньги на «безопасный счёт», — мошенник. В китайском законе
написано лишь «создать систему приостановки переводов и замораживания средств». Это
означает, что банк должен удержать деньги. Сколько удастся вернуть, зависит от того, остались
ли деньги на счёте к моменту вашего обращения в полицию. Описание приложения
«Национальный центр противодействия мошенничеству (国家反诈中心)» и номера 96110 взято
со страницы Управления общественной безопасности провинции Фуцзянь (福建省公安厅).
Страница с исходным текстом на сайте Министерства общественной безопасности (公安部) не
открывается.

Источники

Китай — исходная версия — источники
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1. 全国人大常委会 (2022). 反电信网络诈骗法（第二十、三十四条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202209/t20220902_575631.shtml

2. 福建省公安厅 (2023). 96110 来电，请务必接听.
gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202303/t20230306_6126156.htm（省级公安机关页面）

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

3. Запомните жёсткие правила защиты от мошенников: не
доверяйте звонкам без проверки, не раскрывайте
информацию, не переходите по ссылкам, тщательнее
проверяйте переводы — семь самых распространённых в
Китае схем устроены именно так

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если вас просят перевести деньги, включить демонстрацию экрана,
скачать незнакомое приложение, перейти по ссылке или сообщить код подтверждения, сначала
положите трубку, затем перезвоните по официальному номеру и всё проверьте. Семь самых
распространённых в Китае видов мошенничества — вознаграждение за фиктивные заказы,
поддельные инвестиции и управление деньгами, онлайн-кредиты, выдача себя за службу
поддержки, выдача себя за полицию, прокуратуру или суд, выманивание денег через
романтические отношения и фиктивные заказы под предлогом интимной встречи. Во всех
случаях от вас требуют сначала перевести деньги. Распознать обман заранее гораздо дешевле,
чем потом пытаться вернуть деньги.

Россия. В России совет тот же: если неизвестный представляется банком или ведомством,
торопит и требует действий с деньгами, положите трубку. Сами перезвоните в банк по номеру на
карте или сайте либо в официальный контакт-центр ведомства. Никому не сообщайте
одноразовые пароли и коды доступа.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Запомните «три “не” и одно “больше”»,
прочитайте один раз о семи видах мошенничества ниже, затем установите китайское приложение
«Национальный центр противодействия мошенничеству (国家反诈中心)» и обязательно
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отвечайте на звонки с номера 96110, если вы находитесь в Китае. Если вас просят перевести
деньги, включить демонстрацию экрана, скачать незнакомое приложение, перейти по ссылке или
сообщить код подтверждения, сначала положите трубку, затем позвоните по официальному
номеру и всё проверьте. Сложность в том, что собеседник часто сильно торопит. Нужно
выдержать этот напор и сначала положить трубку.

Россия. Денег не требует. Другие затраты в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Закон Китая требует от правительства и соответствующих ведомств
рассказывать людям о приёмах всех видов мошенничества через телефон и интернет. Органы
общественной безопасности (公安机关) совместно с финансовыми ведомствами, ведомствами
связи и ведомствами по вопросам интернета (网信部门) создают систему предупреждения и
убеждения отказаться от опасных действий. Если обнаруживают человека, которого, возможно,
собираются обмануть, его своевременно предупреждают и убеждают остановиться. 96110 —
единая для всего Китая горячая линия такого предупреждения и убеждения. На её звонки нужно
отвечать. Министерство общественной безопасности (公安部) в июне 2026 года сообщило, что 10
самых распространённых видов мошенничества составляют 85% всех дел о мошенничестве через
телефон и интернет. Больше всего случаев связано с вознаграждением за фиктивные заказы —
25%. Поддельные онлайн-инвестиции и управление деньгами приносят самые большие потери —
около 40% всех потерь. Ниже приведены признаки по каждому виду, разобранные Управлением
общественной безопасности провинции Фуцзянь (福建省公安厅). Вознаграждение за фиктивные
заказы: «Тот, кто зовёт вас вместе заработать, скорее всего, хочет заработать на вас». Пока не
выполнены все задания-заказы, первоначальную сумму не возвращают. Поддельные инвестиции и
управление деньгами: подставные участники группы показывают доходы, сначала выплачивают
небольшое вознаграждение, затем предлагают вложить больше, а для вывода денег требуют
«уплатить налог». Онлайн-кредиты: «Для получения кредита не нужно вносить гарантийный
депозит или создавать историю операций по банковскому счёту. Если с таким столкнулись, это
точно обман». Выдача себя за службу поддержки: говорят, что вы оформили платную подписку,
деньги будут списываться автоматически и это повлияет на вашу кредитную историю;
заставляют перевести деньги для отмены. Выдача себя за полицию, прокуратуру или суд (公检
法): «У полиции, прокуратуры и судов не существует так называемых “безопасных счетов”.
Любые “органы полиции, прокуратуры или суда”, которые ведут дело или оформляют протокол
опроса по телефону, через QQ, WeChat (微信), интернет и подобные каналы, — мошенники».
Выманивание денег через романтические отношения: «Нельзя без проверки доверять
“возлюбленным”, с которыми вы никогда не встречались, а видели только их фотографии или
видео». Они никогда не общаются по видеосвязи и не встречаются лично, но у них часто
возникают срочные дела, на которые нужны деньги. Фиктивные заказы под предлогом интимной
встречи: перед встречей предлагают сначала «выполнить задания», и платить приходится всё
больше. Распознать обман заранее гораздо дешевле, чем потом блокировать платежи. Сколько
удастся вернуть благодаря блокировке платежей, зависит от того, остаются ли деньги на счёте к
моменту обращения в полицию. Как заблокировать платежи, см. пункт 2 (в Китае позвонить по
номеру 110 или 96110 и потребовать блокировки платежей) (по всему Китаю, с декабря 2022
года)

Россия. Эти правила помогают защититься от мошенников и сберечь деньги.

Примечания
Китай — исходная версия. Те, кто представляется сотрудниками полиции, прокуратуры или
суда (公检法), службы поддержки, руководителями или сотрудниками службы контроля рисков
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платформы и требует от вас «содействовать расследованию», «отменить подписку», «получить
вознаграждение за фиктивные заказы» или воспользоваться «инсайдерской информацией об
инвестициях», действуют по одной и той же схеме. В Китае для настоящего кредита не нужно
вносить гарантийный депозит, а у полиции, прокуратуры и судов нет «безопасных счетов». Если
запомнить эти две фразы, можно отсечь больше половины таких попыток. Уровень B присвоен
потому, что эта памятка — лишь официальная информационная формулировка. Нет цифр,
показывающих, «насколько реже обманывают тех, кто её запомнил». Памятка и разбор семи
видов взяты со страницы управления общественной безопасности провинциального уровня (省级
公安厅). В сообщении Министерства общественной безопасности (公安部) за 2026 год среди 10
распространённых видов мошенничества также названы выдача себя за службу поддержки
интернет-магазинов и логистических компаний, мошенничество с кредитами и кредитной
историей, фиктивные сделки в онлайн-играх, знакомства и поиск партнёра в интернете, выдача
себя за руководителей и знакомых, а также возврат и переоформление авиабилетов. Схемы
одинаковые: в конце от вас всегда требуют перевести деньги. Если знакомый при личной встрече
просит «помочь пройти распознавание лица» для оформления кредита, он не требует перевести
деньги, но оставляет вас с долгом. См. пункт 45 (помочь пройти распознавание лица). О
мошенничестве с управлением магазином от вашего имени, с которым можно столкнуться при
ведении бизнеса, см. раздел 12, пункт 24 (управление интернет-магазином от вашего имени).

Россия. В российских выдержках нет единой горячей линии, обязательного приложения и списка
из семи схем. Указано лишь, что Банк России выявляет схемы и публикует рекомендации по
защите.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2022). 反电信网络诈骗法（第八、二十、三十四条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202209/t20220902_575631.shtml

2. 公安部 (2026). 公安部发布会：通报当前电信网络诈骗犯罪的最新形势、特点提示防范电
信网络诈骗要点（2026 年 6 月 12 日）：「以上这10类案件就占了全部电诈案件的85%。
其中，刷单返利诈骗发案最高，占所有电诈案件的25%；虚假网络投资理财诈骗损失最
高，约占全部电诈案件损失的40%」.
www.mps.gov.cn/n2254536/n2254544/n2254552/n10491781/index.html

3. 福建省公安厅 (2023). 96110 来电，请务必接听.
gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202303/t20230306_6126156.htm（省级公安机关页面，
含「来电不轻信，信息不透露，链接不点击，转账多核实」口诀及「警惕 192 开头的诈骗
电话」提示）

4. 福建省公安厅 (2023 到 2024). 识骗技巧专栏：刷单
gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202307/t20230703_6196881.htm

5. 投资理财 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202312/t20231220_6362145.htm
6. 贷款 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202312/t20231207_6326741.htm
7. 冒充客服 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202310/t20231020_6279505.htm
8. 冒充公检法 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202309/t20230913_6255863.htm
9. 杀猪盘 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202308/t20230818_6232030.htm

10. 色诱刷单 gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202403/t20240307_6410612.htm

Россия — источники
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1. Мошенники звонят под видом Центробанка (ЦБ), действия.... Проверено 07.10.2026.
cbr.ru/information_security/pmp

2. Памятка о мерах по обеспечению безопасности при работе.... Проверено 07.10.2026.
cbr.ru/psystem/field_offices/secur

3. Оглавление. Проверено 07.10.2026.
mvd.ru/upload/site1/mvd/mvd2/mvd3/broshyura_k_01_02_20121.pdf

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

4. Увидеть лицо на видео и услышать голос по телефону —
ещё не значит проверить личность. Если речь о переводе
денег, сначала положите трубку и перезвоните по старому
номеру из своей адресной книги

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Увидеть лицо и услышать голос — ещё не значит проверить
личность. Как только речь заходит о переводе денег, сначала положите трубку. Затем
перезвоните по старому номеру, сохранённому в вашей адресной книге, или спросите у общего
знакомого. Если собеседник говорит «плохой сигнал», «я на совещании» и отказывается выйти на
видеосвязь лицом к лицу, сразу считайте это мошенничеством.

Россия. В России риск тот же: мошенники создают реалистичные видео и подделывают голос, а
затем просят перевести деньги. Банк России советует сначала позвонить человеку и
перепроверить информацию. Если позвонить нельзя, задайте личный вопрос, ответ на который
знает только знакомый.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Один дополнительный звонок и несколько минут
ожидания. В повседневной жизни реже выкладывайте в открытых аккаунтах видео, где ваше
лицо видно прямо спереди, и длинные голосовые записи. Сложность в том, что собеседник часто
очень торопит. Вам нужно удержаться и не перевести деньги сразу.

Россия. Цена и время проверки в этих источниках не указаны.
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Выгода
Китай — исходная версия. Управление сетевой безопасности Министерства общественной
безопасности КНР (公安部网安局) предложило три способа. Первый — проверка движением:
попросите собеседника плавно повернуть голову или полностью закрыть лицо ладонью, а затем
быстро убрать её. В оригинале сказано: «При имитации такого сложного перекрытия лица и
изменений света и тени современные технологии AI склонны давать зависания, размытие или
искажения». Второй — прислушиваться к деталям голоса: «В речи, сгенерированной AI, иногда
не хватает естественных пауз для дыхания и эмоциональных интонаций. Также могут
присутствовать лёгкий механический оттенок или необычные фоновые шумы». Третий —
проверка по нескольким каналам. В оригинале он назван «самым главным приёмом»: «Положив
трубку, сразу позвоните по номеру, которым собеседник обычно пользуется и который вам
знаком (не перезванивайте на подозрительный номер входящего звонка), или проверьте косвенно,
через третьего человека, которого вы оба знаете». Формула для запоминания: «Не спешите
верить видео и голосу, проверяйте движениями и сверяйте по разным каналам». Закон в Китае
уже давно запрещает использовать подмену лица и голоса для мошенничества. Платформы
обязаны добавлять заметную маркировку к таким услугам, как генерация лиц, замена лиц, синтез
человеческого голоса и имитация голоса. Ни организациям, ни отдельным лицам нельзя
злонамеренно удалять, изменять, подделывать или скрывать эту маркировку. Но правила
соблюдают платформы, а мошенники маркировку не добавляют. Поэтому отсутствие
маркировки AI нельзя, наоборот, считать доказательством того, что перед вами настоящий
человек. Управление уголовного розыска Министерства общественной безопасности КНР (公安
部刑侦局) сообщало об одном таком деле. У группы из 14 человек обнаружили более 50 тыс.
синтезированных видеозаписей лиц в движении и более 500 тыс. записей с персональными
данными граждан. Полиция также изъяла 60 облачных серверов (в Китае обязанность
маркировки действует по всей стране с 1 сентября 2025 года)

Россия. Такая проверка помогает защититься от мошенников и сохранить деньги.

Примечания
Китай — исходная версия. Перезванивать нужно по старому номеру, сохранённому в вашей
адресной книге. Не перезванивайте на номер, который отображается при входящем звонке, и не
используйте новый номер, присланный собеседником в чате. Если собеседник под предлогом
«плохого сигнала» или «совещания» отказывается выйти на видеосвязь лицом к лицу или
выполнить заданное движение, сразу считайте это мошенничеством. Проверка движением —
лишь вспомогательный способ. AI постоянно совершенствуется, и надёжен только третий способ
проверки. Если деньги уже переведены, см. пункт 2 этого раздела (в Китае немедленно позвоните
в полицию по номеру 110 и потребуйте остановить платёж). О том, как не дать собрать
изображения вашего лица и записи голоса, см. раздел 14. Уровень B присвоен потому, что
официальные органы приводят способы распознавания и примеры случаев, но не дают цифр о
том, «насколько снижается доля обманутых после проверки этим способом». Официальный сайт
Министерства общественной безопасности КНР (公安部官网), mps.gov.cn, и в этот раз целиком
оставался недоступен с ошибкой 521. Оригинальные тексты Управления сетевой безопасности
Министерства общественной безопасности КНР (公安部网安局) и Управления уголовного
розыска Министерства общественной безопасности КНР (公安部刑侦局) взяты со страниц
перепубликаций Департамента общественной безопасности провинции Фуцзянь (福建省公安厅).

Россия. В российских источниках не указаны проверка поворотом головы и звонок именно по
старому номеру из адресной книги. Среди признаков подделки названы монотонная речь,
дефекты звука и видео и несвойственная мимика.
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Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 公安部网安局 (2025). 眼见≠为实，警惕 AI 新型诈骗！
gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202509/t20250922_7013008.htm（福建省公安厅转载）

2. 国家互联网信息办公室、工业和信息化部、公安部 (2022). 互联网信息服务深度合成管理
规定（第六、十六、十七条，2023 年 1 月 10 日施行）.
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2022-12/12/content_5731431.htm

3. 国家互联网信息办公室、工业和信息化部、公安部、国家广播电视总局 (2025). 人工智能
生成合成内容标识办法（第十条，2025 年 9 月 1 日施行）. www.cac.gov.cn/2025-
03/14/c_1743654684782215.htm

4. 公安部刑侦局、央视新闻 (2026). 警方查获 5 万多条合成动态人脸视频 谁在「复制」你的
脸？gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202603/t20260330_7117146.htm（福建省公安厅转
载）

Россия — источники

1. Мошенники обманывают людей с помощью дипфейков. Проверено 07.10.2026.
cbr.ru/information_security/pmp/15082024

2. Оглавление. Проверено 07.10.2026. 42.mvd.ru/upload/site45/document_file/xmuutGyuw1.pdf

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

5. Если вас обвиняют или вызывают на опрос в Китае,
сначала обратитесь к адвокату, не договаривайтесь в
частном порядке и не удаляйте записи

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
много денег
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае уже при первом вызове на опрос вы можете обратиться к
адвокату. Если адвокат просит о встрече с вами, следственный изолятор (看守所) должен
организовать её не позднее чем в течение 48 часов. Разговор не будет прослушиваться. На
вопросы, не связанные с этим делом, вы можете не отвечать.
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Затраты
Китай — исходная версия. Услуги адвоката стоят от нескольких тысяч юаней. При
финансовых трудностях можно обратиться в учреждение юридической помощи за бесплатным
адвокатом. При опросе отвечайте только на вопросы, связанные с этим делом, остальное
оставьте адвокату. Самое трудное — сохранять спокойствие на месте и не спешить объяснять всё
самостоятельно.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае с первого допроса или с момента применения
принудительных мер (ограничения личной свободы) вы имеете право поручить защиту адвокату.
Пока дело расследуют органы общественной безопасности (公安), защиту можно поручить
только адвокату: пригласить защитником человека, который не является адвокатом, нельзя. Если
адвокат просит о встрече, следственный изолятор (看守所) должен организовать её не позднее
чем в течение 48 часов. Встреча не прослушивается. Нельзя принуждать кого-либо подтверждать
собственную виновность. Вы имеете право отказаться отвечать на вопросы, не связанные с этим
делом. В Китае один вызов на опрос или принудительный привод может длиться не более 12
часов, а в особо крупных и сложных случаях — не более 24 часов. Вызов — это уведомление о
том, что нужно явиться на опрос, а принудительный привод — это когда вас принудительно
доставляют на опрос. Нельзя вызывать человека раз за разом, фактически удерживая его под
стражей. В Китае за ложный донос с выдуманными фактами и намерением добиться привлечения
другого человека к уголовной ответственности предусмотрено лишение свободы на срок до 3 лет,
а при тяжёлых последствиях — от 3 до 10 лет. Если после задержания или ареста дело
прекращено, принято решение не предъявлять обвинение в суде или вынесен оправдательный
приговор, можно подать заявление о государственной компенсации. За каждый день её
рассчитывают по средней дневной зарплате работников по всему Китаю за предыдущий год.

Примечания
Китай — исходная версия. Не пытайтесь в частном порядке связаться с другой стороной или с
членами её семьи. Любую «частную договорённость» могут истолковать как признание вины с
вашей стороны. Переписка, история звонков и записи о передвижениях — это материалы,
которыми вы можете доказать свою невиновность. Удаляя их, вы удаляете и собственные
доказательства. В Китае если вы что-то неверно запомнили или сообщённые вами сведения
впоследствии не подтвердились при проверке, это не считается преступлением в виде заведомо
ложного доноса. Этот пункт касается обвиняемых независимо от пола. Подробности изложены в
трёх пунктах этого раздела: пункт 33 (привлечение к ответственности стороны, выдумавшей
факты), пункт 34 (при недостаточности доказательств должен быть вынесен оправдательный
приговор; обжалование и пересмотр дела), пункт 35 (государственная компенсация после
содержания под стражей рассчитывается по дням).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2018). 刑事诉讼法（2018 年修正，第三十四、三十五、三十九、五十
二、一百一十九、一百二十条）. www.spp.gov.cn/zdgz/201810/t20181027_396818.shtml

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二百四十三条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml
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3. 全国人大常委会 (2012). 国家赔偿法（2012 年修正，第十七、三十三条）.
www.stats.gov.cn/gk/tjfg/xgfxfg/202503/t20250306_1958899.html（国家统计局转载）

Российские материалы по теме
Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не проверяли
их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

Судебной коллегии по уголовным делам — vsrf.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

6. Если что-то случилось, сами объясните, что произошло: в
Китае явка с повинной может сократить срок наказания
максимум на четыре десятых, а путь «скрываться до
истечения срока давности» закрыт

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае явка с повинной может сократить срок наказания максимум
на четыре десятых, а при менее тяжких обстоятельствах можно вообще избежать наказания.
Если правдиво рассказать всё лишь после того, как вас нашли, срок тоже могут сократить
максимум на две десятых. Побег и упорное отрицание ничего такого не дадут. Рассчитывать, что
можно скрываться несколько лет и дождаться истечения срока давности, тоже нельзя: если дело
уже возбуждено, время, когда вы скрываетесь, не засчитывается в срок давности уголовного
преследования.

Россия. В России явка с повинной тоже может повлиять на наказание: Верховный Суд приводил
дело, в котором наказание с её учетом смягчили. Однако наказание назначают индивидуально,
учитывая преступление, обстоятельства и личность виновного. В этих источниках не сказано,
что явка гарантирует определённое снижение срока или освобождение от наказания.
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Затраты
Китай — исходная версия. Денег не нужно. Самостоятельно явиться в органы общественной
безопасности Китая (公安机关) с повинной или остаться на месте, позвонить в полицию и
правдиво рассказать, что произошло. Труднее всего устоять перед мыслью: «Подожду ещё
немного, может, никто и не станет разбираться».

Россия. Денежные затраты и порядок явки с повинной в этих источниках не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 67 Уголовного кодекса КНР (刑法): добровольно явиться с
повинной после совершения преступления и правдиво рассказать о своём преступлении — это
явка с повинной. При явке с повинной наказание могут смягчить или назначить ниже
установленного предела, а за менее тяжкое преступление могут освободить от наказания. Если
человек не явился с повинной, но правдиво рассказал о своём преступлении (признался),
наказание могут смягчить; если правдивый рассказ позволил предотвратить особо тяжкие
последствия, наказание могут назначить ниже установленного предела. Руководящие
рекомендации по назначению наказаний (量刑指导意见) Верховного народного суда и Верховной
народной прокуратуры (两高) устанавливают чёткие пределы снижения. Базовый срок наказания
— это срок, который сначала рассчитывают по обстоятельствам дела. Все приведённые ниже
проценты означают снижение относительно этого срока. При явке с повинной базовый срок
можно сократить не более чем на 40%, а за менее тяжкое преступление — более чем на 40% или
освободить от наказания по закону. При признании: за правдивый рассказ о своём преступлении
срок сокращают не более чем на 20%; за правдивый рассказ о более тяжком преступлении того
же вида, о котором органы правосудия ещё не знали, — на 10%–30%; если правдивый рассказ
позволил предотвратить особо тяжкие последствия — на 30%–50%. При признании вины и
согласии с наказанием срок сокращают не более чем на 30%; если одновременно есть явка с
повинной, значимое правдивое признание, возврат полученного преступным путём и возмещение
его стоимости, возмещение ущерба и прощение со стороны потерпевшего и другие подобные
обстоятельства — не более чем на 60%; за менее тяжкое преступление — более чем на 60% или
освобождают от наказания по закону. Сроки давности уголовного преследования делятся на
четыре категории в зависимости от максимального наказания по закону: 5 лет, 10 лет, 15 лет, 20
лет (статья 87 Уголовного кодекса КНР (刑法)). Но статья 88 Уголовного кодекса КНР (刑法)
прямо устанавливает: если после возбуждения дела и начала расследования прокуратурой (检察
院), органами общественной безопасности (公安机关), органами государственной безопасности
(国家安全机关) или после принятия дела судом (法院) человек уклоняется от расследования или
суда, сроки давности уголовного преследования на него не распространяются (по всей стране в
Китае, пределы снижения наказания действуют с 1 июля 2021 года)

Россия. В приведённом деле явка с повинной стала основанием для смягчения наказания. Точный
размер возможного снижения в источниках не указан.

Примечания
Китай — исходная версия. Здесь это выгодно вам самим. Явка с повинной — лишь смягчающее
обстоятельство. Виновность всё равно устанавливают, а насколько сократить наказание, решает
китайский суд. Рекомендации по назначению наказаний требуют строго подходить к пределам
смягчения за тяжкие насильственные преступления и преступления, связанные с наркотиками.
Для дорожных происшествий в Китае есть отдельная схема расчёта: остаться на месте, помочь
пострадавшим и сообщить в органы общественной безопасности (公安机关) считается
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добровольной явкой с повинной. Но поскольку всё это и так предусмотренные законом
обязанности, к пределам смягчения нужно подходить строго. Если сначала скрыться, а потом
явиться с повинной, это тоже считается явкой с повинной. Однако за основу нужно взять
наказание из более тяжкой категории, установленной законом, и лишь затем решать, сокращать
ли его и насколько. Как действовать, см. пункт 1 этого раздела (при дорожном происшествии
сначала остановитесь, помогите пострадавшим, вызовите полицию). Сначала обратиться к
адвокату и правдиво рассказать о случившемся — одно другому не противоречит, см. пункт 5
этого раздела (если вас обвиняют, сначала обратитесь к адвокату): адвокат помогает вам
проверить, правильно ли составлен протокол, а не придумать версию событий.

Россия. В выдержках нет сведений о влиянии признания после задержания, побега или истечения
срока давности.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大. 中华人民共和国刑法（经刑法修正案十一修正的整合文本）第六十七、八十
七、八十八条. flk.npc.gov.cn/detail?id=ff808181796a636a0179822a19640c92

2. 最高人民法院、最高人民检察院 (2021). 关于常见犯罪的量刑指导意见（试行）（法发
〔2021〕21 号，2021 年 7 月 1 日施行）三（六）（七）（十四）. 甘肃省张掖市人民检察
院转载全文. www.zhangye.jcy.gov.cn/info/1039/2086.htm

3. 最高人民法院 (2010). 关于处理自首和立功若干具体问题的意见（法发〔2010〕60 号）一.
最高人民法院公报. gongbao.court.gov.cn/Details/f3089058d37e11cd16d801530934ae.html

Россия — источники

1. Суд надзорной инстанции с учетом явки с повинной смягчил.... Проверено 07.10.2026.
www.vsrf.ru/files/12349

2. ПОСТАНОВЛЕНИЕ. Проверено 07.10.2026. www.vsrf.ru/Show_pdf.php?Id=10588

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

7. Если выпили, не садитесь за руль, в том числе
электротранспорта, даже чтобы «только переставить
машину»

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
немного денег
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.
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Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае за вождение после употребления алкоголя изымают права
на 6 месяцев и штрафуют на одну-две тысячи юаней. За повторное нарушение — арест и
лишение прав. За вождение в состоянии опьянения сразу лишают прав, в течение 5 лет нельзя
пересдать экзамен. Кроме того, привлекают к уголовной ответственности за опасное вождение.
Остаётся запись о судимости, которая влияет на проверку политической благонадёжности и
возможность работать по некоторым профессиям. Страховка тоже не покрывает: если сели за
руль после употребления алкоголя, автострахование в любом случае не возмещает ущерб.
«Только переставить машину» тоже считается вождением.

Россия. В России управление транспортом в состоянии опьянения влечёт лишение права
управления. Если человек уже был административно наказан за такое нарушение или отказ от
освидетельствования, новое нарушение может привести к уголовному осуждению.

Затраты
Китай — исходная версия. Несколько десятков юаней на услугу трезвого водителя или такси.
До встречи заранее договоритесь, кто сегодня не пьёт. Труднее всего отказать, когда в компании
уговаривают выпить.

Россия. Стоимость такси или услуги трезвого водителя в этих источниках не указана.

Цена в России (ориентир)

трезвый водитель: примеры предложений — CarsForRent, Санкт-Петербург: 1 400 ₽ за первый
час; Трезвый водитель 24, Москва в пределах МКАД: 2 500 ₽ за первый час. Это начальная
стоимость часа, не любой поездки; дополнительное время, километры и выезд за границы
оплачиваются отдельно. Цены в российских магазинах и клиниках меняются и зависят от
региона.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае за вождение после употребления алкоголя временно
изымают водительские права на 6 месяцев и назначают штраф от 1000 до 2000 юаней. За
повторное нарушение — арест на срок до 10 суток и лишение водительских прав. За вождение в
состоянии опьянения сразу лишают водительских прав, в течение 5 лет нельзя пересдать экзамен.
Также привлекают к уголовной ответственности за опасное вождение, назначают краткосрочное
заключение и штраф. Краткосрочное заключение — это содержание под стражей на короткий
срок. Для водителей транспорта, используемого для коммерческих перевозок, наказание строже:
за вождение после употребления алкоголя — арест на 15 суток, штраф 5000 юаней и запрет на
вождение на 5 лет; за вождение в состоянии опьянения — запрет на вождение на 10 лет, а
управлять транспортом для коммерческих перевозок больше нельзя до конца жизни. Если
вождение после употребления алкоголя или в состоянии опьянения привело к серьёзной аварии и
составляет преступление, запрет на вождение пожизненный. Коммерческое автострахование в
любом случае не возмещает ущерб при вождении после употребления алкоголя или наркотиков
(по всему Китаю)

Россия. Не садясь за руль после алкоголя, вы избегаете риска лишения права управления и
уголовного осуждения при повторном нарушении.
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Примечания
Китай — исходная версия. В Китае вождение в состоянии опьянения — уголовное
преступление. Оно оставляет запись о судимости и влияет на проверку политической
благонадёжности самого человека и допуск к работе по некоторым профессиям. Разница между
«употреблением алкоголя» и «опьянением» определяется содержанием алкоголя в крови.
Конкретные пороги установлены китайским государственным стандартом. В этом разделе
числовое значение не проверялось. Не пытайтесь по ощущениям оценить, к какой категории вы
относитесь.

Россия. В выдержках не указано, распространяются ли эти правила на электротранспорт и
простую перестановку машины. Условия страхового возмещения также не приведены.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2021). 道路交通安全法（2021 年修订，第九十一条）.
jtgl.beijing.gov.cn/jgj/jgxx/flfg/fl/205308/index.html（北京市公安交通管理局转载）

2. 全国人大常委会 (2015). 刑法修正案（九）（第八条，即刑法第一百三十三条之一）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180205_364562.shtml

3. 中国保险行业协会 (2020). 机动车商业保险示范条款（2020 版）（第九、二十二条）.
www.iachina.cn/art/2020/9/4/art_24_104621.html

Россия — источники

1. В области безопасности. Проверено 07.10.2026. media.mvd.ru/files/embed/13103258

Россия — источники цен

1. carsforrent.ru — трезвый водитель: 1 400 ₽. Проверено 06.10.2026.
www.carsforrent.ru/services/trezvyi_voditel

2. Цены в России: trezvyvoditel24.ru — трезвый водитель: 2 500 ₽. Проверено 06.10.2026.
trezvyvoditel24.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

8. Не давайте никому банковские карты, SIM-карты и
платёжные аккаунты: «прогон денег» — не подработка

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.
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Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае сдавать в аренду, давать во временное пользование или
продавать другим банковские карты, SIM-карты и платёжные аккаунты — уже само по себе
незаконно. Штраф составляет от 1 до 10 размеров незаконного дохода. Если дохода не было,
штраф — до 200 тыс. юаней. В серьёзных случаях — задержание на 15 суток. Также сведения
внесут в кредитную историю, а функции счетов ограничат. Если вы заведомо знаете, что другой
человек использует их для преступления, но всё равно помогаете принимать и переводить деньги,
это пособничество сетевым преступлениям (帮信罪), за которое грозит лишение свободы на срок
до 3 лет.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Если кто-то говорит: «Дайте карту, проведём один
платёж, вам дадим несколько сотен юаней», — просто откажитесь.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае Сдавать в аренду, давать во временное пользование,
покупать или продавать SIM-карты, банковские счета, платёжные и интернет-аккаунты — уже
само по себе незаконно. Незаконный доход конфискуют и дополнительно назначат штраф от 1 до
10 его размеров. Если незаконного дохода не было, штраф — до 200 тыс. юаней. В серьёзных
случаях — задержание на срок до 15 суток. Также могут внести сведения в кредитную историю,
ограничить функции счетов и отключить операции вне банковского отделения (проводить их
можно будет только у сотрудника за стойкой). Если вы заведомо знаете, что другой человек
совершает преступления через интернет, но всё равно помогаете ему, например проводите
платежи и расчёты, то в серьёзных случаях это составляет пособничество преступной
деятельности в информационных сетях (帮助信息网络犯罪活动罪), сокращённо —
пособничество сетевым преступлениям (帮信罪). Наказание — лишение свободы на срок до 3 лет
и штраф (по всей стране).

Примечания
Китай — исходная версия. Слова «Я не знаю, для чего он взял карту» не защитят. При
расследовании в Китае по внешним обстоятельствам будут делать выводы о том, знали ли вы:
если вы получали вознаграждение или операции по счёту были явно ненормальными, это могут
счесть признаками того, что вы знали. Если карту использовали для получения денег, добытых
преступным путём, то, даже если в итоге ваши действия не составят преступления, счёт всё равно
заморозят, а к вам лично применят санкции. Если вы вместо другого человека проходите
проверку личности по лицу или зачитываете код подтверждения, санкции такие же, как в этом
пункте. См. пункт 45 (помочь пройти проверку по лицу).

Источники

Китай — исходная версия — источники
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1. 全国人大常委会 (2022). 反电信网络诈骗法（第三十一、四十四条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202209/t20220902_575631.shtml

2. 全国人大常委会 (2015). 刑法修正案（九）（第二十九条，即刑法第二百八十七条之二）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180205_364562.shtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

9. Дважды в год бесплатно проверяйте свой кредитный отчёт
(в Китае): нет ли в нём кредитов и карт, которые вы не
оформляли

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Вы можете дважды в год бесплатно проверять свой кредитный отчёт
в интернете. Это займёт десять минут. Проверяйте через официальный сайт Центра кредитной
информации Народного банка Китая (人民银行征信中心) или мобильный банк. Не пользуйтесь
сторонними приложениями для «проверки кредитной истории»: такие приложения собирают
ваши данные. Негативные записи хранятся 5 лет со дня завершения соответствующего события,
после этого их должны удалить. Можно подать возражение, и вам обязаны письменно ответить в
течение 20 дней.

Россия. В России кредитную историю тоже можно проверять бесплатно два раза в год. Она
обычно хранится в нескольких бюро кредитных историй. Если в истории появилась ошибка или
вы стали жертвой мошенников, подайте заявление в БКИ.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. В интернете проверка займёт десять минут.

Россия. Бесплатно два раза в год. Время проверки в этих источниках не указано.

Выгода
Китай — исходная версия. В административном нормативном акте КНР написано: «Субъект
персональных данных имеет право дважды в год бесплатно получать свой кредитный отчёт». Вы
можете бесплатно проверять свой отчёт дважды в год. Срок хранения негативной информации —
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«5 лет со дня прекращения негативного поведения или завершения события; по истечении 5 лет
информация подлежит удалению». Если у вас есть возражения по отчёту, вы можете их подать.
Организация, ведущая кредитные истории, или организация, предоставившая эту информацию,
должна письменно ответить вам в течение 20 дней со дня получения возражения

Россия. БКИ перепроверит сведения и в течение 20 рабочих дней даст мотивированный ответ:
внесёт изменения или откажет.

Примечания
Китай — исходная версия. Если кто-то использовал чужое удостоверение личности для
получения онлайн-кредита или оформления карты, его владелец нередко узнаёт об этом только
после отказа в кредите на покупку жилья. К тому времени это уже тянется несколько лет.
Проверить отчёт можно через официальный сайт Центра кредитной информации Народного
банка Китая (中国人民银行征信中心) или мобильный банк. Не пользуйтесь сторонними
приложениями для «проверки кредитной истории»: такие приложения сами собирают ваши
данные. После того как вы помогли знакомому «пройти проверку по лицу или выступить
свидетелем», особенно важно проверить отчёт. См. пункт 45 (помочь пройти проверку по лицу).

Россия. В отличие от китайского правила, в российских выдержках указан срок ответа 20
рабочих дней, а не 20 дней. Срок хранения негативных записей в этих источниках не указан.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 国务院 (2013). 征信业管理条例（国令第 631 号，第十六条、第十七条、第二十五条）.
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2013-01/29/content_2303.htm

Россия — источники

1. Кто может запрашивать кредитную историю. Проверено 07.10.2026. adm-
zr.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_164.…

2. Как узнать свою кредитную историю | Банк России. Проверено 07.10.2026. cbr.ru/ckki
3. Вопросы и ответы по функционированию системы накопления.... Проверено 07.10.2026.

cbr.ru/ckki/faq_ckki

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

10. При конфликте сначала вызовите полицию, не пускайте в
ход кулаки: тот, кто ударил первым, почти наверняка
окажется в проигрыше (по законодательству Китая)

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично
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Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. За избиение — арест от 5 до 10 суток и штраф от 500 до 1000
юаней. За избиение группой, избиение пожилых людей, беременных женщин, детей, людей с
инвалидностью или неоднократные избиения — арест от 10 до 15 суток и штраф от 1000 до 2000
юаней. Если нанесены лёгкие телесные повреждения, это уже уголовное дело: наказание — не
более 3 лет лишения свободы, за тяжкие повреждения — от 3 до 10 лет. Когда двое бьют друг
друга, это не считается необходимой обороной. Тот, кто ударил первым, почти наверняка
окажется в проигрыше. Отойти туда, где много людей, и вызвать полицию действеннее, чем
ударить в ответ.

Россия. В России тоже лучше не отвечать насилием и сразу сообщить в полицию. Раннее
вмешательство помогает остановить конфликт и предотвратить трагедию. За побои
предусмотрена административная, а при повторном нарушении — уголовная ответственность.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Отойдите туда, где много людей, и вызовите
полицию, чтобы действия другой стороны попали на камеры наблюдения. Труднее всего
удержаться от ответных слов и толчков.

Россия. За побои без последствий, указанных в статье 115 УК РФ, возможны штраф от 5 до 30
тысяч рублей, арест от 10 до 15 суток или обязательные работы от 60 до 120 часов.

Выгода
Китай — исходная версия. За избиение другого человека или умышленное причинение
телесных повреждений — арест от 5 до 10 суток и штраф от 500 до 1000 юаней. За избиение
группой, избиение пожилых людей, беременных женщин, детей, людей с инвалидностью,
неоднократные избиения или избиение нескольких человек за один раз — арест от 10 до 15 суток
и штраф от 1000 до 2000 юаней. Групповую драку рассматривают как провоцирование ссор и
нарушение общественного порядка: максимальное наказание — арест на 15 суток и штраф 2000
юаней. Провоцирование ссор и нарушение общественного порядка — это создание проблем без
причины, шумные выходки и беспорядки. За умышленное причинение телесных повреждений
другому человеку, если это составляет преступление, — не более 3 лет лишения свободы; за
тяжкие телесные повреждения — от 3 до 10 лет. Когда двое бьют друг друга, юридически это
называется обоюдной дракой и не считается необходимой обороной. Но если другая сторона
ударила первой и её действия явно чрезмерны либо вы уже старались уклониться, а вас
продолжают бить, ответные удары обычно признают обороной. Превышением пределов
необходимой обороны считаются только чрезмерные ответные действия. Для этого должны
одновременно выполняться два условия: явный выход за необходимые пределы и причинение
значительного вреда. Даже если пределы действительно превышены, наказание должно быть
смягчено либо от него должны освободить (по всей стране, Закон о наказаниях за нарушения
общественного порядка (治安管理处罚法) действует с 1 января 2026 года)

Россия. Обращение в полицию позволяет оперативно принять меры. За повторные побои после
административного наказания возможны штраф до 40 тысяч рублей или арест до 3 месяцев.
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Примечания
Китай — исходная версия. После пересмотра Закона о наказаниях за нарушения
общественного порядка (治安管理处罚法) в 2025 году номера всех статей изменились:
положение об избиении другого человека перенесли из статьи 43 старого закона в статью 51.
Материалы со ссылками на старые номера статей уже устарели. Что считается лёгкими
телесными повреждениями в утверждении «за лёгкие телесные повреждения назначают
уголовное наказание», определяется стандартами экспертизы; в этом разделе это не проверялось.
Если другая сторона уже упала или убежала, посягательство считается прекратившимся. Если вы
догоните человека и продолжите бить, это уже не будет обороной. Если носить с собой нож,
телескопическую дубинку или электрошокер для самообороны, то при их обнаружении во время
обычной проверки назначат штраф. См. раздел 9, пункт 26 (не покупайте телескопическую
дубинку или электрошокер для самообороны).

Россия. В источниках не указано, считается ли обоюдная драка необходимой обороной и как
оценивается первый удар.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第三十、五十一条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二十、二百三十四条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

3. 最高人民法院、最高人民检察院、公安部 (2020). 关于依法适用正当防卫制度的指导意见
（法发〔2020〕31 号，第 6、9、11、14 条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/251611.html

Россия — источники

1. Казани. Проверено 07.10.2026.
mvd.ru/upload/site1421/folder_page/047/004/280/otchet_OP_Vishnevski…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

11. Если от посягательства не уйти, можно дать отпор, но
только тому, кто сейчас нападает: он остановился —
остановитесь и вы (по законам КНР)

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
много денег
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.
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Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если в КНР другой человек прямо сейчас посягает на вас или кого-
то ещё, а вы применяете силу, чтобы его остановить, и причиняете ему травмы, уголовной
ответственности вы не несёте. Если он прямо сейчас совершает насильственное нападение,
убийство, разбой, изнасилование или похищение человека, даже причинение ему травм или
смерти не считается превышением пределов обороны. Но применять силу можно только к тому,
кто сейчас нападает: он остановился — остановитесь и вы. Даже если итоговое решение будет в
вашу пользу, сначала против вас могут возбудить дело и на несколько дней заключить под
стражу.

Затраты
Китай — исходная версия. Услуги адвоката стоят от нескольких тысяч юаней. При
материальных трудностях можно подать заявление на юридическую помощь. Основные издержки
возникают потом: часто сначала возбуждают дело об умышленном причинении вреда здоровью,
приходится участвовать в расследовании, а иногда сначала держат под стражей больше 10 дней.
Самое трудное — в эти дни сохранять спокойствие и не терять голову.

Выгода

Китай — исходная версия. Уголовный кодекс КНР (刑法) определяет, что считается
необходимой обороной. Интересы государства, общественные интересы, личная
неприкосновенность, имущество и другие права — ваши или другого человека — прямо сейчас
подвергаются противоправному посягательству. Если в этот момент применить силу, чтобы
остановить посягательство, и причинить травмы тому, кто его совершает, это считается
необходимой обороной и не влечёт уголовной ответственности. В той же статье написано: «Если
необходимая оборона явно превышает необходимые пределы и причиняет значительный вред,
наступает уголовная ответственность, однако наказание должно быть смягчено или от него
следует освободить». Есть и другая часть: «Если при защите от совершаемого насильственного
нападения, убийства, разбоя, изнасилования, похищения человека или другого насильственного
преступления, серьёзно угрожающего личной безопасности, лицу, совершающему
противоправное посягательство, причинены травмы или смерть, это не считается превышением
пределов необходимой обороны и не влечёт уголовной ответственности». Руководящие
разъяснения (指导意见) Верховного народного суда, Верховной народной прокуратуры и
Министерства общественной безопасности КНР (两高一部) уточняют эти границы. Для
признания превышения пределов обороны должны одновременно выполняться два условия:
«явное превышение необходимых пределов» и «причинение значительного вреда». Без любого из
них превышения нет. «Причинение значительного вреда» означает причинение тяжкого вреда
здоровью или смерти лицу, совершающему противоправное посягательство. Лёгкий вред
здоровью и менее тяжёлые повреждения сюда не относятся. Посягательство считается
оконченным только тогда, когда посягающий действительно уже утратил способность
продолжать его или действительно уже отказался от него. Оборона должна быть направлена на
самого посягающего. Если противоправное посягательство явно незначительно и это можно
понять, применение для его пресечения способа, способного причинить тяжкий вред здоровью
или смерть, не признаётся обороной. Издержки самого процесса показаны в официальных
примерах. Пример прокуратуры № 47, дело Юй Хаймина (检例第 47 号于海明案): вечером 27
августа 2018 года органы общественной безопасности возбудили дело об «умышленном
причинении вреда здоровью» и начали расследование. 1 сентября Управление общественной
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безопасности города Куньшань (昆山市公安局), руководствуясь частью 3 статьи 20 Уголовного
кодекса КНР (刑法), признало действия необходимой обороной и прекратило дело. Пример
прокуратуры № 45, дело Чэня (检例第 45 号陈某案): одного учащегося избивали 9 человек, он
дал отпор с ножом и причинил 3 людям тяжкий вред здоровью. Органы общественной
безопасности возбудили дело по подозрению в умышленном причинении вреда здоровью и
задержали его в уголовно-процессуальном порядке. Прокуратура признала действия необходимой
обороной и не одобрила арест. Только тогда органы общественной безопасности его отпустили.
Если после задержания органы общественной безопасности считают арест необходимым, они
должны в течение 3 дней направить в прокуратуру ходатайство для рассмотрения и одобрения
(передать прокуратуре вопрос, одобрять ли арест). В особых случаях срок можно продлить на 1–
4 дня. Для лиц, серьёзно подозреваемых в совершении преступлений в разных местах,
неоднократно или группой, срок можно продлить до 30 дней. Затем прокуратура принимает
решение в течение 7 дней (по всему Китаю).

Примечания
Китай — исходная версия. По умолчанию всё же следует отойти и вызвать полицию, как
сказано в пункте 10 (при конфликте сначала вызвать полицию, не применять силу). Если двое
дерутся друг с другом, в КНР это не считается обороной. Если противник упал или убежал, а вы
продолжаете преследовать и бить его, это тоже не считается обороной. Возможность дать отпор
стоит рассматривать только в тот момент, когда отступать уже некуда. После случившегося
нужно сделать три вещи. Во-первых, после вызова полиции не уходить с места происшествия.
Во-вторых, как можно скорее обеспечить сохранность записей камер и возможность связаться с
очевидцами. Китайские Руководящие разъяснения (指导意见) требуют от органов общественной
безопасности незамедлительно получить видео- и аудиозаписи с места происшествия и
незамедлительно опросить очевидцев. В-третьих, до официального опроса полицией обратиться к
адвокату, см. пункт 5 (при обвинении сначала обратиться к адвокату). Если в итоге дело
прекращено, принято решение не предъявлять обвинение или вынесен оправдательный приговор,
за дни под стражей в КНР можно подать заявление на государственную компенсацию с расчётом
за каждый день, см. пункт 35 (государственная компенсация после содержания под стражей).
Применять силу для защиты другого человека закон тоже разрешает. Но если без оружия
вмешиваться в драку между незнакомыми людьми, риск нужно оценивать отдельно, см. раздел
13, пункт 37 (столкнуться с групповой дракой). Кому это выгодно в первую очередь — вам и
вашей семье.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (1997). 刑法（第二十条）. www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml
2. 最高人民法院、最高人民检察院、公安部 (2020). 关于依法适用正当防卫制度的指导意见
（法发〔2020〕31 号，第 5、6、7、10、11、13、14、19 条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/251611.html

3. 最高人民检察院 (2018). 第十二批指导性案例（检例第 45 号陈某正当防卫案、检例第 47
号于海明正当防卫案）. www.spp.gov.cn/spp/jczdal/201812/t20181219_402920.shtml

4. 全国人大常委会 (2018). 刑事诉讼法（2018 年修正，第九十一条）. 宁夏回族自治区人民
检察院转载全文 www.nx.jcy.gov.cn/zwsy/qwfb/202011/t20201119_608817.html
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Российские материалы по теме
Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не проверяли
их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

Верховного Суда Российской Федерации Постановление N 19 Пленума Верховного Суда
Российской Федерации от 27… — vsrf.ru
ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ №
11… — vsrf.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

12. С кем бы вы ни поссорились — вам не выплатили
зарплату, вас уволили, вас обманули с деньгами — в Китае
подавайте жалобу, обращайтесь в трудовой арбитраж,
подавайте в суд, а не идите сводить счёты

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
несколько часов
много силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если идти законным путём, худший исход — деньги не удастся
вернуть. Если пойти мстить, деньги всё равно не удастся вернуть, а расплачиваться придётся
собственной жизнью. Вот дело в Уси в Китае: человек по фамилии Сюй не получил диплом и
был недоволен оплатой стажировки. Он напал с ножом, убил 8 человек и ранил 17, был
приговорён к смертной казни, и приговор уже приведён в исполнение. При невыплате зарплаты
нужно подавать жалобу и обращаться в трудовой арбитраж: в 2024 году в Китае этот путь помог
вернуть 654 тыс. человек 8.65 млрд юаней.

Россия. В России трудовой спор тоже можно решать законным путём. При незаконном
увольнении работника должны восстановить на прежней работе. Можно требовать средний
заработок за время вынужденного прогула.

Затраты
Китай — исходная версия. В Китае денег не требуется, подача жалобы и трудовой арбитраж
бесплатны. Придётся съездить один-два раза и подождать несколько месяцев. Самое трудное —
за эти месяцы удержаться и не сорваться на насилие.
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Россия. Стоимость обращения и сроки рассмотрения в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Для законного пути есть официальные цифры. В 2024 году
трудовые инспекции по всему Китаю расследовали и пресекли нарушения по 137 тыс. дел и
вернули 654 тыс. человек задолженность по зарплате на сумму 8.65 млрд юаней. Ещё 998 человек
получили уголовное наказание за отказ выплачивать вознаграждение за труд. Как пожаловаться
в трудовую инспекцию на невыплату зарплаты и как обратиться в трудовой арбитраж, см. раздел
7, пункт 2. Цена мести указана в статье 232 Уголовного кодекса (刑法): «Умышленное убийство
наказывается смертной казнью, пожизненным лишением свободы либо лишением свободы на
срок от 10 лет; при менее тяжких обстоятельствах — лишением свободы на срок от 3 до 10 лет».
Официальный пример: Сюй не сдал экзамен, не получил диплом и был недоволен оплатой
стажировки. 16 ноября 2024 года он вернулся в Усиский профессионально-технический колледж
ремёсел (无锡工艺职业技术学院) и напал с ножом, убив 8 человек и ранив 17. Суд первой
инстанции приговорил его за умышленное убийство к смертной казни и пожизненному лишению
политических прав. 20 января 2025 года после утверждения Верховным народным судом (最高人
民法院) приговор был приведён в исполнение. Он был недоволен учебным заведением и той
оплатой, а пострадали другие учащиеся. Из той оплаты он так и не получил ни копейки (по всей
стране в Китае)

Россия. Можно добиться восстановления на работе и выплаты среднего заработка за время
вынужденного прогула.

Примечания
Китай — исходная версия. В Китае стажёры, которые ещё учатся, обычно не считаются
вступившими в трудовые отношения с организацией. Если оплату стажировки получить не
удаётся, можно только обратиться в учебное заведение за содействием в урегулировании или
подать иск в суд. Путь через трудовой арбитраж здесь недоступен. Если вам не заплатили за
частную работу для семьи или отдельного человека, тоже нужно обращаться в суд, см. раздел 7,
пункт 22 (сначала разберитесь, кто вас нанял). Как именно подать жалобу и обратиться в
трудовой арбитраж при невыплате зарплаты, см. раздел 7, пункт 2. Границы, которые нельзя
переходить при взыскании долга, см. раздел 9, пункт 15 (требуя долг, не удерживайте людей и не
запирайте их). Даже законный путь может не привести к возврату денег: завершение дела не
означает, что деньги поступили на счёт. Если пойти мстить, деньги всё равно не удастся вернуть,
а расплачиваться придётся собственной жизнью.

Россия. Даже без правильно оформленного договора трудовые отношения возникают, если
работника фактически допустили к работе с ведома или по поручению работодателя.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (1997). 刑法（第二百三十二条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

2. 新华社 (2024). 江苏宜兴一校园发生持刀伤人事件致 8 死 17 伤.
www.news.cn/20241117/65a18fddb453469ebe91c78eda669893/c.html（转宜兴警方通报，含
伤亡人数与动机原话）
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3. 最高人民检察院 (2025). 无锡校园持刀伤人案罪犯徐加金被执行死刑.
www.spp.gov.cn/spp/zdgz/202501/t20250120_680197.shtml

4. 人力资源社会保障部 (2025). 2024 年度人力资源和社会保障事业发展统计公报.
www.mohrss.gov.cn/SYrlzyhshbzb/zwgk/szrs/tjgb/202506/W0202506165185…

5. 最高人民法院 (2025). 最高人民法院工作报告（「对驾车冲撞行人的樊维秋、校园持刀行
凶的徐加金等判处死刑」）. www.gov.cn/yaowen/liebiao/202503/content_7013680.htm

Россия — источники

1. Вынесение решений по трудовым спорам об увольнении.... Проверено 08.10.2026.
git20.rostrud.gov.ru/trudovoe-pravo/15982.html

2. Ненадлежащее оформление трудовых отношений, уклонение от.... Проверено 08.10.2026.
git11.rostrud.gov.ru/deyatelnost-gosudarstvennoy-inspektsii-truda/r…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

13. Как бы сильно вы ни ненавидели, не нападайте на
непричастных: в Китае наезд на толпу и нападения в
общественных местах квалифицируются как создание
угрозы общественной безопасности опасным способом; срок
— от трёх лет, а если кто-то погиб — смертная казнь

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Наезд на толпу и нападения в общественных местах
квалифицируются как создание угрозы общественной безопасности опасным способом. Даже
если никто не пострадал, срок — от трёх лет. Если кто-то погиб — десять и более лет,
пожизненное заключение или смертная казнь. Случай в Чжухае: Фань Вэйцю был недоволен
разделом имущества при разводе и въехал на машине в толпу людей, занимавшихся физическими
упражнениями в спортивном центре. 35 погибших, 43 раненых. Его приговорили к смертной
казни, приговор уже исполнен.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Трудно подавить эту мысль в пылу гнева.
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Выгода

Китай — исходная версия. Статья 114 Уголовного кодекса КНР (刑法): «Поджог, затопление,
взрыв, а также распространение ядовитых, радиоактивных веществ, возбудителей инфекционных
заболеваний и подобных веществ либо создание угрозы общественной безопасности другими
опасными способами, если это ещё не повлекло тяжких последствий, наказываются лишением
свободы на срок от трёх до десяти лет». Даже если никто не пострадал, срок — от трёх лет.
Статья 115: если причинены тяжкие телесные повреждения, наступила смерть либо причинён
значительный ущерб общественному или частному имуществу, наказание — лишение свободы на
срок десять и более лет, пожизненное заключение или смертная казнь. Официально описанный
случай: из-за распада брака, жизненных неудач и недовольства результатом раздела имущества
при разводе Фань Вэйцю «решил выплеснуть личную злобу, въехав на машине в толпу». Вечером
11 ноября 2024 года он въехал на машине в толпу людей, занимавшихся физическими
упражнениями в Спортивном центре города Чжухай (珠海市体育中心). 35 человек погибли, 43
получили ранения. Суд первой инстанции признал его виновным в создании угрозы общественной
безопасности опасным способом и приговорил к смертной казни с пожизненным лишением
политических прав. 20 января 2025 года приговор был исполнен после утверждения Верховным
народным судом (最高人民法院). Под колёса попали незнакомые ему люди, занимавшиеся бегом.
Указанные нормы действуют по всему Китаю.

Примечания
Китай — исходная версия. «Всё равно я уже не хочу жить» не даёт скидки при назначении
наказания. В Отчёте Верховного народного суда о работе за 2025 год (最高人民法院2025年工作
报告) подход к таким делам сформулирован так: «Тех, кто совершает особо тяжкие злодеяния,
бросая вызов основам закона и морали, решительно наказывать по закону — строго, сурово и
быстро». Даже просто угрожать в Китае уже незаконно. Если угрозы поджога, взрыва,
отравления и подобных действий, угрожающих общественной безопасности, нарушили
общественный порядок, наказание — административный арест на срок от 5 до 10 суток;
дополнительно возможен штраф не более 1000 юаней. Писать письма с угрозами или иными
способами угрожать личной безопасности других людей тоже незаконно. За это предусмотрен
административный арест на срок не более 5 суток либо штраф не более 1000 юаней (Закон о
наказаниях за нарушения общественного порядка (治安管理处罚法), вступает в силу 1 января
2026 года). Если мысли уже дошли до этого, смотрите пункт 14 (мысли вроде «забрать кого-
нибудь с собой на тот свет» требуют экстренной помощи).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (1997). 刑法（第一百一十四、一百一十五条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

2. 新华社 (2024). 广东珠海驾车撞人事件造成 35 人死亡 43 人受伤.
www.news.cn/20241112/29c6af4f6ee4455b92832f3c2b13a93a/c.html（转珠海市公安局通报）

3. 最高人民检察院 (2024). 樊维秋以危险方法危害公共安全案一审宣判，判处死刑，剥夺政
治权利终身. www.spp.gov.cn/spp/zdgz/202412/t20241227_677757.shtml

4. 最高人民检察院 (2025). 珠海驾车撞人案罪犯樊维秋被执行死刑.
www.spp.gov.cn/spp/zdgz/202501/t20250120_680196.shtml

5. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第二十九、五十条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml

27 / 94

https://howtolivebetter.ru/p/8-14/
https://www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml
http://www.news.cn/20241112/29c6af4f6ee4455b92832f3c2b13a93a/c.html
https://www.spp.gov.cn/spp/zdgz/202412/t20241227_677757.shtml
https://www.spp.gov.cn/spp/zdgz/202501/t20250120_680196.shtml
https://www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml


Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

14. Если появляются мысли «забрать кого-нибудь с собой на
тот свет», «погибнуть вместе», считайте это неотложной
ситуацией: уйдите с места, отдайте кому-нибудь ключи от
машины и нож, позвоните 12356 (номер психологической
помощи в Китае)

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. От появления таких мыслей до действий может пройти очень мало
времени. Среди 82 человек, переживших попытку самоубийства, 47.6% сказали, что от первой
мысли до действий прошло не больше 10 минут. Поэтому нужно не «разобраться в себе», а
сначала на шаг отдалить от себя руль, нож, газовый вентиль и верёвку, переждать эти десять
минут. Затем позвонить 12356 (в Китае).

Россия. В России вместо китайского номера можно круглосуточно позвонить на бесплатную
кризисную линию 8-800-333-44-34. Там помогают при тревоге, депрессивных состояниях,
одиночестве и сложных жизненных обстоятельствах.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не нужно. Трудно признать, что сейчас с вами что-то не так, и
трудно отдать вещи в чужие руки.

Россия. Обращение на кризисную линию бесплатное.

Выгода
Китай — исходная версия. От появления таких мыслей до действий может пройти очень мало
времени. В интервью с 82 людьми, пережившими попытку самоубийства, проведённых в течение
трёх дней после поступления в больницу, 47.6% сказали, что от первой мысли до её
осуществления прошло не больше 10 минут. В систематическом обзоре за 10 лет (исследования
за десять лет собрали и разобрали вместе) сделан вывод, что доказательств в пользу ограничения
доступа к средствам, способным привести к смерти, становится всё больше. После введения
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контроля над обезболивающими число связанных с ними самоубийств снизилось на 43%. После
установки защитных ограждений в местах, где часто прыгают с высоты, число самоубийств
снизилось на 86% (от 79% до 91%). На шаг отдалить от себя руль, нож, газовый вентиль и
верёвку нужно именно для того, чтобы переждать эти десять минут. 12356 — Единая
общенациональная горячая линия психологической помощи Китая (全国统一心理援助热线),
принимающая звонки не менее 18 часов в день (по всему Китаю, с 1 мая 2025 года)

Россия. Можно быстро связаться со специалистом и получить психологическую поддержку.

Примечания
Китай — исходная версия. Уровень B присвоен потому, что оба этих доказательства взяты из
литературы о самоубийствах, а прямых исследований их применимости к «порывам причинить
вред другим» нет. В исследовании Deisenhammer было всего 82 человека, и проводилось оно
только в одной больнице. Когда с вами что-то не так, не садитесь за руль и не выходите на смену,
где нужно отвечать за безопасность других: сначала передайте смену. Если хочется причинить
вред себе, см. раздел 1, пункт 25 (при мыслях о самоубийстве позвоните 12356 в Китае). Что
делать в первую очередь при подавленном настроении, см. раздел 3, пункт 18.

Россия. В источниках не указаны сроки перехода от мыслей к действиям и правила передачи
опасных предметов другому человеку.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. Deisenhammer EA 等 (2009). The duration of the suicidal process: how much time is left for
intervention between consideration and accomplishment of a suicide attempt? Journal of Clinical
Psychiatry. doi.org/10.4088/JCP.07m03904

2. Zalsman G 等 (2016). Suicide prevention strategies revisited: 10-year systematic review. Lancet
Psychiatry. doi.org/10.1016/S2215-0366(16)30030-X

3. 国家卫生健康委 (2024). 关于应用「12356」全国统一心理援助热线电话号码的通知（国卫
医政函〔2024〕259 号）. www.gov.cn/zhengce/zhengceku/202412/content_6994470.htm

Россия — источники

1. Интернет-служба экстренной психологической помощи. Проверено 07.10.2026.
psi.mchs.gov.ru/appeals/165835

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

15. Если кто-то рядом говорит «Никому не будет хорошо»
или «Уйду вместе с детьми», не считайте это словами
сгоряча: в Китае близкие родственники могут сразу отвезти
человека на обследование, а органы общественной
безопасности (公安) обязаны отреагировать на сообщение

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
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для свободы
немного денег
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если член семьи говорит «Никому не будет хорошо» или «Уйду
вместе с детьми», близкие родственники в Китае могут сразу отвезти его в больницу. Больница
не вправе отказать в диагностике. Если он уже применял насилие или видно, что вот-вот случится
беда, для госпитализации его согласие не требуется. Если не можете понять, сказано ли это
сгоряча или всерьёз, сначала позвоните в Китае по номеру 12356 и спросите либо сообщите по
номеру 110, чтобы приехала полиция. Скрывать это за него — не значит помогать ему.

Затраты
Китай — исходная версия. Регистрация на приём и обследование стоят от нескольких десятков
до нескольких сотен юаней. Сопроводить человека в больницу — от половины дня до целого дня.
Труднее всего начать разговор и уговорить его поехать с вами.

Цена в России (ориентир)

приём и обследование у психиатра (за приём): от 3 000 до 4 500 ₽. Цены в российских магазинах и
клиниках меняются и зависят от региона.

Выгода

Китай — исходная версия. В части 2 статьи 28 Закона КНР о психическом здоровье (精神卫生
法) сказано: «Если человек с подозрением на психическое расстройство совершает действия,
причиняющие вред ему самому или угрожающие безопасности других людей, либо существует
опасность таких действий, его близкие родственники, организация, в которой он работает, и
местные органы общественной безопасности (公安机关) должны немедленно принять меры,
чтобы остановить его, и доставить его в медицинское учреждение для диагностики психического
расстройства». В той же статье также установлено: «Медицинское учреждение, в которое
доставлен человек с подозрением на психическое расстройство, не вправе отказать ему в
диагностике». Статья 29 требует, чтобы больница оставила такого человека у себя, немедленно
поручила практикующему врачу-психиатру провести диагностику и своевременно выдала
заключение. Статья 30 устанавливает, что стационарное лечение по общему правилу
добровольно. Но есть одно исключение: заключение подтверждает тяжёлое психическое
расстройство, и человек «уже совершил действия, угрожающие безопасности других людей, либо
существует опасность таких действий». В таком случае его должны госпитализировать, и его
согласие не является обязательным условием. Уже сама угроза причинить кому-либо вред
позволяет в Китае сразу сообщить по номеру 110. За письмо с угрозами или угрозы личной
безопасности другого человека иным способом предусмотрены административный арест на срок
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не более 5 суток либо штраф не более 1000 юаней. За угрозу совершить поджог, взрыв, выброс
опасных веществ или другое преступление, угрожающее общественной безопасности, если при
этом нарушен общественный порядок, предусмотрен административный арест на срок от 5 до 10
суток. Дополнительно может быть назначен штраф не более 1000 юаней (по всей стране, Закон о
наказаниях за нарушения общественного порядка (治安管理处罚法) действует с 1 января 2026
года).

Примечания
Китай — исходная версия. Если считать тех, кому это выгодно, этот пункт касается совместно
проживающих супруга или супруги, родителей и детей. Слова «Никому не будет хорошо»
обычно относятся и к вам. При этом китайский закон даёт право доставить человека на
обследование именно близким родственникам. Посторонние, даже если хотят вмешаться, сделать
этого не могут — им остаётся только сообщить в полицию. Доставлять человека на обследование
можно только при реальных признаках опасности. Слова сгоряча во время ссоры не считаются
такими признаками. Нельзя и использовать это, чтобы запереть в больнице непослушного члена
семьи. В том же законе сказано: если после повторного обследования или экспертизы
установлено, что у человека нет тяжёлого психического расстройства, больница не вправе
оставлять его на стационарном лечении (статья 35). Если не можете разобраться, сначала
позвоните в Китае по номеру 12356 и спросите либо сообщите по номеру 110, чтобы приехала
полиция. Вывод расследования по рейсу 9525 авиакомпании «Германвингс» (德翼) был таким:
власти и работодатель не могли принять никаких мер, чтобы не допустить второго пилота к
полёту в тот день. Причина: «Ни он сам, ни кто-либо другой — врачи, коллеги или члены семьи
— не сообщили им об этом». Все 150 человек на борту погибли: 2 пилота, 4 бортпроводника и
144 пассажира.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第二十九、五十条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml

2. 全国人大常委会 (2012，2018 修正). 精神卫生法（第二十八、二十九、三十、三十五条）.
www.gov.cn/guoqing/2021-10/29/content_5647635.htm

3. 法国航空事故调查局 BEA (2016). Final Report BEA2015-0125.en: Accident on 24 March
2015 at Prads-Haute-Bléone to the Airbus A320-211 registered D-AIPX operated by
Germanwings. bea.aero/uploads/tx_elydbrapports/BEA2015-0125.en-LR.pdf

Россия — источники цен

1. clinics.ssmu.ru — приём и обследование у психиатра: 3 000 ₽. Проверено 06.10.2026.
clinics.ssmu.ru/ru/uslugi/poliklinika/priemy-vrachey

2. Цены в России: ultramed55.ru — приём и обследование у психиатра: 3 000 ₽. Проверено
06.10.2026. ultramed55.ru/price/psixiatriya

3. Цены в России: sklif.mos.ru — приём и обследование у психиатра: 4 000 ₽. Проверено
06.10.2026. sklif.mos.ru/services/catalog/vrach-psikhiatr

4. Цены в России: fnkc-fmba.ru — приём и обследование у психиатра: 4 500 ₽. Проверено
06.10.2026. fnkc-fmba.ru/services/poliklinika/konsultatsii/priem-osmotr-konsult…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.
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16. Не оскорбляйте людей в интернете, не распространяйте
слухи и не делитесь непроверенной информацией; при
интернет-травле сначала сохраните доказательства, затем
обратитесь в китайскую полицию

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае за публичные оскорбления или распространение
клеветнических слухов — арест на срок до 5 суток либо штраф до 1000 юаней. При более
тяжких обстоятельствах — арест на срок от 5 до 10 суток. При серьёзных обстоятельствах это
уже преступление — оскорбление или клевета, за которое могут приговорить к лишению
свободы на срок до 3 лет. Перепост не освобождает от ответственности. С другой стороны, если
вас травят в интернете, по делам об оскорблении и клевете по общему правилу нужно
самостоятельно обращаться в суд. Поэтому делать скриншоты, записывать экран и сохранять
ссылки придётся вам самим.

Россия. В России оскорбление, унижающее честь и достоинство человека, тоже влечёт
административную ответственность. Оно может выражаться в отрицательной оценке личности
или в оскорбительных действиях. Дела об оскорблении возбуждает прокурор.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Перед публикацией подумайте лишние 10
секунд. Если на вас нападают, делайте скриншоты и записи экрана, сохраняйте ссылки и ID
аккаунтов. Сначала пожалуйтесь платформе, затем обратитесь в китайскую полицию. Самое
трудное — сдержаться и не отвечать оскорблениями на оскорбления.

Россия. Размеры штрафов и другие затраты в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае За публичное оскорбление другого человека или клевету на
него с выдумыванием фактов — арест на срок до 5 суток либо штраф до 1000 юаней; при более
тяжких обстоятельствах — арест на срок от 5 до 10 суток. Такое же наказание предусмотрено за
многократную отправку оскорбительных сообщений и угроз, назойливое преследование и
слежку, тайную съёмку и распространение сведений о чужой частной жизни. За умышленное
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распространение слухов, нарушившее общественный порядок, — арест на срок от 5 до 10 суток.
При серьёзных обстоятельствах это преступление — оскорбление или клевета, за которое могут
приговорить к лишению свободы на срок до 3 лет. При клевете через интернет, если
потерпевшему трудно собрать доказательства, можно попросить суд потребовать содействия
полиции (по всей стране, Закон о наказаниях за нарушения общественного порядка (治安管理处
罚法) действует с 1 января 2026 года)

Россия. Ответственность распространяется и на непринятие мер против оскорблений в
интернете, но в указанном случае субъектами являются только должностные лица и организации.

Примечания
Китай — исходная версия. В Китае Дела об этих двух преступлениях — оскорблении и клевете
— по общему правилу «рассматриваются только по жалобе потерпевшего». То есть вам нужно
самостоятельно обратиться в суд. Полиция обычно не возбуждает дело по собственной
инициативе, и доказательства приходится собирать самим. Но есть два исключения. Первое —
«за исключением случаев, серьёзно угрожающих общественному порядку и интересам
государства». В таких случаях полиция может заняться делом напрямую (часть 2 статьи 246
Уголовного кодекса (刑法)). Второе — если вас оклеветали в интернете и самостоятельно
собрать доказательства действительно трудно, суд может потребовать от полиции помочь с
расследованием (часть 3 той же статьи, добавлена Поправкой № 9 к Уголовному кодексу (刑法修
正案九)). За перепост тоже придётся отвечать. Если вы знаете, что информация ложная, но всё
равно распространяете её, это также считается «выдумыванием фактов». О том, что делать после
интернет-травли, см. пункт 37 этого раздела (при интернет-травле сначала закрепите
доказательства, затем выберите путь действий). Номер статьи об оскорблении и клевете
изменился: статья 42 старого закона стала статьёй 50 нового закона.

Россия. В выдержках не указано, как пострадавшему сохранять доказательства, куда сначала
жаловаться и предусмотрена ли уголовная ответственность за слухи или клевету.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第二十九、五十条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二百四十六条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

3. 全国人大常委会 (2015). 刑法修正案（九）（第十六条，增加刑法第二百四十六条第三
款）. www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180205_364562.shtml

4. 全国人大常委会 (2015). 刑法修正案（九）（第二百四十六条新增第三款）. 国家信访局转
载全文 www.gjxfj.gov.cn/gjxfj/fgwj/flfg/webinfo/2017/03/1601761496614423.htm

Россия — источники

1. Пермский край. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_59/activity/legal-
education/explain/e587…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.
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17. Перед подписанием прочитайте документ до конца, не
подписывайте за других и не ставьте подпись на пустом
листе

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если подписали, это имеет силу в Китае. Отпечаток пальца имеет
такую же силу, как подпись. Доводы «не разглядели» или «думали, что это другое» в суде, как
правило, не выдерживают проверки. Поэтому потратьте несколько лишних минут, прочитайте
всё от начала до конца, спросите на месте о непонятном и сохраните фотографию. Не
подписывайте за других, не ставьте подпись на пустом листе, чётко указывайте на копии
удостоверения личности, для чего она предназначена. Электронная подпись и подтверждение
через распознавание лица в Китае тоже считаются подписанием.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Потратьте несколько лишних минут, чтобы
прочитать от начала до конца договор, долговую расписку, поручительство, документы при
приёме на работу. Если что-то непонятно, спросите на месте, затем сфотографируйте и
сохраните копию. Труднее всего — спокойно дочитать всё в присутствии другой стороны.

Выгода
Китай — исходная версия. Договор, заключённый в соответствии с законом, защищён законом
и обязателен для обеих подписавших сторон. После подписания нужно полностью исполнить
договорённости. В статье 490 Гражданского кодекса (民法典) сказано: если договор заключают в
виде письменного документа, он «считается заключённым, когда обе стороны поставили подписи,
печати или отпечатки пальцев». Отпечаток пальца, подпись и печать — три равноправных
способа: с отпечатком пальца договор тоже считается заключённым. Доводы «не разглядели»
или «думали, что это другое» в суде очень трудно обосновать. Если не подписывать, на вас не
лягут чужие долги и обязательства (по всему Китаю)
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Примечания
Китай — исходная версия. «Не подписывать за других, не подписывать пустые листы,
указывать назначение копии удостоверения личности» — это практические рекомендации, для
которых в Китае нет отдельного официального документа. Цель у них одна: не дать вставить
вашу подпись в договор, который будет считаться заключённым по закону и который вам
придётся признать. Электронная подпись и подтверждение через распознавание лица тоже
считаются подписанием. Если знакомые просят вас помочь пройти распознавание лица или
поставить подпись для оформления кредита, см. пункт 45 (помочь пройти распознавание лица).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第四百六十五、四百九十、五百零九条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

18. Давая деньги в долг, оформляйте расписку, а прежде чем
поручиться за другого, подумайте, готовы ли вы платить за
него

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В расписке нужно указать все: заимодавца, заемщика, сумму,
процентную ставку, срок, способ возврата и подписи обеих сторон. Передавайте деньги
переводом, а не наличными. Когда все указано, проще обратиться в суд. Если поручаетесь за
другого, проверьте, есть ли слово «солидарное». При обычном поручительстве в Китае ваша
очередь наступает лишь после того, как кредитор подал в суд на заемщика и не смог взыскать
деньги в ходе принудительного исполнения. Если указано солидарное поручительство, кредитор
может сразу потребовать деньги с вас.
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Затраты
Китай — исходная версия. Денег не стоит. На листе бумаги четко укажите заимодавца,
заемщика, сумму, процентную ставку, срок и способ возврата. Обе стороны должны подписаться.
Передавайте деньги переводом, чтобы остался след, а не наличными.

Выгода
Китай — исходная версия. Договор займа должен быть заключен в письменной форме. Обычно
в нем указывают вид займа, валюту, назначение, сумму, процентную ставку, срок и способ
возврата. Когда все указано, проще обратиться в суд. Если в договоре поручительства не указан
вид поручительства или он указан неясно, поручительство считается обычным. При обычном
поручительстве поручитель может сначала подождать: кредитор должен сперва обратиться в суд
или арбитраж, затем подать заявление о принудительном взыскании за счет имущества заемщика.
Только если и после взыскания долг не погашен, наступает ваша очередь платить за него. И
наоборот: если вы подписали «солидарное поручительство», этой защиты нет. Кредитор может
сразу потребовать деньги с вас (по всему Китаю)

Примечания
Китай — исходная версия. По деньгам, которые вы дали в долг, суд в Китае не защищает ту
часть процентов, которая превышает 4-кратную базовую ставку по кредитам (LPR), см. раздел 7.
Указывать в расписке номер удостоверения личности и пометку «заем» — практика, основанная
на опыте. От наличия слова «солидарное» в документе о поручительстве зависит, будут ли
требовать долг с вас после заемщика или наравне с ним. Внимательно проверьте это перед
подписанием. Если договорились, что вы будете поручителем, а на деле вы подписываете договор
займа, см. пункт 45 (заемщик — вы, а не поручитель).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第六百六十八、六百八十一、六百八十六、六百八十七条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

19. У защиты прав в Китае есть срок: исковая давность по
гражданским делам — 3 года, по трудовому арбитражу — 1
год. После этого другой стороне достаточно сказать: «Срок
давности истёк»

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
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Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае срок исковой давности по гражданским делам — 3 года. Он
отсчитывается со дня, когда вы узнали о нарушении своих прав. Если срок прошёл, суд сам этот
вопрос не поднимет. Но другой стороне достаточно сказать в суде: «Срок давности истёк». Долг
остаётся, только взыскать деньги уже нельзя. А одно сообщение с требованием вернуть долг, от
которого остался след, может запустить отсчёт этих 3 лет заново. Для трудовых споров
действуют другие правила: срок обращения в арбитраж — 1 год.

Россия. В России индивидуальные трудовые споры рассматривают комиссии по трудовым
спорам и суды. Общий срок обращения в суд — три месяца с момента, когда работник узнал или
должен был узнать о нарушении. При увольнении срок составляет один месяц, а по невыплате
зарплаты и других выплат — один год.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Не требуйте возврата долга только мысленно.
Оставляйте следы через WeChat (微信), СМС, электронную почту или заказные письма.

Россия. Затраты в этих источниках не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. Гражданский кодекс КНР (民法典) устанавливает: «Срок исковой
давности для обращения в Народный суд (人民法院) за защитой гражданских прав составляет три
года». Начало отсчёта — «день, когда обладатель права узнал или должен был узнать о
нарушении своего права и о лице, обязанном перед ним». То есть со дня, когда вы узнали, что
ваши права нарушены, и поняли, к кому предъявлять требования. Максимальный срок — не
более 20 лет со дня нарушения права. Когда срок истёк, «обязанное лицо может заявить
возражение против исполнения обязательства». Суд не будет сам проверять срок давности, но
если другая сторона заявит о нём в суде, это будет иметь силу. Долг остаётся, только взыскать
деньги уже нельзя. Четыре вида обстоятельств прерывают срок давности. После прерывания 3
года отсчитываются заново. Первое — вы требуете от должника исполнить обязательство.
Второе — другая сторона соглашается его исполнить. Третье — вы подаёте иск или заявление в
арбитраж. Четвёртое — другие обстоятельства с таким же правовым действием. Если
договорились возвращать долг частями, срок отсчитывается со дня, когда наступает срок
последнего платежа. На четыре категории требований исковая давность не распространяется:
требования прекратить нарушение, устранить препятствия, устранить опасность; требования
вернуть свою недвижимость и зарегистрированное движимое имущество; требования о выплатах
на содержание детей, пожилых родителей и других членов семьи; другие случаи,
предусмотренные законом. Для трудовых споров действуют другие правила: срок обращения в
арбитраж — 1 год со дня, когда вы узнали или должны были узнать о нарушении своих прав. Но
«если в период действия трудовых отношений возникает спор из-за задолженности по оплате
труда, на обращение работника в арбитраж не распространяется ограничение срока,
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установленное частью первой настоящей статьи; однако при прекращении трудовых отношений
заявление следует подать в течение одного года со дня их прекращения» (по всей стране в Китае).

Россия. Пропущенный срок могут восстановить, например если работодатель затягивал время и
обещал восстановить права работника.

Примечания
Китай — исходная версия. Это, пожалуй, самое дешёвое действие во всей книге: одно
сообщение с требованием вернуть долг, от которого остался след, может в Китае запустить
отсчёт 3 лет заново. Если ничего не делать, можно просто так потерять возможность выиграть
дело. Заранее договориться: «Я не буду ссылаться на срок давности» — нельзя, такая
договорённость не имеет силы. Договорённость сторон удлинить или сократить 3 года тоже не
имеет силы. И наоборот: если после истечения срока другая сторона всё же согласилась вернуть
долг, она уже не может отказываться от возврата денег со ссылкой на срок давности. Если деньги
уже возвращены добровольно, требовать их обратно тоже нельзя. О долговой расписке и
поручительстве см. пункт 18 (долговая расписка и поручительство). О стадии принудительного
исполнения см. пункт 20 (если на вас подали в суд или началось принудительное исполнение,
сообщайте об имуществе правдиво). Оплата сверхурочной работы и неиспользованного
ежегодного отпуска рассматривается по правилам трудового арбитража, см. раздел 19, пункты 1,
2.

Россия. В выдержках нет сведений об общем сроке исковой давности по гражданским делам,
долгах и прерывании срока требованием вернуть долг.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第一百八十八、一百八十九、一百九十二、一百九十三、一百
九十五、一百九十六、一百九十七条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

2. 全国人大常委会 (2007). 劳动争议调解仲裁法（第二十七条）. rsj.ankang.gov.cn/Content-
2150407.html（安康市人力资源和社会保障局转载）

Россия — источники

1. Сроки исковой давности по ИТС | Государственная инспекция.... Проверено 07.10.2026.
git07.rostrud.gov.ru/news/1267737.html

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

20. Если в Китае на вас подали в суд или началось
принудительное исполнение, честно сообщайте об
имуществе, погашайте долг по мере сил, не переводите жильё
и деньги родственникам, друзьям или компаниям

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
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бесплатно
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Оформить жильё на компанию, перевести деньги родственникам или
друзьям — именно такие действия прямо указаны как случаи преступного отказа исполнять
судебное решение. В Китае за это назначают до 3 лет лишения свободы, а при особо тяжёлых
обстоятельствах — от 3 до 7 лет. Родственники, друзья и компании, которые помогают прятать
деньги и переоформлять имущество, считаются соучастниками. Деньги всё равно взыщут
обратно. За отказ сообщать об имуществе или ложные сведения об имуществе физическое лицо
могут оштрафовать на сумму до 100 тыс. юаней и задержать на 15 суток. Если денег
действительно нет, состава этого преступления нет.

Россия. В России при исполнительном производстве пристав может передать имущество
должника на реализацию, ограничить выезд и объявить розыск должника или его имущества.
Должник может просить об отсрочке или рассрочке исполнения. В этих источниках не сказано,
обязан ли должник сообщать об имуществе и что грозит за его перевод родственникам, друзьям
или компаниям.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Сообщайте об имуществе по требованиям суда:
что есть сейчас и что было в течение года до дня получения уведомления о принудительном
исполнении. Что можете погасить — погасите сначала. Если погасить не получается, обсуждайте
с заявителем по делу о принудительном исполнении мировое соглашение и рассрочку. Этот
заявитель — сторона, которая требует вернуть долг.

Россия. Денежные затраты и условия отсрочки или рассрочки в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Перевод имущества сам по себе относится к обстоятельствам, при
которых действия признаются преступлением. Постоянный комитет Всекитайского собрания
народных представителей (全国人大常委会) дал толкование статьи 313 Уголовного кодекса (刑
法). В нём «сокрытие, перемещение, умышленное повреждение имущества лицом, в отношении
которого ведётся принудительное исполнение, либо безвозмездная передача имущества или
передача имущества по явно необоснованно низкой цене, из-за чего невозможно исполнить
судебное решение или определение» прямо отнесены к «отказу от исполнения при наличии
возможности исполнить, при тяжёлых обстоятельствах». Прятать деньги, переводить их,
намеренно разбивать свои вещи, отдавать их даром, продавать за бесценок, делая исполнение
судебного решения невозможным, — всё это считается такими действиями. Толкование двух
высших судебных органов (两高) — Верховного народного суда (最高人民法院) и Верховной
народной прокуратуры (最高人民检察院) — 2024 года добавило ещё десять пунктов. Среди них
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— распоряжение своими имущественными правами через фиктивное мировое соглашение или
фиктивную передачу. Также сюда входят покупка чужого имущества по явно необоснованно
высокой цене и предоставление обеспечения по чужим долгам. Всё это — намеренное избавление
от имущества, которое можно было использовать для погашения долга. В Китае за преступный
отказ исполнять судебное решение назначают до 3 лет лишения свободы. При особо тяжёлых
обстоятельствах — от 3 до 7 лет и штраф. Особо тяжёлыми считаются следующие
обстоятельства: препятствование исполнению через фиктивный судебный процесс, фиктивное
третейское разбирательство или фиктивное нотариальное удостоверение. Сбор толпы для
нападения на место проведения принудительного исполнения. Окружение, удержание или
избиение сотрудников, проводящих исполнение. Самоубийство или нанесение себе увечий
заявителем по делу о принудительном исполнении вследствие отказа исполнять решение.
Посторонние, которые не являются сторонами дела, но знают о ситуации и всё же вступают в
сговор с таким лицом, помогают прятать деньги и переоформлять имущество, несут
ответственность как соучастники (пособники) преступного отказа исполнять судебное решение.
Имущество, которым распорядились незаконно, подлежит взысканию (возврату) по закону, либо
должно быть предписано вернуть его или возместить его стоимость. Если имущество начали
переводить после получения ответчиком уведомления об участии в судебном процессе, но до
вступления решения в силу, это тоже считается таким действием. В гражданском порядке в
Китае при безвозмездной передаче и передаче по явно необоснованно низкой цене тот, кто
требует вернуть долг, может попросить суд отменить эту передачу. За отказ сообщать об
имуществе или ложные сведения об имуществе суд может назначить штраф, для физических лиц
— до 100 тыс. юаней, а также задержание на срок до 15 суток (по всему Китаю, толкование двух
высших судебных органов (两高), с декабря 2024 года)

Россия. Отсрочка или рассрочка может изменить порядок исполнения, но её условия и выгода в
этих источниках не указаны.

Примечания
Китай — исходная версия. Распространяемый в интернете совет «оформить жильё на
компанию как общежитие для сотрудников, а все деньги перевести родственникам» — не
лазейка. Это как раз безвозмездная и фиктивная передача, прямо названные в китайском
судебном толковании. Родственники, друзья и компании, которые помогают вам это сделать,
считаются соучастниками. Имущество, подлежащее возврату, всё равно взыщут обратно. И
наоборот: если денег действительно нет, состава этого преступления нет. Чтобы определить,
действительно ли у вас «есть деньги, но вы не платите», сначала нужно вычесть необходимые
повседневные расходы на вас и членов семьи, которых вы содержите. Если до предъявления
обвинения прокуратурой КНР погасить долг частично или полностью и обстоятельства при этом
нетяжёлые, обвинение могут не предъявлять. Если погасить долг до вынесения решения суда
первой инстанции, могут смягчить наказание или даже освободить от него. Что делать после
включения в список или ограничения расходов, см. пункт 21 (ограничение расходов или
включение в список недобросовестных должников). Как восстановить своё положение после
исполнения обязательств, см. раздел 7, пункт 19 (как начать заново после включения в список
недобросовестных должников).

Россия. В приведённых выдержках нет оснований сравнивать российскую ответственность за
сокрытие или перевод имущества с китайской.

Источники

Китай — исходная версия — источники
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21. Если вам в Китае ограничили расходы или внесли вас в
список недобросовестных должников, сначала выясните, на
каком основании, и подайте заявление об исправлении того,
что можно исправить

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
несколько часов
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Сначала выясните, ограничили ли вам расходы или внесли вас в
список недобросовестных должников. Это две разные вещи. В Китае включить в этот список
можно только в шести случаях, срок — 2 года. В семи случаях, в том числе когда обязательства
уже полностью исполнены, суд должен исключить вас из списка в течение 3 рабочих дней.
Ограничение крупных расходов запрещает девять видов трат, включая поездки на скоростных
поездах с обозначением G. Если трата необходима для жизни или ведения бизнеса, на каждый
случай можно подать отдельное заявление.
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Россия. В России можно проверить сведения об исполнительном производстве в общедоступной
части Банка данных на официальном сайте ФССП. Некоторые требования там не публикуются,
если судебный акт нельзя размещать в интернете.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Обратитесь в суд, ведущий исполнительное
производство, и выясните, по какому основанию вас включили. Подготовьте подтверждения того,
что деньги уже возвращены, а решение суда уже исполнено (документы об исполнении), либо
документы об обеспечении. На каждую трату, необходимую для жизни или ведения бизнеса,
нужно подавать отдельное заявление. Трудность в том, что придётся самим раз за разом ходить в
суд и подавать заявления.

Россия. Стоимость проверки в этих источниках не указана.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае включить в список недобросовестных должников можно
только в шести случаях. Первый — отказ исполнять обязательства при наличии возможности их
исполнить. Второй — создание препятствий исполнению или сопротивление ему с помощью
поддельных доказательств, насилия или угроз. Третий — уклонение от исполнения с помощью
фиктивного судебного разбирательства, фиктивного арбитражного разбирательства, сокрытия
или передачи имущества. Четвёртый — нарушение порядка предоставления сведений об
имуществе. Пятый — нарушение судебного предписания об ограничении расходов. Шестой —
отказ без уважительной причины исполнять мировое соглашение, заключённое в ходе
исполнительного производства. Если предоставлено достаточное и действительное обеспечение
либо имущества, на которое уже наложен арест, которое изъято или заморожено, достаточно для
погашения долга, суд не вправе включать в список по первому основанию (отказ исполнять
обязательства при наличии возможности их исполнить). Если должник по исполнительному
производству несовершеннолетний, включать его в список нельзя. Срок включения — 2 года.
Если препятствование исполнению или сопротивление ему с применением насилия или угроз
носит серьёзный характер либо допущено несколько недобросовестных действий, срок можно
продлить на 1–3 года. В семи случаях, в том числе когда обязательства уже полностью
исполнены, мировое соглашение уже полностью исполнено или суд вынес определение о
прекращении исполнительного производства, суд должен исключить должника из списка в
течение 3 рабочих дней. При активном исполнении обязательств или добровольном исправлении
недобросовестных действий возможно и досрочное исключение. Физическим лицам, чьи расходы
ограничены, запрещены девять видов крупных расходов и расходов, не необходимых для жизни и
работы. Первый — полёты на самолёте, поездки в мягких спальных вагонах поездов и в каютах
второго класса и выше на судах. Второй — крупные расходы в гостиницах и отелях звёздной
категории и выше, ночных клубах и на полях для гольфа. Третий — покупка недвижимости,
строительство или расширение домов, дорогой ремонт жилья. Четвёртый — аренда дорогих
офисных помещений, гостиниц и апартаментов для работы. Пятый — покупка транспортных
средств, не необходимых для ведения бизнеса. Шестой — туризм и отдых. Седьмой — обучение
детей в частных школах с высокой платой. Восьмой — покупка страховых инвестиционных
продуктов с высокими страховыми взносами. Девятый — поездки на любых местах в поездах
категории G либо на местах первого класса и выше в других поездах такого типа. Если одна из
этих трат необходима для жизни или ведения бизнеса, нужно подать заявление в суд. Совершить
её можно только после получения разрешения. Если предоставлено надёжное и действительное
обеспечение либо взыскатель дал согласие, суд может снять ограничение крупных расходов (по
всему Китаю).

Россия. Проверка долгов помогает избежать неприятных сюрпризов.
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Примечания
Китай — исходная версия. Ограничение крупных расходов означает ограничение дорогого
потребления. Эти положения были приняты в 2010 году, а в 2015 году изменены судебным
толкованием № 17 за 2015 год (法释〔2015〕17 号). Название было изменено на «Некоторые
положения о … и связанных с этим расходах (《……及有关消费的若干规定》)». Этот пункт
написан по действующему тексту с изменениями. В изменениях 2015 года важны три момента.
Первый — добавлена девятая категория: учитываются все места в скоростных поездах. Второй
— убрана оговорка «с оплатой за счёт своего имущества». Раньше было написано: «запрещены
следующие действия, расходы на которые оплачиваются за счёт своего имущества». Третий —
если расходы организации ограничены, ограничения распространяются и на лицо, фактически
контролирующее её. Но для личных расходов за счёт собственных денег можно подать заявление
в суд, ведущий исполнительное производство. Список недобросовестных должников и
ограничение расходов — две разные вещи. Можно попасть только под одну из этих мер. Ни та ни
другая мера также не равнозначна негативной записи в кредитной истории. Исключение из
списка не изменит кредитную историю. См. раздел 7, пункт 19 (как начать заново после
включения в список недобросовестных должников). Распространяются ли ограничения на
супруга или супругу и детей, когда они тратят самостоятельно заработанные деньги, в
действующем тексте не указано. Если столкнётесь с этим, уточните в суде, ведущем
исполнительное производство.

Россия. В выдержках не указано, как исправить сведения, снять ограничения или исключить себя
из банка данных.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 最高人民法院 (2017 修正). 关于公布失信被执行人名单信息的若干规定（第一、二、三、
四、十条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/37182.html

2. 最高人民法院 (2015 修正). 关于限制被执行人高消费及有关消费的若干规定（法释
〔2015〕17 号，第三、八、九条）：「（九）乘坐G字头动车组列车全部座位、其他动车
组列车一等以上座位等其他非生活和工作必需的消费行为」.
www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/15046.html

Россия — источники

1. Сервисы - Федеральная служба судебных приставов. Проверено 07.10.2026.
fssp.gov.ru/iss/ip?is%5Bvariant%5D=1&is%5Blast_name%5D=%D0%9A%D1%83…

2. Планируете отпуск? Проверьте свои долги, чтобы избежать.... Проверено 07.10.2026.
admrebr.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/informatsiya-01/novosti_5489.html

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

22. Если вас обманули при онлайн-покупке или покупке
подержанных вещей в Китае, сначала пожалуйтесь
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платформе, затем обратитесь в полицию, а потом
посчитайте, стоит ли подавать иск

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для денег
немного денег
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Сначала обратитесь к платформе. У платформы есть гарантийные
депозиты и правила применения санкций, поэтому она разбирается быстрее всего. Затем
обратитесь в полицию: в Китае если вас обманули на 3000 юаней или больше, этого достаточно
для возбуждения уголовного дела о мошенничестве. Если сумма не достигает уголовного порога,
применяются наказания за нарушение общественного порядка: арест на 5–10 дней. Если
собираетесь судиться, иск по спору об онлайн-покупке можно подать в суд по месту получения
товара. При небольшой сумме применяется производство по малым искам. Дело рассматривается
в течение 2 месяцев, а подать иск можно онлайн.

Россия. В России для дистанционной покупки действует другой путь: от товара можно
отказаться до передачи или в течение семи дней после неё. Если при доставке письменно не
сообщили порядок и сроки возврата, срок увеличивается до трёх месяцев.

Затраты
Китай — исходная версия. Жалоба платформе и обращение в полицию бесплатны. Если при
подаче иска в Китае спорная сумма не превышает 10 тыс. юаней, судебный сбор составляет 50
юаней; при упрощённом производстве, урегулировании через медиацию или отзыве иска сбор
уменьшается ещё вдвое. Регистрация дела, судебное заседание и исполнение решения — каждый
этап займёт как минимум от половины дня до дня. Подача иска онлайн может избавить от
беготни. Нужно сохранить заказ, переписку, записи о переводах и транспортную накладную.
Самое трудное — не бросить всё на полпути из-за постоянной беготни.

Россия. При возврате качественного товара отправку продавцу оплачивает покупатель. Другие
расходы в источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. В Китае при мошенничестве сумма от 3000 до 10 тыс. юаней и выше
считается «относительно крупной» для уголовного состава мошенничества. Наказание —
лишение свободы на срок до 3 лет с дополнительным штрафом либо только штраф. Каждая
провинция устанавливает свой порог в этих пределах. Если сумма не достигает уголовного
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порога, применяются наказания за нарушение общественного порядка: арест на 5–10 дней либо
штраф до 2000 юаней. При более серьёзных обстоятельствах — арест на 10–15 дней, а также
возможен штраф до 3000 юаней. В Китае в гражданском порядке иск по договорному спору об
онлайн-покупке можно подать в суд по месту получения товара, не обязательно ехать туда, где
находится продавец. Если спорная сумма не превышает 50% средней годовой зарплаты занятых в
вашей провинции за предыдущий год, применяется производство по малым искам. По малым
искам решение первой инстанции окончательное (после вынесения оно вступает в силу,
обжаловать его нельзя). Дело рассматривается в течение 2 месяцев после регистрации, при
упрощённом производстве — в течение 3 месяцев. Гражданское судопроизводство можно вести
на онлайн-платформе, оно имеет такую же юридическую силу, как и очное (по всему Китаю:
Закон о гражданском судопроизводстве (民诉法) — с января 2024 года, Закон о наказаниях за
нарушения общественного порядка (治安管理处罚法) — с января 2026 года).

Россия. Можно вернуть дистанционно купленный товар без объяснения причин в указанные
сроки.

Примечания
Китай — исходная версия. Стоит ли судиться, можно посчитать так: умножьте свой почасовой
заработок после налогов на время, которое придётся потратить, и прибавьте судебный сбор. На
регистрацию дела, судебное заседание и, возможно, подачу заявления об исполнении решения
заложите от половины дня до дня на каждый этап. Сравните результат с суммой, которую хотите
вернуть, затем сделайте поправку: оцените, удастся ли действительно взыскать деньги, если вы
выиграете. Судиться или нет — решайте сами по этому расчёту. После пересмотра Закона о
наказаниях за нарушения общественного порядка (治安管理处罚法) в 2025 году все номера
статей изменились: кража и мошенничество перенесены из статьи 49 старого закона в статью 58.
После внесения поправок в Закон КНР о гражданском судопроизводстве (民诉法) в 2023 году
малым искам посвящена статья 165. В этих двух случаях не копируйте старые материалы.
«Сначала жалоба платформе» — совет из опыта: у платформы есть гарантийные депозиты и
правила применения санкций, поэтому она разбирается быстрее всего. У китайского судебного
толкования № 7 за 2011 год (法释〔2011〕7 号) на странице официального сайта прокуратуры
КНР (检察院) не указан номер документа. Номер ещё нужно сверить со страницей оригинала на
сайте Верховного народного суда КНР (最高法).

Россия. Порядок жалобы платформе, обращения в полицию и подачи иска, а также правила для
подержанных вещей в источниках не указаны.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 最高人民法院、最高人民检察院 (2011). 关于办理诈骗刑事案件具体应用法律若干问题的
解释（法释〔2011〕7 号，第一条）.
www.spp.gov.cn/spp/sfjs/201802/t20180201_363736.shtml

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二百六十六条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

3. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第五十八条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202506/t20250627_699863.shtml

4. 全国人大常委会 (2023 修正). 民事诉讼法（第十六、一百六十四、一百六十五、一百六十
八条）. fgw.sh.gov.cn/ys-syjf-zc-2.4.1-h5/20240408/073febdb2b04464390546232…（上海市
发展改革委转载）
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5. 最高人民法院 (2022 修正). 关于适用《民事诉讼法》的解释（第二十条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/353651.html

6. 国务院 (2006). 诉讼费用交纳办法（国务院令第 481 号，第十三、十五、十六条）.
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2008-03/28/content_6929.htm

Россия — источники

1. Право потребителя на возврат товара при дистанционной.... Проверено 07.10.2026.
04.rospotrebnadzor.ru/index.php/consumer-information/faq/19428-1306…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

23. Крупные подарки во время романтических отношений и
в браке: подумайте до передачи, после передачи, как
правило, вернуть их нельзя

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае как только деньги переданы, вернуть их, как правило, уже
нельзя. Свободно отменить дарение можно только до того, как имущество перейдёт в
собственность другого человека. После оформления перехода права собственности отменить
дарение можно лишь в трёх случаях: если получатель серьёзно нарушает ваши права или права
ваших близких родственников; обязан вас содержать, но не делает этого; не выполняет
оговорённые обязательства. Поэтому перед крупным переводом подумайте: это заём или
подарок?

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Перед крупным переводом подумайте: это заём
или подарок? Если заём, оформите расписку, а в примечании к переводу напишите «заём».
Труднее всего — решиться сказать об этом вслух.

Выгода
Китай — исходная версия. Дарение можно отменить до того, как имущество перейдёт в
собственность другого человека. В китайском законе этот момент называется переходом
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имущественных прав. После завершения перевода денег или оформления перехода права
собственности отменить дарение можно лишь в трёх случаях: получатель серьёзно нарушает
ваши права или права ваших близких родственников; обязан вас содержать, но не делает этого; не
выполняет обязательства, оговорённые в договоре дарения. Недорогие подарки и денежные
подарки по памятным поводам, например на праздники и дни рождения, а также повседневные
расходы ради выражения или укрепления чувств не относятся к предбрачным дарам и при
расставании не возвращаются по правилам возврата предбрачных даров (по всей стране в Китае)

Примечания
Китай — исходная версия. «Особые суммы, такие как 520 и 1314, обычно признаются
подарками» — распространённое утверждение в китайской юридической практике. При
подготовке этого раздела не удалось найти официальный текст Верховного народного суда КНР
(最高法) с такой формулировкой, поэтому она не принимается как вывод. В Китае если дарение
удостоверено у нотариуса, отменить его просто потому, что вы передумали, нельзя. Считать ли
конкретный перевод займом или подарком, в конечном счёте зависит от доказательств. Одна
фраза в переписке «Я пока одолжу вам эти деньги» гораздо полезнее споров постфактум.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第六百五十八、六百六十三条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

2. 最高人民法院 (2024). 关于审理涉彩礼纠纷案件适用法律若干问题的规定（法释〔2024〕1
号，第三条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/423442.html

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

24. Передавайте брачный дар переводом с указанием
назначения, сохраняйте переписку; имущество, полученное
под предлогом брака, можно вернуть по законодательству
Китая

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.
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Простыми словами
Китай — исходная версия. Требовать деньги и имущество под предлогом брака запрещено
законом, и суд поддерживает требования об их возврате. Можно требовать возврата, если брак не
зарегистрирован; если зарегистрирован, но совместной жизни действительно не было; если
брачный дар был передан до брака и из-за этого передавшая его сторона оказалась в трудном
материальном положении. Если брак зарегистрирован и супруги жили вместе, обычно возврата
нет. Поэтому брачный дар, три золотых украшения и деньги за смену обращения к родителям
супруга — всё передавайте переводом с указанием назначения. Кто передал деньги, тот и
сохраняет доказательства. Это одинаково касается мужчин и женщин.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Брачный дар, три золотых украшения и деньги за смену
обращения к родителям супруга — всё передавайте переводом и чётко указывайте назначение в
комментарии. Устные договорённости фиксируйте в переписке или просите родных
присутствовать и подтверждать их.

Выгода
Китай — исходная версия. Закон запрещает требовать деньги и имущество под предлогом
брака. Если одна сторона под видом брачного дара требует деньги и имущество под предлогом
брака, а другая требует их вернуть, суд поддерживает это требование. Требовать возврата можно
в трёх случаях: брак не зарегистрирован; брак зарегистрирован, но совместной жизни
действительно не было; брачный дар передан до брака, и из-за этого передавшая его сторона
оказалась в трудном материальном положении. Если брак уже зарегистрирован и супруги жили
вместе, обычно возврата нет. Но если совместная жизнь была недолгой, а сумма брачного дара
чрезмерно высокой, суд определит долю возврата с учётом того, как деньги фактически
потратили, было ли приданое, были ли беременность и рождение детей, была ли вина каждой из
сторон. Если брак не зарегистрирован, но пара уже жила вместе, долю возврата определяют
аналогичным образом (по всему Китаю, с февраля 2024 года)

Примечания
Китай — исходная версия. Считается ли сумма брачного дара «чрезмерно высокой», зависит от
располагаемого дохода на душу населения в месте проживания передавшей деньги стороны и
положения её семьи. Единой суммы для всего Китая нет. Сколько нужно вернуть, судья
определяет отдельно по каждому делу. Для передавшей и получившей деньги сторон правила
одинаковы: кто передал деньги, тот и сохраняет доказательства.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第一千零四十二条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

2. 最高人民法院 (2024). 关于审理涉彩礼纠纷案件适用法律若干问题的规定（法释〔2024〕1
号，第二、五、六条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/423442.html

3. 最高人民法院 (2020). 关于适用《民法典》婚姻家庭编的解释（一）（法释〔2020〕22
号，第五条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/282071.html

48 / 94

https://www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml
https://www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/423442.html
https://www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/282071.html


Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

25. Не бойтесь за добрачное имущество: заранее письменно
оговорите добавление имени супруга в документы на жильё
и деньги от родителей (по законодательству Китая)

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для денег
немного денег
несколько часов
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Добрачное имущество принадлежит лично вам и не становится
совместным только потому, что вы долго состоите в браке. Супруги могут письменно
договориться, что имущество до и после брака принадлежит каждому отдельно. Учтите один
момент: если вы договорились добавить имя другого супруга в документы на жильё, до
регистрации изменения ещё можно передумать, а после регистрации оно уже принадлежит
другому супругу. При разводе супруг, который скрывает деньги, переводит их, растрачивает или
создаёт фиктивные долги, может получить меньшую долю или не получить ничего.

Россия. В России брачный договор может касаться уже имеющегося и будущего имущества. Его
можно заключить не только до свадьбы, но и в любой момент брака. Один супруг не может сам
отказаться от исполнения договора.

Затраты
Китай — исходная версия. Самостоятельно составить письменное соглашение об имуществе
можно бесплатно, нотариальное удостоверение оплачивается отдельно. Если родители дают
деньги, попросите их написать одну фразу с пояснением. На всё это разово уйдёт несколько
часов. Самое трудное — начать разговор о деньгах с семьёй.

Россия. Стоимость и время оформления в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Добрачное имущество является личным и не становится
совместным только потому, что брак длится много лет. Супруги могут письменно договориться,
что добрачное имущество и приобретённое после вступления в брак принадлежат каждому
отдельно, обоим совместно или частично совместно. Это соглашение обязательно для обеих
сторон. Если до брака родители дают деньги на покупку жилья, это считается подарком своему
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ребёнку, если только прямо не указано, что подарок предназначен обоим. Если родители дают
деньги после вступления в брак, вопрос решается по соглашению; если соглашения нет — по
принципу совместного имущества. Если до брака или во время брака супруги договорились
подарить жильё одного супруга другому или сделать его общей собственностью обоих, до
регистрации изменения даритель может отменить дарение, а после регистрации оно уже
принадлежит другому супругу. При разводе супруг, который скрывает, передаёт, продаёт или
растрачивает совместное имущество либо создаёт фиктивные долги, может получить меньшую
долю или не получить ничего (по всей стране)

Россия. Договор позволяет заранее определить условия в отношении имущества супругов.

Примечания
Китай — исходная версия. Соглашение об имуществе одинаково действует для обоих супругов
— мужчины и женщины. Чтобы ссылаться на него в споре с посторонним кредитором супруга,
нужно, чтобы кредитор знал о вашем соглашении. Если он не знает, соглашение на него не
распространяется. Соглашение действительно и без нотариального удостоверения.
Удостоверение лишь помогает избежать будущих споров о подписи и дате. О том, как письменно
уточнить, являются ли деньги родителей на покупку жилья займом или подарком, см. раздел 10,
пункт 11 (деньги родителей на покупку жилья).

Россия. В приведённых источниках не указаны правила о деньгах от родителей и добавлении
имени супруга в документы на жильё. Также не описаны последствия регистрации такого
изменения.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典（第一千零六十三、一千零六十五、一千零九十二条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

2. 最高人民法院 (2020). 关于适用《民法典》婚姻家庭编的解释（一）（法释〔2020〕22
号，第二十九、三十一、三十二条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/282071.html

Россия — источники

1. Российская газета - Федеральный выпуск №7242 (76). Проверено 07.10.2026.
www.vsrf.ru/Show_pdf.php?Id=11353

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

26. Перед заключением брака проверьте семейное положение
другой стороны; за выманивание денег под предлогом брака
привлекают к ответственности за мошенничество (в Китае)

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
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Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Брак, заключённый при наличии другого брака, в Китае
недействителен. Если человек уже состоит в браке и заключает ещё один или вступает в брак,
зная, что другая сторона уже состоит в браке, ему грозит не более 2 лет лишения свободы. За
выманивание денег под предлогом брака привлекают к ответственности за мошенничество: при
значительной сумме — не более 3 лет, при крупной — от 3 до 10 лет, при особо крупной — не
менее 10 лет или пожизненное лишение свободы. Перед регистрацией посмотрите семейное
положение другой стороны в удостоверении личности (身份证) и книге регистрации
домохозяйства (户口簿).

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Перед регистрацией посмотрите семейное положение
другой стороны в удостоверении личности (身份证) и книге регистрации домохозяйства (户口簿).
При передаче крупных сумм денег или ценного имущества сохраняйте записи переводов и
переписку.

Выгода
Китай — исходная версия. Брак, заключённый при наличии другого брака, недействителен.
Если человек уже состоит в браке и заключает ещё один или вступает в брак, зная, что другая
сторона уже состоит в браке, ему грозит не более 2 лет лишения свободы. За мошенническое
завладение государственным или частным имуществом на значительную сумму назначают не
более 3 лет лишения свободы и штраф. При крупной сумме — от 3 до 10 лет. При особо крупной
сумме — не менее 10 лет или пожизненное лишение свободы, а также штраф или конфискацию
имущества (по всему Китаю)

Примечания
Китай — исходная версия. «Брачный обман» сам по себе в Китае не является отдельным
составом преступления. Возможность привлечения за мошенничество зависит от того,
намеревался ли человек с самого начала присвоить деньги и получил ли он их с помощью
выдуманной лжи. Также нужно, чтобы китайские органы общественной безопасности (公安)
возбудили дело и провели расследование. Какая сумма считается «значительной»,
устанавливается судебными разъяснениями в Китае; на местах её могут корректировать. В этом
разделе это не проверялось. Жертвами брачного обмана бывают и мужчины, и женщины: есть
случаи выманивания как брачных даров со стороны жениха, так и приданого.

Источники

Китай — исходная версия — источники
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1. 全国人大 (2020). 民法典（第一千零五十一条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二百五十八、二百六十六条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

27. Ремонт на дому, техосмотр, ремонт жилья: сначала
уточните цену, потом разрешайте начать работу и всё время
наблюдайте рядом

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность B · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае при ремонте бытовой техники обязательно открыто
указывать расценки, выдавать документ о ремонте и счёт-фактуру. Нельзя выдумывать
неисправности или намеренно заменять исправные детали. В серьёзных случаях штраф — до 30
тыс. юаней. Все продавцы и исполнители услуг обязаны явно указывать цены и не вправе
добавлять к ним доплаты. Поэтому до начала работы уточните цену и какие детали будут менять.
После ремонта попросите документ и счёт-фактуру, оставьте старые детали у себя. Если с вас
взяли лишнее, сначала позвоните по номеру 12315.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. До начала работы уточните расценки и какие
детали будут менять. Сфотографируйте предложенную цену или попросите прислать её текстом.
После ремонта попросите документ о ремонте и счёт-фактуру, оставьте старые детали у себя.
Ещё нужно стоять рядом и наблюдать один-два часа. Трудность в том, чтобы следить за всем
процессом и не отходить.

Выгода
Китай — исходная версия. Исполнители услуг по ремонту бытовой техники обязаны открыто
указывать расценки на услуги и запчасти, требования к качеству, гарантийные сроки и телефон
для жалоб. Они обязаны выдавать потребителю документ об оказанных ремонтных услугах и
счёт-фактуру на оплату, достоверно указывая выполненные работы и их подробности. Нельзя
приписывать, преувеличивать или выдумывать ремонтные работы, ложно заявлять о
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неисправных деталях или намеренно заменять исправные детали. В серьёзных случаях налагается
штраф до 30 тыс. юаней. Все продавцы и исполнители услуг обязаны явно указывать цены.
Нельзя добавлять к указанной цене доплаты или взимать любые платежи, которые не были
указаны. Заманивание низкой ценой с последующим расчётом по высокой цене, а также
фиктивные скидки считаются ценовым мошенничеством. Исполнители услуг обязаны заметным
образом указывать виды услуг, их содержание, цены и способ расчёта цены. Нельзя делать
ложные или вводящие в заблуждение заявления (по всему Китаю).

Примечания
Китай — исходная версия. Если в Китае с вас взяли лишнее, сначала позвоните по номеру
12315. Наказания применяют органы торговли и надзора за рынком (商务、市场监管部门), вам
не нужно самостоятельно судиться. Уровень B выбран потому, что правила официальные, но
цифр о том, «сколько можно сэкономить, наблюдая рядом», нет. Здесь в основном опираются на
опыт. Уточнять цену, сохранять документы и старые детали нужно одинаково со всеми, не судя
по внешности. Те правила о бытовой технике касаются только её ремонта. Для техосмотра и
ремонта жилья ориентируйтесь на китайские правила явного указания цен и положения о
применении. Закон Китая о защите прав потребителей (消费者权益保护法), имеющий более
высокую юридическую силу, тоже закрепляет эти два права. Статья 8 говорит, что вы вправе
требовать от исполнителя разъяснений о содержании услуги, её характеристиках и стоимости.
Статья 10 говорит, что вы вправе отказаться от навязываемой сделки.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 商务部 (2012). 家电维修服务业管理办法（商务部令 2012 年第 7 号，第五、七、九、十四
条）. www.gov.cn/gongbao/content/2012/content_2231695.htm

2. 市场监管总局 (2022). 明码标价和禁止价格欺诈规定（市场监管总局令第 56 号，第五、
八、十九条）. www.gov.cn/gongbao/content/2022/content_5699926.htm

3. 国务院 (2024). 消费者权益保护法实施条例（国务院令第 778 号，第九、十条）.
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/202403/content_6940159.htm

4. 全国人大常委会 (2013 修正). 消费者权益保护法（第八、十条）：「消费者有权根据商品
或者服务的不同情况，要求经营者提供……服务的内容、规格、费用等有关情况」「有权
拒绝经营者的强制交易行为」. flk.npc.gov.cn/detail?id=2c909fdd678bf17901678bf7670606ef
（国家法律法规数据库）

Российские материалы по теме
Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не проверяли
их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

Управление Роспотребнадзора по Ивановской области — 37.rospotrebnadzor.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

28. Не становитесь «номинальным законным
представителем», не давайте другим своё удостоверение
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личности для регистрации компании
Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность B · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Закон КНР исходит из того, что законный представитель — это тот,
кто ведёт дела компании. «Я просто числюсь и ничего не знаю» — не основание для
освобождения от ответственности. Если законный представитель при исполнении своих
обязанностей причинит вред другим, сначала его возместит компания, а потом она может
взыскать эти деньги с вас, если вы виноваты. Если вы уже числитесь представителем, Закон о
компаниях (公司法) позволяет вам уйти с этой должности. Компания должна назначить нового
законного представителя в течение 30 дней.

Россия. В России опасно открывать фирму на своё имя и передавать паспорт для её регистрации
по чужой просьбе. Такие предложения могут втянуть человека в противозаконные действия, за
которые предусмотрена ответственность вплоть до уголовной. В отличие от китайского
описания, эти источники не объясняют порядок ухода номинального руководителя с должности.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Если вас просят «просто числиться, делами
заниматься не нужно», достаточно отказаться.

Россия. За участие могут обещать хорошо заплатить. Другие цены и условия в этих источниках
не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Законным представителем становится директор или управляющий,
который фактически ведёт дела компании. Закон исходит из того, что именно вы занимаетесь
этими делами. Если законный представитель при исполнении своих обязанностей причинит вред
другим, сначала его возместит компания, а потом она может взыскать эти деньги с виновного
законного представителя (потребовать вернуть эту сумму). Директора и высшее руководство
обязаны быть верными компании и действовать добросовестно и осмотрительно (быть
преданными компании и старательно выполнять свою работу). Если при исполнении
обязанностей они причинят вред другим и при этом действуют умышленно или допускают
грубую неосторожность, им тоже придётся платить из своего кармана. «Я не знал» — не
основание для освобождения от ответственности по закону (в Китае, с июля 2024 года)
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Россия. Отказ помогает не оказаться подставным лицом и не столкнуться с кредиторами,
коллекторами и органами исполнительной власти.

Примечания

Китай — исходная версия. В тексте Закона КНР о компаниях (公司法) сказано только о том,
на ком лежит ответственность. Более частое последствие номинального статуса: когда в
отношении компании ведётся принудительное исполнение судом, на её законного представителя
также накладывают ограничения на дорогостоящие покупки и услуги. Налоговые и
административные санкции тоже могут затронуть вас. Эти последствия предусмотрены другими
законами и правилами принудительного исполнения. В этом разделе их исходные тексты не
проверены, поэтому присвоен уровень B. Если вы уже числитесь представителем, Закон о
компаниях (公司法) позволяет вам уйти с этой должности. Компания должна назначить нового
законного представителя в течение 30 дней. О кредитах на ваше имя см. пункт 45 (помочь пройти
распознавание лица).

Россия. В российских выдержках говорится об образовании юридического лица через
подставных лиц. Правила возмещения вреда компанией и взыскания денег с представителя в этих
источниках не указаны.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2023). 公司法（2023 年修订，第十、十一、一百八十、一百九十一条）.
www.gov.cn/yaowen/liebiao/202312/content_6923395.htm

Россия — источники

1. Образование юридического лица через подставных лиц. Канал.... Проверено 07.10.2026.
www.nalog.gov.ru/rn67/news/smi/5820236

2. Что грозит фиктивным владельцам фирм? | ФНС России. Проверено 07.10.2026.
www.nalog.gov.ru/rn34/news/smi/5407855

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

29. При пересечении границы не перевозите вещи для
незнакомцев и не принимайте за других посылки
неизвестного происхождения

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность B · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.
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Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Консульский департамент Министерства иностранных дел КНР (外
交部领事司) советует гражданам, выезжающим за границу: не перевозите чужой багаж и вещи,
особенно запрещённые предметы или вещи, о которых вы ничего не знаете. Если в багаже
действительно найдут наркотики или контрабанду, вам придётся самим доказывать, что «я не
знаю, что внутри». То же касается приёма чужих посылок внутри Китая, особенно если вас
просят сначала заплатить своими деньгами, а потом обещают вернуть деньги.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Достаточно отказаться.

Выгода

Китай — исходная версия. Консульский департамент Министерства иностранных дел КНР (外
交部领事司) советует гражданам, выезжающим за границу: «Обязательно избегайте перевозки
чужого багажа и вещей, особенно запрещённых предметов или вещей, о которых вы ничего не
знаете». Это нужно, чтобы по незнанию не перевезти для кого-то запрещённые предметы и не
понести за это юридическую ответственность. Если в багаже найдут наркотики или контрабанду,
вам придётся самим доказывать, что вы «не знали, что внутри»

Примечания
Китай — исходная версия. Страницы с официальными предупреждениями по этому вопросу
китайских ведомств — Главного таможенного управления (海关总署) и Министерства
общественной безопасности (公安部) не открываются, поэтому в этом пункте приведена только
страница Консульского департамента Министерства иностранных дел (外交部领事司). К тому
же в исходном тексте даны только общие принципы, без статей закона, поэтому присвоен
уровень B. То же касается приёма чужих посылок внутри Китая, особенно если вас просят
сначала заплатить своими деньгами, а потом обещают вернуть деньги.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 外交部领事司 (2023). 对准备出国的中国公民有哪些建议.
cs.mfa.gov.cn/gyls/lscs/201106/t20110615_876383.shtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

30. Собаку обязательно нужно держать на поводке: по
законодательству Китая, если без поводка что-то случится,
ответственность наступает независимо от вины (возмещать
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ущерб придётся, виноваты вы или нет), до полного
возмещения

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если собака травмировала человека, по общему правилу вам
придётся возмещать ущерб независимо от того, виноваты вы или нет. Только если удастся
доказать умысел или грубую неосторожность пострадавшего, можно будет уменьшить сумму
или не платить вовсе. Но если вы нарушили правила и не надели поводок, уменьшить
ответственность можно только при «умысле пострадавшего». Не надевать поводок — значит
перекрыть себе и этот единственный путь к отступлению. Если человека травмировала
агрессивная собака, содержание которой запрещено, оснований для освобождения от
ответственности нет.

Затраты
Китай — исходная версия. Один поводок стоит несколько десятков юаней. Сложность в том,
чтобы не забывать надевать его при каждом выходе.

Цена в России (ориентир)

поводок для собаки (за штуку): от 320 до 719,99 ₽. Цены в российских магазинах и клиниках
меняются и зависят от региона.

Выгода
Китай — исходная версия. Если домашнее животное травмировало человека, возмещать ущерб
должен тот, кто его содержит, или тот, кто в тот момент за ним присматривал. На языке закона
это называется ответственностью за причинение вреда. Не платить или платить меньше можно
только если удастся доказать, что пострадавший сам намеренно провоцировал животное или
допустил грубую неосторожность. Но если были нарушены правила содержания и не приняты
меры безопасности, например собаку не держали на поводке, хотя должны были, уменьшить
ответственность можно только при «умысле пострадавшего». Если человека травмировала
агрессивная собака, содержание которой запрещено, оснований для освобождения от
ответственности нет
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Примечания
Китай — исходная версия. Возмещение ущерба при укусе собаки включает расходы на
лечение, потерянный заработок, вакцину против бешенства и иммуноглобулин. Сумма свыше
10000 юаней за один случай — обычное дело. При тяжёлой травме или если пострадал ребёнок,
сумма будет ещё выше. Бросить животное и оставить его без присмотра — тоже не способ снять
с себя ответственность: если брошенное или сбежавшее животное травмировало человека,
ответственность по-прежнему несёт тот, кто раньше его содержал. О том, что делать после
укуса, см. раздел 13.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020). 民法典. 最高人民检察院转载全文.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml 第一千二百四十五条：「饲养的动
物造成他人损害的，动物饲养人或者管理人应当承担侵权责任；但是，能够证明损害是因
被侵权人故意或者重大过失造成的，可以不承担或者减轻责任。」第一千二百四十六条：
「违反管理规定，未对动物采取安全措施造成他人损害的，动物饲养人或者管理人应当承
担侵权责任；但是，能够证明损害是因被侵权人故意造成的，可以减轻责任。」第一千二
百四十七条：「禁止饲养的烈性犬等危险动物造成他人损害的，动物饲养人或者管理人应
当承担侵权责任。」第一千二百四十九条：遗弃、逃逸的动物在此期间造成损害，由原饲
养人或者管理人承担责任

Россия — источники цен

1. zoozavr.ru — поводок для собаки: 320 ₽. Проверено 06.10.2026.
zoozavr.ru/product/index/id/7075961

2. Цены в России: dognjoys.ru — поводок для собаки: 450 ₽. Проверено 06.10.2026.
dognjoys.ru/products/povodok-prorezinennyj-dlja-malyh-srednih-porod…

3. Цены в России: mrgav.ru — поводок для собаки: 600 ₽. Проверено 06.10.2026.
www.mrgav.ru/product/povodok-neylonovyy-ferplast-club-120-sm1-sm-5

4. Цены в России: msk.zapovednik96.ru — поводок для собаки: 719,99 ₽. Проверено
06.10.2026. msk.zapovednik96.ru/product/pov_lionpets_kamuflyazh_neylon_1_5m_shi…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

31. Если другой человек выпил до помутнения сознания,
спит или, возможно, младше 14 лет, не вступайте с ним в
сексуальные отношения

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден
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Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если другой человек выпил до помутнения сознания или спит, он не
способен выразить согласие. Сексуальные отношения в такой ситуации по закону Китая тоже
считаются изнасилованием. Основное наказание — от 3 до 10 лет. После этого вы почти не
сможете доказать, что другой человек тогда согласился. Единственный надёжный способ — не
вступать в сексуальные отношения, а после застолья передать человека его собственным друзьям
или родным. Об определении возраста см. раздел 9, пункт 18 (младше 14 лет).

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Цена — остановить происходящее в тот момент.
Трудность в том, чтобы остановиться сразу.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 236 Уголовного кодекса Китая (刑法): изнасилование
женщины с применением насилия, угроз или иных способов наказывается лишением свободы на
срок от 3 до 10 лет включительно. «Иные способы» не ограничиваются физическим насилием.
Если другой человек находится в состоянии помутнения сознания или спит и не может дать
действительное согласие, это подпадает под эти четыре иероглифа. Изнасилование женщины при
отягчающих обстоятельствах, изнасилование нескольких женщин и другие предусмотренные
случаи наказываются лишением свободы на срок от 10 лет, пожизненным лишением свободы или
смертной казнью. Та же статья устанавливает, что половой акт с девочкой младше 14 полных лет
считается изнасилованием и влечёт более строгое наказание. О том, как определяется эта
возрастная категория, см. раздел 9, пункт 18 (младше 14 лет). В статье Народной прокуратуры
района Сичэн города Пекина (北京市西城区人民检察院), разъясняющей закон, говорится, что
сексуальное насилие над женщиной «после введения её в состояние наркоза или спаивания также
составляет преступление изнасилования». Главное — «было ли это против её подлинной
внутренней воли». Оказывала ли пострадавшая сопротивление в тот момент, «не является
главным». Статья 237 Уголовного кодекса Китая (刑法) регулирует насильственные действия
сексуального характера: такие действия в отношении другого человека с применением насилия,
угроз или иных способов наказываются лишением свободы на срок до 5 лет включительно либо
краткосрочным арестом (по всей стране).

Примечания
Китай — исходная версия. Уровень B дан потому, что в статье закона Китая написаны лишь
четыре иероглифа — «иные способы». Утверждение «если споили, это тоже считается
изнасилованием» взято из статьи прокуратуры, разъясняющей закон, а не из судебного
толкования. В статье закона об изнасиловании указаны только женщины. Если такому
посягательству подвергся мужчина, ответственность наступает за насильственные действия
сексуального характера. Поэтому независимо от того, мужчина это или женщина, совершать
такие действия нельзя. Если пострадали вы сами, о первых действиях см. раздел 13, пункт 42
(после сексуального насилия). Когда вы сами выпили до провалов в памяти, одновременно
существуют два риска: что вас обвинят и что вас будут шантажировать. См. пункт 32 этого
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раздела (если другой человек требует деньги, используя компромат, обращайтесь в полицию
Китая).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (1997). 刑法（第二百三十六条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml

2. 全国人大 (2020 年修正). 刑法（第二百三十七条）.
jtgl.beijing.gov.cn/jgj/jgxx/flfg/fl/11033925/index.html（北京市公安交管局转载整合文本）

3. 北京市西城区人民检察院 (2018). 她们为什么不再沉默…….
www.bjjc.gov.cn/c/xicheng/xjjsl/320654084.jhtml

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

32. Если после секса или видеочата с обнажением у вас
требуют деньги, угрожая заявлением в полицию,
распространением фотографий или сообщением на вашу
работу, не платите ни копейки, не удаляйте ни одной записи
и сразу обращайтесь в полицию

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Требовать у вас деньги, угрожая «я обращусь в полицию» или
«отправлю фотографии вам на работу», — это вымогательство. Не платите ни копейки, не
удаляйте ни одной записи, сразу обращайтесь в полицию. После первого платежа потребуют
второй. Если этот человек действительно распространит фотографии, это будет ещё одно его
преступление. В Китае за вымогательство суммы от 2000 до 5000 юаней и выше назначают до 3
лет лишения свободы, от 30 тыс. до 100 тыс. и выше — от 3 до 10 лет.

Россия. В России угроза распространить сведения, порочащие честь, достоинство или
репутацию, может относиться к вымогательству. Неважно, правдивы эти сведения или нет. Сюда
также могут относиться охраняемые законом тайны.
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Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Сделайте скриншоты аккаунта собеседника,
переписки и кода для получения платежей. Возьмите телефон и идите в полицейский участок.
Самое трудное — удержаться от мысли «сначала заплачу, чтобы всё уладить».

Россия. Затраты в этих источниках не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 274 Уголовного кодекса (刑法): вымогательство
государственного или частного имущества в значительном размере либо неоднократное
вымогательство наказывается лишением свободы на срок до трёх лет, краткосрочным арестом
или надзором, со штрафом в дополнение к этому наказанию либо только штрафом.
Краткосрочный арест — это кратковременное содержание под стражей. Надзор — это
ограничение свободы без содержания под стражей. Штраф в дополнение к наказанию либо
только штраф означает, что нужно ещё и заплатить штраф или что наказание ограничивается
штрафом. За вымогательство в крупном размере либо при других серьёзных обстоятельствах
назначается лишение свободы на срок от трёх до десяти лет со штрафом. За вымогательство в
особо крупном размере либо при других особо серьёзных обстоятельствах назначается лишение
свободы на срок от десяти лет со штрафом. Верховный народный суд и Верховная народная
прокуратура (两高) также выпустили «Разъяснение по некоторым вопросам применения закона
при рассмотрении уголовных дел о вымогательстве (关于办理敲诈勒索刑事案件适用法律若干问
题的解释)» (法释〔2013〕10 号, действует с 27 апреля 2013 года). Статья 1 этого разъяснения
устанавливает три порога суммы. Вымогательство государственного или частного имущества
стоимостью от 2000 до 5000 юаней и выше признаётся вымогательством «в значительном
размере». От 30 тыс. до 100 тыс. юаней и выше — «в крупном размере». От 300 тыс. до 500 тыс.
юаней и выше — «в особо крупном размере». Статья 3: вымогательство три раза и более за два
года должно признаваться «неоднократным вымогательством» (по всей стране в Китае). Статья
1032 Гражданского кодекса (民法典): никакая организация или отдельное лицо не вправе
нарушать чужое право на неприкосновенность частной жизни путём выведывания,
вмешательства, разглашения, обнародования и другими способами. Статья 1033 запрещает
нарушать покой частной жизни телефонными звонками, текстовыми сообщениями, через
средства обмена мгновенными сообщениями и другими способами. Поэтому, если этот человек
действительно распространит фотографии, это будет ещё одно его преступление. Департамент
общественной безопасности провинции Фуцзянь (福建省公安厅) в предупреждении о подобных
случаях прямо говорит: «Обязательно сохраните доказательства, своевременно звоните 110
(номер полиции в Китае), ни в коем случае не продолжайте переводить деньги».

Россия. Выгода в этих источниках не указана.

Примечания
Китай — исходная версия. Конкретные суммы для трёх порогов каждая провинция
устанавливает сама в пределах диапазонов, заданных судебным разъяснением. От 2000 до 5000
юаней и выше считается «значительным размером». От 30 тыс. до 100 тыс. юаней и выше —
«крупным размером». От 300 тыс. до 500 тыс. юаней и выше — «особо крупным размером».
Какой именно порог действует в той или иной провинции Китая, определяется местными
нормами. Если вымогательство совершалось три раза и более за два года, это считается
«неоднократным», даже если каждый раз сумма была небольшой. Не удаляйте сами переписку и
фотографии, не удаляйте аккаунт и не пытайтесь закончить всё блокировкой собеседника: так вы
удалите и собственные доказательства. См. пункт 5 этого раздела (при вызове сначала

61 / 94



обратитесь к адвокату, не удаляйте записи). Если в отношении вас действительно возбудят дело и
начнут расследование, эти записи одновременно будут материалами, которыми вы сможете
подтвердить свою позицию. Не пытайтесь также «договориться о рассрочке». Вымогательством
после видеочатов с обнажением чаще всего занимаются группировки из-за рубежа. Они
одновременно записывают экран и с помощью троянской программы считывают вашу адресную
книгу. «Разошлём всем вашим родным» — это приём давления. После обращения в полицию всё
равно можно возбудить дело. Требовать деньги, угрожая «расскажем вашей семье, что вам
нравятся люди вашего пола», — такое же вымогательство. В Яньчэне провинции Цзянсу в Китае
один человек после встречи, о которой договорился в приложении для знакомств с людьми своего
пола, таким способом получил 14.5 тыс. юаней. После заявления потерпевшего в полицию ему
предъявили обвинение. До этого его уже дважды осуждали за такую же схему. Если
обнажёнными фотографиями заставляют человека вступить в половую связь, в Китае за это
привлекают к ответственности за изнасилование. В Сяншане провинции Чжэцзян в Китае один
человек обманом получил через социальную платформу обнажённые фотографии нескольких
женщин, а затем угрожал их опубликовать. Были установлены 10 потерпевших. Одна из них
обратилась в полицию сразу после угрозы. Они не встречались лично, но прокуратура всё равно
квалифицировала этот эпизод как покушение на изнасилование. В итоге ему предъявили
обвинение в изнасиловании и насильственных действиях сексуального характера. Поэтому не
отправляйте обнажённые фотографии людям, с которыми познакомились в интернете. И
наоборот: если вы сами пострадавшая сторона и требуете возмещения от нарушителя, высокая
сумма сама по себе не означает вымогательства. См. пункт 36 этого раздела (вы сами
пострадавшая сторона и требуете возмещения). Если фотографии действительно выложили в
интернет, можно направить платформе уведомление с требованием удалить их. Статья 1195
Гражданского кодекса (民法典) устанавливает, что вы вправе уведомить платформу о
необходимости удалить материал, заблокировать его или отключить ссылку. К уведомлению
нужно приложить предварительные доказательства нарушения и сведения о вашей настоящей
личности. Если платформа после получения уведомления не примет меры своевременно, за ту
часть ущерба, которая возникла дополнительно, она возмещает убытки вместе с автором
публикации.

Россия. В отличие от китайской записи, выдержки не дают размеров сумм и сроков наказания.
Если имущественное требование правомерно, одна лишь такая угроза не влечёт ответственности
за вымогательство.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2020 年修正). 刑法（第二百七十四条）.
jtgl.beijing.gov.cn/jgj/jgxx/flfg/fl/11033925/index.html（北京市公安交管局转载整合文本）

2. 最高人民法院、最高人民检察院 (2013). 关于办理敲诈勒索刑事案件适用法律若干问题的
解释（法释〔2013〕10 号）. www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/5310.html

3. 全国人大 (2020). 民法典（第一千零三十二、一千零三十三条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

4. 全国人大 (2020). 民法典（第一千一百九十五条）：「权利人有权通知网络服务提供者采
取删除、屏蔽、断开链接等必要措施。通知应当包括构成侵权的初步证据及权利人的真实
身份信息」「未及时采取必要措施的，对损害的扩大部分与该网络用户承担连带责任」.
flk.npc.gov.cn/detail?id=ff808081729d1efe01729d50b5c500bf（国家法律法规数据库）

5. 福建省公安厅 (2024). 因为一条「约炮」信息，我背上 23 万的债务.
gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202403/t20240307_6410612.htm

6. 检察日报 (2018). 两次获刑不思悔改　曝光隐私要挟网友（徐州市鼓楼区人民检察院网站
转载）. xzgl.jsjc.gov.cn/jianwu/baxiang/201804/t20180409_420934.shtml

62 / 94

https://jtgl.beijing.gov.cn/jgj/jgxx/flfg/fl/11033925/index.html
https://www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/5310.html
https://www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml
https://flk.npc.gov.cn/detail?id=ff808081729d1efe01729d50b5c500bf
http://gat.fujian.gov.cn/ztzl/fjjffpzxrx/spjq/202403/t20240307_6410612.htm
https://xzgl.jsjc.gov.cn/jianwu/baxiang/201804/t20180409_420934.shtml


7. 检察日报 (2022). 男子以公布裸照威胁10名女性与其发生关系，大数据筛查「报警」！
（最高人民检察院网站）. www.spp.gov.cn/zdgz/202212/t20221212_595435.shtml

Россия — источники

1. ПОСТАНОВЛЕНИЕ. Проверено 08.10.2026. www.vsrf.ru/Show_pdf.php?Id=10583

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

33. Если на вас подали заявление с выдуманными фактами, в
Китае можно требовать привлечения заявителя к
ответственности: если есть основания для наказания за
нарушение общественного порядка — задержание от 5 суток,
если есть состав преступления — наказание на срок до 3 лет

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. В Китае выдумывать факты и ложно обвинять другого человека,
чтобы его привлекли к уголовной ответственности или наказали за нарушение общественного
порядка, — само по себе нарушение закона. За это полагается задержание на срок до 5 суток или
штраф до 1000 юаней. При более тяжёлых обстоятельствах — задержание на срок от 5 до 10
суток. Если деяние достигает уровня преступления, это заведомо ложное обвинение, за которое
предусмотрено наказание на срок до 3 лет. Но если человек неправильно запомнил или ошибочно
обвинил, это не считается таким нарушением. Чтобы привлечь другую сторону к
ответственности, вы должны доказать, что вас оговорили намеренно.

Россия. В России, как и в Китае, предусмотрена ответственность за заведомо ложное обвинение
человека в преступлении. Но приведённые российские источники говорят именно о ложном
доносе о преступлении, а не о нарушении общественного порядка. Сообщение может быть
устным, письменным, анонимным или переданным через других лиц.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Обратиться с заявлением в органы общественной
безопасности (公安机关) и объяснить, что другая сторона выдумала факты. Трудность —
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представить доказательства того, что это было сделано намеренно.

Россия. Стоимость обращения и другие расходы в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. Статья 50 «Закона о наказаниях за нарушения общественного
порядка (治安管理处罚法)» (пересмотрен 27 июня 2025 года, вступил в силу 1 января 2026 года)
касается ложных обвинений. Выдумывание фактов и ложное обвинение другого человека с
целью добиться его привлечения к уголовной ответственности или наказания за нарушение
общественного порядка подлежат наказанию. Предусмотрено задержание на срок до 5 суток или
штраф до 1000 юаней. При более тяжёлых обстоятельствах — задержание на срок от 5 до 10
суток, к которому может быть добавлен штраф до 1000 юаней. Статья 243 «Уголовного кодекса
(刑法)» касается преступления в виде заведомо ложного обвинения. Выдумывание фактов и
ложное обвинение другого человека с намерением добиться его привлечения к уголовной
ответственности при серьёзных обстоятельствах наказываются лишением свободы на срок до 3
лет, краткосрочным уголовным арестом или надзором с ограничением свободы. Если это привело
к тяжким последствиям — лишением свободы на срок от 3 до 10 лет. Если преступление,
указанное в предыдущей части, совершает работник государственного органа, назначается более
строгое наказание. Это означает выбор более строгого наказания в пределах того же диапазона.
Если это не намеренный оговор, а ошибочное обвинение или сообщение, не соответствующее
действительности, положения двух предыдущих частей не применяются. За ошибку в
воспоминаниях или ошибочное обвинение по этим двум частям к ответственности не привлекают
(на всей территории Китая)

Россия. Можно добиваться привлечения заявителя к уголовной ответственности по статье 306
Уголовного кодекса РФ.

Примечания
Китай — исходная версия. Чтобы привлечь другую сторону к ответственности, недостаточно
доказать: «Я этого не делал». Нужно также доказать, что она «выдумала факты» и «намеренно
оговорила». Последнее доказать гораздо труднее, поэтому добиться привлечения к
ответственности удаётся не всегда. Общедоступной статистики возбуждения дел по ложным
обвинениям и результатов их рассмотрения по всему Китаю нет. Для этой книги её найти не
удалось, поэтому здесь не приводятся ни частота таких случаев, ни распределение по полу. О
доказывании и защите своих прав после обвинения в ваш адрес см. пункты 34, 35 этого раздела
(при недостаточности доказательств должен быть вынесен оправдательный приговор,
возмещение от государства).

Россия. Ложными должны быть фактические обстоятельства, а не юридическая оценка событий.
Размер и вид наказания в приведённых выдержках не указаны.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2025). 治安管理处罚法（2025 年修订，第五十条）.
gaj.beijing.gov.cn/wsgs/2024zcwj/zcfg/202506/t20250630_4134266.html（北京市公安局转载
全文）

2. 全国人大 (1997). 刑法（第二百四十三条）.
www.spp.gov.cn/spp/fl/201802/t20180206_364975.shtml
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Россия — источники

1. Ставропольский край. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_26/activity/legal-
education/explain/e245328

2. Республика Алтай. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_04/activity/legal-
education/explain/e106458

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

34. При недостаточных доказательствах и так следует
оправдать, а вынужденные признания следует исключить;
после приговора остаются жалоба и повторное рассмотрение
дела (в Китае)

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Порог для признания виновным установлен в Уголовно-
процессуальном законе КНР (刑事诉讼法): доказательства, на которых основывается решение по
делу, должны быть проверены и подтверждены в установленном законом порядке. Кроме того,
совокупность всех доказательств по делу должна исключать разумные сомнения. Если это
невозможно, следует вынести оправдательный приговор. Признания, полученные с помощью
пыток, и показания, полученные с помощью насилия или угроз, следует исключить. Они не могут
служить основанием для приговора. После вступления приговора в законную силу вы, ваш
законный представитель и ваши близкие родственники всё ещё можете подать жалобу.

Затраты
Китай — исходная версия. Само прохождение процедуры бесплатно, но обжалование и
повторное рассмотрение дела отнимают много времени. Обычно нужно нанять адвоката, его
услуги стоят от нескольких тысяч юаней. При финансовых трудностях можно обратиться за
юридической помощью, см. пункт 5 этого раздела (если вас обвиняют, сначала наймите
адвоката). Самое трудное — ждать снова и снова и не сдаваться.

Цена в России (ориентир)
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защита по уголовному делу в суде первой инстанции: примеры предложений — Школа
правосудия: от 50 000 ₽ за первую инстанцию; Гильдия адвокатов: от 90 000 ₽ за первую
инстанцию. Указаны стартовые тарифы, не верхняя граница стоимости всего дела; следствие и
другие инстанции уточняются отдельно. Цены в российских магазинах и клиниках меняются и
зависят от региона.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 55 Уголовно-процессуального закона КНР (刑事诉讼法):
достоверность и достаточность доказательств должны отвечать следующим условиям — все
доказательства, на которых основывается решение по делу, проверены и подтверждены в
установленном законом порядке, а совокупность всех доказательств по делу исключает разумные
сомнения в установленных фактах. Исключить разумные сомнения означает рассмотреть все
доказательства по делу вместе: для установленных фактов не должно оставаться другого
разумного объяснения. Статья 56: признательные показания подозреваемых и обвиняемых,
полученные с помощью пыток и других незаконных методов, а также показания свидетелей и
потерпевших, полученные с помощью насилия, угроз и других незаконных методов, подлежат
исключению. Если на стадии расследования, проверки дела перед предъявлением обвинения или
судебного разбирательства обнаружены доказательства, подлежащие исключению, их следует
исключить в соответствии с законом. Они не могут служить основанием для заключения о
предъявлении обвинения, решения о предъявлении обвинения или приговора. Пункт (3) статьи
200: если доказательств недостаточно и признать обвиняемого виновным невозможно, следует
вынести оправдательный приговор ввиду недостаточности доказательств и невозможности
установить совершение вменяемого преступления. Статья 252 предусматривает возможность
подать жалобу. Участники дела, их законные представители и близкие родственники могут
подать жалобу на вступившие в законную силу приговоры и определения в народный суд (人民法
院) или народную прокуратуру (人民检察院). Но подача жалобы не может приостановить
исполнение приговора или определения. Статья 253 перечисляет обстоятельства, при которых
народный суд (人民法院) должен повторно рассмотреть дело (по всему Китаю)

Примечания
Китай — исходная версия. Это минимальные требования, прямо закреплённые в системе, но
результат не гарантирован. Для этой книги нет проверяемых официальных данных о доле
оправдательных приговоров по уголовным делам в Китае и доле приговоров, изменённых по
жалобам, поэтому здесь не приводятся проценты и не оцениваются отдельные дела.
Самостоятельно можно сделать три вещи. Во-первых, сразу после первого допроса нанять
адвоката, см. пункт 5 этого раздела (если вас обвиняют, сначала наймите адвоката). Во-вторых,
перед подписанием прочитать протокол слово за словом. В-третьих, не признаваться в том, чего
вы не совершали, ради того, чтобы «скорее выйти». В Китае признание вины и согласие с
наказанием могут лишь смягчить наказание, но не освобождают от ответственности. В Китае при
наличии предусмотренных законом обстоятельств суд должен повторно рассмотреть дело.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2018). 刑事诉讼法（2018 年修正，第五十五、五十六、二百、二百五十
二、二百五十三条）. www.spp.gov.cn/zdgz/201810/t20181027_396818.shtml

Россия — источники цен
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1. sh-pravosudiya.ru — защита по уголовному делу в суде первой инстанции: 50 000 ₽.
Проверено 06.10.2026. sh-pravosudiya.ru/price

2. Цены в России: gildiya-advokatov.ru — защита по уголовному делу в суде первой
инстанции: 90 000 ₽. Проверено 06.10.2026. gildiya-advokatov.ru/advokat-po-ugolovnym-
delam

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

35. Если в Китае после содержания под стражей дело
прекращено, обвинение не предъявлено или вынесен
оправдательный приговор, подайте заявление о
государственной компенсации: деньги считают по дням

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если после задержания или ареста дело прекращено, принято
решение не предъявлять обвинение или вынесен оправдательный приговор, можно подать
заявление о государственной компенсации. За дни под стражей платят по дням: с 18 мая 2026 года
— 495.94 юаня в день, за год — около 180 тыс. юаней. При тяжёлых последствиях
дополнительно выплачивают компенсацию морального вреда. Если правонарушение было
совершено, но обвинение не предъявили лишь из-за малозначительности обстоятельств,
компенсации нет. Если истёк срок давности уголовного преследования, не достигнут нужный
возраст или человек сам дал ложные признательные показания, компенсации тоже нет.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Заявление о компенсации подают в тот орган, который
первоначально принял решение о задержании, аресте, предъявлении обвинения или вынес
приговор.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 17 «Закона о государственной компенсации (国家赔偿法)»
перечисляет несколько случаев, когда пострадавший имеет право на компенсацию. Первый —
задержание: гражданина задержали с нарушением уголовно-процессуального закона либо
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задержали законно, но превысили установленный законом срок. После этого принято решение
прекратить дело, не предъявлять обвинение либо вынесен оправдательный приговор,
прекращающий привлечение к уголовной ответственности. Второй — арест: после ареста
гражданина принято решение прекратить дело, не предъявлять обвинение либо вынесен
оправдательный приговор, прекращающий привлечение к уголовной ответственности. Третий —
пересмотр дела: дело пересмотрели в порядке судебного надзора и заменили приговор на
оправдательный, а наказание по первоначальному приговору уже исполнялось. Порядок
судебного надзора — это процедура, при которой уже вступивший в силу приговор
рассматривают заново. Статья 33: при нарушении права гражданина на личную свободу
компенсацию за каждый день рассчитывают по средней дневной заработной плате работников
КНР по стране за предыдущий год. Статья 35: если причинён моральный вред, необходимо в
пределах распространения последствий нарушения устранить эти последствия для
пострадавшего, восстановить его репутацию и принести извинения. При тяжёлых последствиях
необходимо выплатить соответствующую компенсацию морального вреда. Статья 19
перечисляет шесть случаев, когда государство не платит компенсацию. Первый: человек сам
намеренно дал ложные признательные показания или подделал другие доказательства своей
виновности и из-за этого оказался под стражей или был осуждён. Второй: под стражей находился
человек, который не несёт уголовной ответственности по статьям 17 и 18 «Уголовного кодекса
(刑法)». Например, он не достиг возраста уголовной ответственности либо причинил вред, когда
из-за психического заболевания не мог осознавать свои действия или контролировать их. Третий:
под стражей находился человек, которого по «Уголовно-процессуальному закону (刑事诉讼法)»
не привлекают к уголовной ответственности. Сюда входят случаи, когда обстоятельства явно
малозначительны, вред невелик и деяние не считается преступлением, когда истёк срок давности
уголовного преследования или подозреваемый умер. Сюда также входят случаи, когда
обстоятельства преступления малозначительны и прокуратура решила не предъявлять
обвинение. Это обычно называют относительным отказом от предъявления обвинения, или
отказом по усмотрению. Сюда же входят отказ от предъявления обвинения несовершеннолетнему
по окончании испытательного срока после условного отказа от предъявления обвинения и отказ
от предъявления обвинения после примирения с потерпевшим. Четвёртый: личные действия
сотрудников, ведущих дело, не связанные с исполнением служебных полномочий. Пятый: вред,
причинённый собственными умышленными действиями, такими как нанесение себе травм или
увечий. Шестой: другие предусмотренные законом случаи. Статья 7 судебного разъяснения
Верховного народного суда и Верховной народной прокуратуры (两高) 2015 года о компенсации
по уголовным делам вновь подтверждает: если под стражей находился человек, который не несёт
уголовной ответственности, или человек, в отношении которого принят относительный отказ от
предъявления обвинения, государство компенсацию не платит. Но если после предъявления
обвинения суд ошибочно назначил краткосрочное лишение свободы, лишение свободы на
определённый срок или пожизненное лишение свободы и наказание уже исполнялось, за период
дальнейшего содержания под стражей после вступления приговора в силу компенсация всё же
полагается. Статья 8 этого разъяснения: если орган, ведущий дело, отказывает в компенсации на
том основании, что «вы сами дали ложные признательные показания» или «вы сами нанесли себе
травмы или увечья», доказывать это должен сам орган. Верховная народная прокуратура (最高人
民检察院) выпустила уведомление в мае 2026 года. Государственное статистическое управление
(国家统计局) 15 мая 2026 года объявило, что в 2025 году средняя годовая заработная плата
работников городских организаций, не относящихся к частному сектору, по стране составила
около 129 тыс. юаней (129441 юань). Рассчитанная на этой основе средняя дневная заработная
плата составляет 495.94 юаней. При принятии решений о государственной компенсации с 18 мая
2026 года прокуратуры всех уровней КНР рассчитывают компенсацию за нарушение права
граждан на личную свободу по ставке 495.94 юаня в день. Предыдущая ставка в Китае составляла
475.52 юаня в день и применялась с мая 2025 года (по всей стране)
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Примечания
Китай — исходная версия. Эта дневная ставка обновляется каждый год в мае, когда
Государственное статистическое управление (国家统计局) публикует среднюю годовую
заработную плату работников городских организаций, не относящихся к частному сектору, за
предыдущий год. Когда она понадобится, проверьте цифру за соответствующий год, не
подставляйте автоматически ставку из этого пункта. Получив постановление об отказе от
предъявления обвинения, сначала посмотрите, какое основание в нём указано. Если написано
«отсутствуют факты совершения преступления» или «недостаточно доказательств», можно
подать заявление о компенсации. Если написано «обстоятельства преступления
малозначительны» или истёк срок давности уголовного преследования, за дни под стражей, как
правило, компенсация не полагается. Если вы не согласны с относительным отказом от
предъявления обвинения, в течение 7 дней после получения постановления можно подать жалобу
в прокуратуру КНР. Размер компенсации морального вреда орган, ведущий дело, определяет по
последствиям. Единой формулы нет. Платить должен тот орган, который первоначально решил
заключить вас под стражу: орган общественной безопасности (公安), прокуратура (检察院) или
суд (法院). Сначала подайте заявление туда. Если не согласны с тем, как он рассмотрел
заявление, обращайтесь выше по процедуре, предусмотренной «Законом о государственной
компенсации (国家赔偿法)». Как это рассчитывается на практике, можно посмотреть в решении
по делу Го Ли в пункте 36 этого раздела (если вы сами пострадали, требуйте компенсацию). Го
Ли провёл под стражей 1826 дней. Компенсацию рассчитали по ставке года принятия решения, а
не года, когда его заключили под стражу. Использовали среднюю дневную заработную плату
работников КНР по стране за 2016 год — 258.89 юаней. За ограничение личной свободы
выплатили около 473 тыс. юаней (472733.14 юаней), дополнительно за моральный вред — около
165 тыс. юаней (165450 юаней). Сам он просил компенсацию морального вреда за десять лет в
размере 88880000 юаней, но требование в части превышения присуждённой суммы не
удовлетворили. Нужно также знать, за что компенсация не полагается: в том решении
утраченный заработок, компенсацию вреда здоровью, имущественные потери, расходы на
адвоката и выплаты на покрытие расходов на проживание в следственном изоляторе признали не
входящими в сферу государственной компенсации.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2012 年修正). 国家赔偿法（第十七、十九、三十三、三十五条）.
www.stats.gov.cn/gk/tjfg/xgfxfg/202503/t20250306_1958899.html（国家统计局转载）

2. 最高人民检察院 (2026). 最高人民检察院公布最新侵犯公民人身自由的赔偿金标准.
www.spp.gov.cn/xwfbh/wsfbh/202605/t20260519_727675.shtml

3. 最高人民法院、最高人民检察院 (2015). 关于办理刑事赔偿案件适用法律若干问题的解释
（法释〔2015〕24 号，第七、八条）. www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/16409.html

4. 全国人大 (2018). 刑事诉讼法（2018 年修正，第十六、一百七十七、一百八十一、二百八
十四、二百九十条）. www.spp.gov.cn/zdgz/201810/t20181027_396818.shtml。国家赔偿法
第十九条和该解释引的是 2012 年刑事诉讼法条号（第十五条、第一百七十三条第二款、
第二百七十三条第二款、第二百七十九条），2018 年修正后依次对应第十六条、第一百
七十七条第二款、第二百八十四条第二款、第二百九十条

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.
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36. Если вы потерпевший и требуете возмещения в Китае,
обращайтесь через 12315 (службу защиты прав
потребителей), суд или адвоката. Не ходите на встречу с
другой стороной в одиночку и не связывайте «дайте деньги»
и «я не предам это огласке» в одну фразу

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если вы потерпевший в Китае, требование возмещения от
нарушителя само по себе имеет законные основания. Оно не становится вымогательством
автоматически только потому, что вы «запросили слишком много». Но цена может оказаться
высокой: Го Ли сначала приговорили к пяти годам за вымогательство и лишь позже оправдали
при пересмотре дела. Поэтому пользуйтесь каналами, которые оставляют документальный след.
Не ходите в одиночку на переговоры в место, указанное другой стороной. Не произносите «дайте
деньги» и «тогда я не предам это огласке» как единое условие.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Обратитесь через 12315, подайте иск в суд или поручите
адвокату предъявить требование. При личной встрече записывайте весь разговор на аудио.
Трудность в том, чтобы удержаться от переговоров с другой стороной один на один.

Выгода
Китай — исходная версия. Официальный пример: после того как в 2008 году соответствующие
китайские ведомства сообщили о наличии меламина в некоторых партиях сухой молочной смеси
марки «Благодеяние» (施恩), результаты обследования дочери Го Ли показали: «В центральной
собирательной системе обеих почек видно несколько точечных гиперэхогенных включений». Го
Ли неоднократно требовал возмещения от продавца и компании «Благодеяние» (施恩公司), а
также предал ситуацию огласке через СМИ. В июне 2009 года стороны заключили соглашение:
компания «Благодеяние» (施恩公司) выплатила компенсацию в размере 400 тыс. юаней, а Го Ли
предоставил письменное заявление о том, что больше не будет добиваться привлечения к
ответственности и отказывается от требований о возмещении. После этого компания заявила в
полицию, и Народный суд уезда Чаоань (潮安县人民法院) приговорил Го Ли к пяти годам
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лишения свободы за вымогательство. Народная прокуратура провинции Гуандун (广东省人民检
察院) внесла рекомендацию о пересмотре дела. В рекомендации указывалось: «Имеющихся
доказательств недостаточно, чтобы подтвердить, что Го Ли субъективно преследовал цель
незаконного завладения имуществом». Го Ли как законный опекун «имеет право требовать
возмещения от производителя сухой молочной смеси, и его требования имеют законные
основания». В рекомендации также говорилось: «Потребители имеют право разоблачать и
критиковать через средства массовой информации действия, нарушающие их законные права и
интересы». 7 апреля 2017 года Высший народный суд провинции Гуандун (广东省高级人民法院)
при пересмотре дела оправдал Го Ли. Основание: «Обстоятельства, на которых первоначальный
суд основывал вывод о том, что Го Ли с целью незаконного завладения имуществом
принудительно требовал его передачи, используя угрозы и давление, неясны, доказательств
недостаточно, а характер действий Го Ли не вышел за рамки гражданско-правового спора». Го Ли
находился под стражей с 23 июля 2009 года по 22 июля 2014 года — 1826 дней (Гуандун,
изменение приговора при пересмотре дела в 2017 году)

Примечания
Китай — исходная версия. Оценка B дана потому, что это лишь одно дело, а не доля случаев,
которую можно распространить на другие ситуации. Оно одновременно показывает две вещи: в
Китае требование возмещения само по себе законно, но полиция всё равно может возбудить дело
в отношении вас и начать расследование. Путь с наименьшим риском — поручить требование
возмещения адвокату или сразу подать иск в суд, не вступая самому в контакт с другой стороной
один на один. Особенно важно быть внимательными, если другая сторона приглашает вас к себе
«решить всё при личной встрече»: заявление в полицию и возбуждение дела обычно происходят
по месту нахождения другой стороны. Если соглашение об урегулировании подписано,
действуйте по нему. Новое отдельное требование крупного возмещения после подписания легче
всего истолковать как «давление». О том, что делать после возбуждения дела, см. пункты 5, 34,
35 этого раздела (сначала обратиться к адвокату, при недостаточности доказательств должен
быть вынесен оправдательный приговор, государственная компенсация в Китае). О ситуации,
когда другая сторона требует у вас деньги, используя компромат, см. пункт 32 этого раздела
(другая сторона требует деньги, угрожая обратиться в полицию или разослать фотографии).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 广东省人民检察院 (2017). 广东省检察院再审建议对郭利案改判无罪.
www.gd.jcy.gov.cn/jcyw2/201704/t20170411_1975029.shtml（广东省人民检察院官网）

2. 广东省高级人民法院赔偿委员会 (2018). 郭利以再审无罪为由申请、广东省潮州市中级人
民法院赔偿的国家赔偿案件（（2018）粤委赔 11 号）.
www.gdcourts.gov.cn/caipanwenshuxuandeng/caipanwenshuxuandeng/conte…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

37. Если вы столкнулись с травлей в интернете (порядок
действий в Китае): сначала включите защиту и сохраните
доказательства, затем выберите один из трёх путей —
платформа, судебный запрет или обращение в полицию

Выгодность исходной версии: обычная
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Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
несколько часов
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Сразу сделайте три вещи: включите защитные настройки
платформы, сохраните содержимое с помощью функции быстрого сбора доказательств, затем
отправьте жалобу через кнопку быстрого доступа. После этого можно обратиться в суд за
запретом, чтобы нарушитель сначала прекратил свои действия. Можно и самостоятельно подать
в суд. Если трудно собрать доказательства, можно попросить содействия органов общественной
безопасности (полиции Китая; 公安机关). Если последствия особенно тяжёлые, а влияние на
общество крайне негативное, обвинение предъявляет прокуратура (检察院), и вам не нужно
самостоятельно представлять доказательства.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Сразу потратьте десять с небольшим минут на защиту и
сбор доказательств. Если дойдёт до заявления о судебном запрете или частного обвинения,
придётся ходить в суд, а возможно, и нанять адвоката. Самое трудное — когда вас оскорбляют,
сначала сохранить доказательства, а не отвечать оскорблениями.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 15 документа 法发〔2023〕14 号 посвящена судебному
запрету. У обладателя права есть доказательства, что нарушитель совершает или собирается
совершить противоправные действия, нарушающие его личные неимущественные права. Если
вовремя это не остановить, его законным правам и интересам будет причинён трудноустранимый
ущерб. Если обладатель права подаёт заявление на основании статьи 997 Гражданского кодекса
(民法典), народный суд (人民法院) может в соответствии с законом вынести запрет на
нарушение личных неимущественных прав. Такой запрет — это судебное распоряжение,
обязывающее другую сторону сначала прекратить свои действия. Статья 11 этого разъяснения
посвящена сбору доказательств. По делам частного обвинения «если потерпевший действительно
испытывает трудности с представлением доказательств, можно потребовать содействия органов
общественной безопасности (公安机关)». Органы общественной безопасности (公安机关)
должны своевременно установить, кто совершил эти действия, собрать доказательства
распространения информации, его последствий и другие материалы. Поставщики сетевых услуг
должны оказать необходимую техническую поддержку. «Если после сбора доказательств при
содействии органов общественной безопасности (公安机关) выполнены условия принятия дела
частного обвинения к рассмотрению, народный суд (人民法院) должен принять решение о
возбуждении дела». Если собрать доказательства невозможно, органы общественной
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безопасности (公安机关) должны дать письменное объяснение. Дело частного обвинения — это
дело, по которому потерпевший должен сам обратиться в суд с обвинением. Статья 12 этого
разъяснения перечисляет пять ситуаций, которые должны признаваться «серьёзным нарушением
общественного порядка» в смысле части 2 статьи 246 Уголовного кодекса (刑法). Первая —
тяжёлые последствия, такие как психическое расстройство или самоубийство потерпевшего либо
его близких родственников, при крайне негативном влиянии на общество. Вторая —
произвольный выбор обычных граждан в качестве объектов посягательства, широкое
распространение информации, вызвавшее множество низкопробных злонамеренных
комментариев, при крайне негативном влиянии на общество. Третья — оскорбление или клевета
в отношении нескольких человек либо неоднократное распространение таких материалов, при
крайне негативном влиянии на общество. Четвёртая — организация массового распространения
материалов людьми на нескольких платформах или указания им это делать, при крайне
негативном влиянии на общество. Пятая — другие ситуации. Статья 4 этого разъяснения:
организация «поиска личных данных человека силами интернет-пользователей», незаконный
сбор и публикация персональных данных граждан для неопределённого множества людей при
серьёзных обстоятельствах квалифицируются и наказываются как преступление, связанное с
нарушением персональной информации граждан. Статья 23 «Правил регулирования информации,
связанной с травлей в интернете (网络暴力信息治理规定)» требует от платформ предоставлять
следующие возможности защиты. Можно блокировать незнакомых или конкретных
пользователей. Можно ограничивать круг тех, кто видит опубликованную вами информацию.
Можно запрещать перепубликацию или комментарии. Можно принимать личные сообщения
только от друзей либо отказаться от всех личных сообщений. Статья 25 требует предоставлять
функцию быстрого сбора доказательств. Статья 26 требует размещать на заметном месте кнопку
быстрого доступа для жалоб и сообщений о нарушениях. Статья 15 требует от платформ
своевременно сообщать в органы общественной безопасности (公安机关), если обнаружены
признаки правонарушения или преступления

Примечания
Китай — исходная версия. Порядок выбран по принципу «быстро и дёшево»: платформа —
самый быстрый путь с наименьшими затратами, поэтому сначала сохраните доказательства и
отправьте жалобу. Суд — самый медленный и дорогой путь, поэтому решение, судиться ли,
оставьте напоследок. Затраты в ходе любого из трёх путей придётся нести самостоятельно. За
судебным запретом нужно самостоятельно обращаться в суд. Частное обвинение означает, что
вы сами обращаетесь в суд для возбуждения дела и сами представляете доказательства. Чтобы
дело взяла на себя прокуратура (检察院) и оно перешло к публичному обвинению, ситуация
должна подпадать под одну из тех пяти, которые перечислены в статье 12 документа 法发
〔2023〕14 号. Если не подпадает, остаётся только самостоятельно обращаться в суд. Двух
вещей делать не следует. Во-первых, не отвечайте оскорблениями: если начнёте оскорблять в
ответ, вы сами окажетесь тем, кого наказывают по пункту 16 этого раздела (не оскорблять людей
и не распространять слухи в интернете). Во-вторых, не удаляйте содержимое своего аккаунта:
это доказательства. Когда уже не справляетесь, звоните на линию 12356 (12356) в Китае, см.
раздел 1, пункт 25. О требовании к платформе удалить ваши персональные данные см. раздел 14,
пункт 8. О ситуации, когда вас сняли и выложили в интернет из-за того, что вы помогли
незнакомому человеку, см. docs/Стоит ли остановиться, если с незнакомым человеком случилась
беда.md.

Источники

Китай — исходная версия — источники
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1. 最高人民法院、最高人民检察院、公安部 (2023). 关于依法惩治网络暴力违法犯罪的指导
意见（法发〔2023〕14 号，第 4、11、12、15 条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/412992.html

2. 全国人大 (2020). 民法典（第九百九十七条）. 最高人民检察院转载全文
www.spp.gov.cn/spp/fl/202006/t20200602_463888.shtml

3. 国家互联网信息办公室、公安部、文化和旅游部、国家广播电视总局 (2024). 网络暴力信
息治理规定（第十五、二十三、二十五、二十六条，2024 年 8 月 1 日施行）. 国务院公报
www.gov.cn/gongbao/2024/issue_11526/202408/content_6969181.html

Российские материалы по теме
Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не проверяли
их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.

Официальный сайт Верховного Суда Российской Федерации — vsrf.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

38. Путь «сначала купить человеку страховку, потом
расправиться с ним» с самого начала закрыт законом в
Китае: ни копейки не получить, а за умышленное убийство и
страховое мошенничество наказание назначается по
совокупности преступлений

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Все четыре двери в Китае закрыты. Если тайком от члена семьи
купить ему страховку с выплатой в случае смерти, договор недействителен. Если страхователь
умышленно причинит смерть застрахованному, страховая компания не платит. Умышленное
убийство наследодателя лишает права на наследство. Уголовный кодекс отдельно выделяет такой
страховой обман. За него и за умышленное убийство наказание назначается по совокупности
преступлений, вплоть до смертной казни. Ни копейки не получить.
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Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 34 Закона о страховании (保险法): договор, по которому
условием выплаты страховой суммы является смерть, недействителен, если застрахованный не
дал согласия и не одобрил размер страховой суммы. Застрахованный — это человек, которого
страхуют. На родителей, страхующих несовершеннолетних детей, это ограничение не
распространяется. Статья 39: страхователь должен получить согласие застрахованного при
назначении выгодоприобретателя. Страхователь — тот, кто платит за страховку, а
выгодоприобретатель — тот, кто получает деньги, если что-то случится. Статья 43 касается
умышленного причинения вреда. Если страхователь умышленно причиняет застрахованному
смерть, увечье или заболевание, страховщик не обязан выплачивать страховую сумму. Если
страхователь полностью уплатил страховые взносы за два года или более, другим лицам,
имеющим на это право, возвращается выкупная стоимость. Если выгодоприобретатель
умышленно причиняет застрахованному смерть, увечье или заболевание либо совершает
покушение на его умышленное убийство, этот выгодоприобретатель утрачивает право на
выплату. Часть 2 статьи 27: если страхователь или застрахованный умышленно создаёт
страховой случай, страховщик вправе расторгнуть договор и не обязан возмещать ущерб или
производить выплату. За исключением случаев, предусмотренных статьёй 43, страховые взносы
не возвращаются. Статья 1125 Гражданского кодекса (民法典): умышленное убийство
наследодателя лишает права на наследство. Пункт 5 части 1 статьи 198 Уголовного кодекса (刑
法) относит к страховому мошенничеству «умышленное причинение страхователем или
выгодоприобретателем смерти, увечья или заболевания застрахованному для обманного
получения страховой выплаты». При значительной сумме — до 5 лет лишения свободы и штраф
от 10000 до 100000 юаней. При крупной сумме — от 5 до 10 лет. При особо крупной — более 10
лет. Часть 2: если такое деяние одновременно образует состав другого преступления, наказание
назначается по правилам о совокупности преступлений. Это означает, что наказание
рассчитывают за несколько преступлений вместе. Статья 232: умышленное убийство
наказывается смертной казнью, пожизненным лишением свободы или лишением свободы на срок
более десяти лет. Пример — дело Чжан …суна (张某松; часть имени скрыта) из Сюаньчэна
провинции Аньхой (安徽宣城) в Китае. Ранним утром 18 июля 2016 года он въехал на машине в
пруд, его жена утонула. Менее чем за полмесяца до случившегося он оформил на жену 4
страховых полиса, каждый на 1000000 юаней. 25 июля его задержали. Суд назначил наказание по
совокупности преступлений — умышленного убийства и страхового мошенничества: смертную
казнь с отсрочкой исполнения и штраф 50000 юаней

Примечания
Китай — исходная версия. Кому это выгодно в этом пункте — вам самим: это позволяет
избежать смертной казни или пожизненного заключения. Сведения о погибших и пострадавших и
о приговоре взяты из оригинального текста показательного дела, опубликованного китайскими
органами прокуратуры. В основном тексте не приводятся подробности, кроме методов
расследования. Страховой обман без посягательства на жизнь, например инсценировка
происшествия или завышение ущерба, тоже является преступлением. Это относится и к тем, кто
помогает давать свидетельские показания. См. раздел 9, пункт 21 (инсценировка происшествия и
завышение ущерба ради обманного получения страхового возмещения). Само по себе
страхование членов семьи — нормальное дело. Опасаться нужно мысли «купить страховку, а
потом расправиться». Позыв причинить вред членам семьи нужно расценивать как неотложное
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состояние. См. пункты 14, 15 этого раздела (такая мысль возникает у вас самих; человек рядом
высказывает жестокие угрозы)

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2015 修正). 中华人民共和国保险法第二十七、三十四、三十九、四十三
条. flk.npc.gov.cn/detail?id=2c909fdd678bf17901678bf7c4060811

2. 全国人大 (2020). 中华人民共和国民法典第一千一百二十五条. flk.npc.gov.cn/detail?
id=ff808081729d1efe01729d50b5c500bf

3. 全国人大常委会. 中华人民共和国刑法（经刑法修正案十一修正的整合文本）第一百九十
八条、第二百三十二条. flk.npc.gov.cn/detail?id=ff808181796a636a0179822a19640c92

4. 安徽省人民检察院转载《法制日报》(2020-01-13). 杀妻骗保牵出案中案（安徽省人民检察
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Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

39. При обращении в полицию в Китае сразу требуйте
подтверждение приёма заявления, а при отказе возбудить
дело — письменное уведомление: в течение 7 дней можно
подать заявление о пересмотре, затем в течение ещё 7 дней —
о проверке решения вышестоящим органом; прокуратура
может потребовать от полиции возбудить дело

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. После обращения в полицию в Китае нужно сразу получить
подтверждение приёма заявления. Это ваше единственное доказательство того, что вы подали
заявление. Если органы общественной безопасности (公安机关) решили не возбуждать дело, вам
должны выдать письменное уведомление об отказе в возбуждении дела. Если вы не согласны,
можно в течение 7 дней подать заявление о пересмотре. Если по-прежнему не согласны, можно в
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течение ещё 7 дней подать заявление о проверке решения вышестоящим органом. Можно также
обратиться в прокуратуру (检察院) и попросить её проконтролировать возбуждение дела
органами общественной безопасности (公安机关).

Россия. В России заявление о преступлении можно подать в любом районном отделении полиции
— письменно или устно. При личной подаче полиция должна выдать талон-уведомление с
регистрационными данными. При отправке по почте или через официальный сайт талон не
оформляют. При отказе принять или зарегистрировать заявление можно обратиться к
руководству органа внутренних дел.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Сразу задайте ещё один вопрос и добейтесь выдачи
подтверждения приёма заявления. Затем уточняйте ход дела в указанные выше сроки. Труднее
всего — раз за разом обращаться с вопросами.

Россия. В этих источниках стоимость обращения не указана.

Выгода
Китай — исходная версия. Статья 171 «Правил производства по уголовным делам органами
общественной безопасности (公安机关办理刑事案件程序规定)» в редакции после внесения
изменений приказом Министерства общественной безопасности (公安部令) № 159 касается
подтверждения приёма заявления. В оригинале сказано: «При приёме заявления о деле органы
общественной безопасности (公安机关) должны составить регистрационную форму и
подтверждение приёма заявления и передать подтверждение лицу, доставившему задержанного,
лицу, сообщившему о происшествии, лицу, подавшему жалобу о преступлении, или лицу,
сообщившему о правонарушении». Статья 174: «Органы общественной безопасности (公安机关)
должны незамедлительно проверить принятые заявления о делах или обнаруженные сведения о
преступлении». Статья 178 касается того, возбуждать дело или нет. Если после приёма заявления
и проверки орган считает, что имеются факты преступления, требующие привлечения к
уголовной ответственности, и дело относится к компетенции данного органа, дело возбуждается с
одобрения руководителя органа общественной безопасности (公安机关) уездного уровня или
выше. При отказе в возбуждении дела вам тоже должны выдать документ: «По делам, по
которым имеется лицо, подавшее жалобу о преступлении, при принятии решения об отказе в
возбуждении дела органы общественной безопасности (公安机关) должны составить
уведомление об отказе в возбуждении дела и вручить его этому лицу в течение трёх дней».
Статья 179 касается того, что делать при несогласии. В оригинале сказано: «Лицо, подавшее
жалобу о преступлении и не согласное с решением об отказе в возбуждении дела, может в
течение семи дней после получения уведомления об отказе обратиться с заявлением о пересмотре
в орган общественной безопасности (公安机关), принявший решение; орган общественной
безопасности (公安机关) должен принять решение в течение тридцати дней после получения
заявления о пересмотре». Далее сказано: «Лицо, подавшее жалобу о преступлении и не согласное
с решением по пересмотру отказа в возбуждении дела, может в течение семи дней после
получения письменного решения по пересмотру обратиться с заявлением о проверке решения в
орган общественной безопасности (公安机关) на одну ступень выше; вышестоящий орган
общественной безопасности (公安机关) должен принять решение в течение тридцати дней после
получения заявления о проверке. Если вышестоящий орган общественной безопасности (公安机
关) отменяет решение об отказе в возбуждении дела, нижестоящий орган общественной
безопасности (公安机关) должен исполнить это решение». По серьёзным и сложным делам сроки
пересмотра и проверки можно продлить, но продление «не должно превышать тридцати дней, и
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заявителя необходимо письменно уведомить». Статья 112 Уголовно-процессуального закона (刑
事诉讼法): если считается, что имеются факты преступления, требующие привлечения к
уголовной ответственности, дело должно быть возбуждено; при отказе в возбуждении дела
необходимо «уведомить лицо, подавшее жалобу о преступлении, о причинах отказа. Если это
лицо не согласно, оно может подать заявление о пересмотре». Статья 113: «Если потерпевший
считает, что органы общественной безопасности (公安机关) не возбуждают дело и не начинают
расследование, хотя должны это сделать, и обращается в народную прокуратуру (人民检察院),
народная прокуратура (人民检察院) должна потребовать от органов общественной безопасности
(公安机关) объяснить причины отказа в возбуждении дела. Если народная прокуратура (人民检
察院) считает причины отказа необоснованными, она должна направить органам общественной
безопасности (公安机关) уведомление о необходимости возбудить дело, а органы общественной
безопасности (公安机关) после получения уведомления должны возбудить дело». Статья 61
«Правил производства по административным делам органами общественной безопасности (公安
机关办理行政案件程序规定)» содержит такое же требование. По делам, относящимся к
компетенции данного подразделения, «следует немедленно провести расследование и принять
меры, составить регистрационную форму и подтверждение приёма заявления и передать
подтверждение лицу, сообщившему о происшествии, лицу, подавшему жалобу о преступлении,
лицу, сообщившему о правонарушении, или лицу, доставившему задержанного». Срок
производства по делам о нарушениях общественного порядка «не должен превышать 30 дней со
дня приёма заявления; по серьёзным и сложным делам с одобрения органа общественной
безопасности (公安机关) на одну ступень выше его можно продлить на 30 дней». Время
проведения экспертизы не включается в срок производства по делу. Статья 9 «Положения об
инспекционном надзоре в органах общественной безопасности (公安机关督察条例)» касается
жалоб на полицейских. В оригинале сказано: «По жалобам граждан на происходящие в данный
момент нарушения закона и дисциплины органами общественной безопасности (公安机关) и их
сотрудниками народной полиции (人民警察) инспекционные подразделения должны
своевременно направлять сотрудников на место, принимать меры на месте в соответствии с
правилами и своевременно сообщать заявителю о результатах» (по всей стране).

Россия. Талон-уведомление подтверждает приём заявления и содержит его регистрационный
номер, дату, время, сведения о подразделении и сотруднике.

Примечания
Китай — исходная версия. Это выгодно вам самим. Обращение в полицию в Китае не
обязательно означает, что будут приняты меры, но для того, будет ли дело рассматриваться и
сколько времени это займёт, есть прямо установленные правила и сроки. Запомните три действия
по порядку. ① Сразу получите подтверждение приёма заявления, запишите номер дела и
подразделение, принявшее заявление. ② Если срок истёк, а результата нет, уточняйте ход дела в
указанные выше сроки. Спрашивайте: «На каком этапе находится дело?», а не «Почему вы мной
не занимаетесь?». ③ Получив уведомление об отказе в возбуждении дела, сначала прочитайте
причины. В течение 7 дней подайте заявление о пересмотре, затем в течение ещё 7 дней — о
проверке решения вышестоящим органом. Одновременно можно обратиться в народную
прокуратуру (人民检察院) с просьбой проконтролировать возбуждение дела. Эти три пути не
противоречат друг другу. Дела о нарушениях общественного порядка — это, например, драки и
мелкие кражи. Срок производства по делу отсчитывается со дня приёма заявления и не
превышает 30 дней. Если дело серьёзное и сложное, с одобрения органа общественной
безопасности (公安机关) на одну ступень выше срок можно продлить ещё на 30 дней. Время
проведения экспертизы не учитывается. Если с вами плохо обращаются при приёме, подайте
жалобу в инспекционное подразделение, а по самому делу продолжайте добиваться действий в

78 / 94



рамках процедуры возбуждения дела. Найденные потерянные вещи, соседские споры и подобные
ситуации изначально не являются уголовными делами. Органы общественной безопасности (公安
机关) рассматривают их как административные дела или проводят примирение, а иногда лишь
регистрируют обращение. Не воспринимайте это как «заявление подано, но никто не
занимается». О процедуре приостановления платежей после мошенничества см. пункт 2 этого
раздела (в Китае сразу звоните 110 и требуйте приостановить платежи). О травле в интернете см.
пункт 37 этого раздела (при травле в интернете сначала закрепите доказательства, затем
выбирайте путь действий).

Россия. Как и в Китае, при личном обращении предусмотрено подтверждение приёма заявления.
Но сроки обжалования отказа в возбуждении дела и порядок проверки решения вышестоящим
органом в этих источниках не указаны; сказано лишь, что материалы об отказе направляют
надзирающему прокурору.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大 (2018). 刑事诉讼法（2018 年修正，第一百一十二、一百一十三条）.
flk.npc.gov.cn/detail?id=ff8080816f135f46016f1d1b81b01351

2. 公安部 (2020). 关于修改《公安机关办理刑事案件程序规定》的决定（公安部令第 159
号）及修正后全文. www.gov.cn/gongbao/content/2020/content_5549884.htm

3. 公安部 (2013/2019 修正). 公安机关办理行政案件程序规定（公安部令第 125 号，第 149 号
修改决定）. www.gov.cn/gongbao/content/2013/content_2321117.htm、
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2018-12/31/content_5428593.htm

4. 国务院 (2011). 公安机关督察条例（国务院令第 603 号，第九条）.
www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2011-09/08/content_6138.htm

Россия — источники

1. Ленинградская область. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_47/activity/legal-
education/explain/othe…

2. Иркутская область. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_38/activity/legal-
education/explain/crim…

3. Приказ МВД России от 29.08.2014 N 736"Об утверждении.... Проверено 07.10.2026.
mvd.ru/upload/site6/folder_page/012/735/940/prikaz736.pdf

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

40. Не давайте деньги и подарочные карты тем, кто ведёт
дела и обеспечивает исполнение закона: в Китае за дачу
взятки тоже наказывают, а за взятки сотрудникам органов
надзора, административного правоприменения и правосудия
наказание строже

Выгодность исходной версии: очень высокая
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
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мимоходом
без силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. «Заплатить немного, чтобы уладить дело» — это отдельное
преступление по китайскому уголовному закону. Задержать могут не только того, кто получил
деньги. За дачу взятки назначают до 3 лет лишения свободы. При серьёзных обстоятельствах —
от 3 до 10 лет, при особо серьёзных — от 10 лет или пожизненное лишение свободы. Дача взятки
сотрудникам органов надзора, административного правоприменения и правосудия прямо отнесена
к случаям, когда наказание должно быть строже. Если деньги дали из-за вымогательства и при
этом не получили неправомерной выгоды, это не считается дачей взятки.

Россия. В России уголовная ответственность наступает и за дачу, и за получение взятки. Взяткой
могут быть деньги, ценные бумаги, имущественные услуги или права. Ответственность за дачу
взятки возможна и при передаче через посредника или другому лицу по указанию должностного
лица.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Нужно просто этого не делать.

Россия. Затраты и размеры наказания в этих источниках не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 389 Уголовного кодекса КНР (刑法) даёт определение дачи
взятки: «Передача государственному служащему денег или имущества с целью получения
неправомерной выгоды является преступлением — дачей взятки». В той же статье сказано: «При
экономических взаимодействиях передача государственному служащему денег или имущества в
относительно крупном размере в нарушение государственных установлений либо передача ему в
нарушение государственных установлений откатов или комиссионных под любым названием
наказывается как дача взятки». Предусмотрено и одно исключение: «Передача государственному
служащему денег или имущества вследствие вымогательства, если неправомерная выгода не
была получена, не является дачей взятки». Наказания указаны в статье 390 Уголовного кодекса
(刑法), изменённой Поправкой 12 к Уголовному кодексу (刑法修正案十二), которая действует с
1 марта 2024 года. Текст гласит: «За совершение преступления — дачи взятки — назначается
лишение свободы на срок до 3 лет либо краткосрочный арест, а также штраф; если
обстоятельства получения неправомерной выгоды путём дачи взятки являются серьёзными либо
государственным интересам причинён крупный ущерб, назначается лишение свободы на срок от
3 до 10 лет, а также штраф; если обстоятельства являются особо серьёзными либо
государственным интересам причинён особо крупный ущерб, назначается лишение свободы на
срок от 10 лет либо пожизненное лишение свободы, а также штраф или конфискация
имущества». Есть семь обстоятельств, при которых наказание должно быть строже: «(1)
неоднократная дача взяток либо дача взяток нескольким лицам; (2) дача взятки государственным
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служащим; (3) дача взятки в рамках ключевых государственных проектов или крупных проектов;
(4) дача взятки ради получения должности, повышения в должности или ранге либо их
изменения; (5) дача взятки сотрудникам органов надзора, административного правоприменения и
правосудия; (6) дача взятки в таких сферах, как экология и окружающая среда, государственные
финансы и финансовая деятельность, безопасность производства, продукты питания и лекарства,
предотвращение бедствий и помощь при бедствиях, социальное обеспечение, образование и
медицина, для осуществления противоправной или преступной деятельности; (7) использование
незаконно полученных средств для дачи взятки». Последняя часть оставляет возможность
смягчить наказание или освободить от него при добровольном признании: «Если лицо, давшее
взятку, добровольно сообщает о даче взятки до начала уголовного преследования, ему может
быть назначено менее строгое или смягчённое наказание. При этом, если преступление является
менее тяжким, если такое сообщение сыграло ключевую роль в достижении прорыва в
расследовании или раскрытии крупного дела либо если у лица имеются значительные заслуги,
наказание может быть смягчено либо лицо может быть освобождено от наказания» (по всей
стране)

Россия. Отказ от передачи ценностей должностному лицу исключает описанный в источниках
способ его склонения к действиям или бездействию ради выгоды.

Примечания
Китай — исходная версия. Кому это выгодно — вам самим. Не рассчитывайте, что взятка
избавит вас от наказания. У того, кому вы её даёте, есть коллеги, учётные журналы,
видеонаблюдение и служебный контроль. Переданное вами станет доказательством при проверке
в отношении него, а также доказательством вашего собственного преступления. Причём такая
дача взятки прямо отнесена к случаям, когда наказание должно быть строже. Если у вас
действительно требуют вознаграждение в Китае, действуйте по каналам, указанным в пункте 39
(при обращении в полицию требуйте на месте подтверждение приёма заявления): сохраните
подтверждение приёма заявления и документы, сообщите в органы служебного контроля либо
органы дисциплинарного контроля и надзора (纪检监察机关). Условие освобождения от
ответственности в части 3 статьи 389 Уголовного кодекса (刑法) — «вымогательство и
отсутствие полученной неправомерной выгоды». Как только вы воспользовались этим случаем и
получили то, чего иначе получить не могли бы, это условие уже не соблюдается. Денежные
подарки в конвертах в больницах регулируются другими правилами, см. раздел 24, пункт 11

Россия. В отличие от китайского правила, в выдержках не сказано об отдельном усилении
наказания за взятки сотрудникам надзора, правоприменения или правосудия. Давший взятку
освобождается от уголовной ответственности при вымогательстве либо если добровольно
сообщил о взятке уполномоченному органу.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会. 中华人民共和国刑法（经刑法修正案十一修正的整合文本）第三百八十
九条. flk.npc.gov.cn/detail?id=ff808181796a636a0179822a19640c92

2. 全国人大常委会 (2023). 中华人民共和国刑法修正案（十二）（第五项，修改刑法第三百
九十条；自 2024 年 3 月 1 日起施行）. flk.npc.gov.cn/detail?
id=ff8081818c3ce31f018cb6a6bc412f55

Россия — источники
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1. Памятка для граждан по противодействию коррупции.... Проверено 07.10.2026.
tatarstan.sledcom.ru/folder/1792648/item/1792672

2. Пензенская область. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_58/activity/legal-
education/explain/e569499

3. Новгородская область. Проверено 07.10.2026. epp.genproc.gov.ru/ru/proc_53/activity/legal-
education/explain/e518508

4. Дача взятки должностному лицу уголовно наказуемо.... Проверено 07.10.2026. altai-
krai.sledcom.ru/news/item/612719

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

41. Телефонные и личные разговоры, в которых собеседник
может резко изменить отношение к вам, сразу записывайте:
если вы сами участвуете в разговоре, заранее получать
согласие другой стороны не нужно (правило для Китая)

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность A · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Заём, долг, компенсация, возврат денег, трудовой спор — если всё
обсудили по телефону, но ничего не сохранили, через несколько месяцев каждая сторона может
рассказывать свою версию. Разговор, в котором вы сами участвуете, можно записать. Если вы не
предупредили собеседника заранее, одного этого недостаточно, чтобы запись нельзя было
использовать как доказательство. Нельзя подслушивать, подсматривать за чужой частной
жизнью, проникать в чужой дом ради тайной записи или угрозами заставлять собеседника
говорить.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. Достаточно включить на телефоне запись звонков или
приложение для записи звука. Записывайте от начала до конца. После записи сохраните
исходный файл, не редактируйте и не перезаписывайте его.

Выгода

Китай — исходная версия. Статья 66 Закона о гражданском судопроизводстве (民事诉讼法)
относит аудиовизуальные материалы и электронные данные к доказательствам. Статья 106
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mailto:max0r@yandex.ru?subject=HowToLiveBetter&body=%D0%9F%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%82%3A%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%208%2C%20%D0%BF%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%82%2040.%20%D0%9D%D0%B5%20%D0%B4%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%B9%D1%82%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%B3%D0%B8%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D1%8B%20%D1%82%D0%B5%D0%BC%2C%20%D0%BA%D1%82%D0%BE%20%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%91%D1%82%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%B0%3A%20%D0%B2%20%D0%9A%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%B4%D0%B0%D1%87%D1%83%20%D0%B2%D0%B7%D1%8F%D1%82%D0%BA%D0%B8%20%D1%82%D0%BE%D0%B6%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%2C%20%D0%B0%20%D0%B7%D0%B0%20%D0%B2%D0%B7%D1%8F%D1%82%D0%BA%D0%B8%20%D1%81%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%20%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B7%D0%BE%D1%80%D0%B0%2C%20%D0%B0%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%0Ahttps%3A%2F%2Fhowtolivebetter.ru%2Fp%2F8-40%2F%0A%0A%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8C%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%20%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D1%81%D1%8F%3A%0A


Судебного толкования Верховного народного суда к Закону о гражданском судопроизводстве (最
高人民法院的民事诉讼法司法解释) исключает только доказательства, полученные тремя
способами: с серьёзным нарушением законных прав и интересов других лиц, с нарушением
установленных законом запретов, с серьёзным нарушением общественного порядка и добрых
нравов. «Не предупредили другую сторону заранее» к этим трём случаям не относится. Статья 15
Правил Верховного народного суда о доказательствах (最高人民法院的证据规定): если аудио-
или видеозапись используется как доказательство, нужно представить исходный носитель, на
котором она хранится, например тот самый телефон. Статья 90: аудиовизуальные материалы и
электронные данные, вызывающие сомнения, нельзя использовать как единственное основание
для установления фактов. В статье судьи, перепечатанной на официальном сайте Верховного
народного суда (最高人民法院), сказано то же самое: запись должна быть получена законно, её
содержание должно быть достоверным, запись нельзя редактировать, и она должна иметь
отношение к делу (по всей стране)

Примечания
Китай — исходная версия. Кому это выгодно: вам самим и вашей семье. Постарайтесь, чтобы
из записи можно было понять, о каких людях, событиях, суммах и сроках идёт речь, и связать их
между собой. Не спрашивайте только «Когда вы мне отдадите?». Можно естественно спросить:
«Когда вы собираетесь вернуть 50 тыс. юаней, которые я одолжил вам в прошлом году?».
Передавайте запись для использования суду, арбитражной комиссии или полиции в Китае, не
выкладывайте её в интернет. Публикация чужих слов может привести к спорам о
неприкосновенности частной жизни и репутации, см. пункт 16 этого раздела (не оскорблять
людей в интернете и не распространять слухи). Наличие записи не означает, что вы обязательно
выиграете. Суд в Китае также должен сопоставить её с другими доказательствами и проверить,
достоверна ли она и имеет ли отношение к делу. Запись решает только вопрос о том, можно ли
что-то доказать. Стоит ли действительно подавать иск и сколько времени это займёт — нужно
оценивать отдельно. Какие материалы нужно сохранить перед увольнением, см. раздел 19, пункт
8 (перед увольнением заранее сохранить расчётные листки и данные учёта рабочего времени).
Этот пункт основан на правилах гражданского судопроизводства в Китае. Для использования
доказательств в уголовных и административных делах действуют отдельные положения.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2023 年修正，2024 年 1 月 1 日施行). 民事诉讼法（第六十六条）. 上海
市发展和改革委员会转载全文 fgw.sh.gov.cn/ys-syjf-zc-2.4.1-
h5/20240408/073febdb2b04464390546232…

2. 最高人民法院 (2022 年第二次修正). 关于适用《中华人民共和国民事诉讼法》的解释（第
一百零六条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/353651.html

3. 最高人民法院 (2019 年修正). 关于民事诉讼证据的若干规定（第十四、十五、九十条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/212721.html

4. 刘丹妮 (2023). 电影《消失的她》中的法律（人民法院报，最高人民法院官网转载）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/406032.html

Российские материалы по теме
Официальные страницы, которые нашёл автоматический поиск по теме пункта. Мы не проверяли
их вручную и не утверждаем, что они подтверждают текст пункта.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ №
51 наличии оснований опасаться за психическое… — vsrf.ru

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

42. Если на месте что-то случилось, сначала снимите общий
план, затем взаимное расположение объектов, а в конце —
повреждения и травмы. Не удаляйте оригиналы фотографий
и видео: они могут служить доказательствами

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность C · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
без силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Если снимать крупным планом только царапину на машине или
какой-то предмет на земле, через несколько дней никто не поймёт, где они находились. Сначала
снимите общий план, чтобы в кадр попали перекрёсток, табличка с адресом, машины, люди и всё
вокруг. Затем снимите их взаимное расположение, а в конце — детали. Если нужно передвинуть
вещи или машину и есть возможность сначала снять их, сначала снимите. Оставьте оригиналы
фотографий и видео в телефоне. Не храните только одну копию, пересланную через мессенджер.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требует. Снимайте на телефон непрерывно от нескольких
десятков секунд до нескольких минут. Сначала обеспечьте собственную безопасность. Не
задерживайте спасение людей и необходимые действия.

Выгода

Китай — исходная версия. В Китае статья 66 Гражданского процессуального закона (民事诉讼
法) относит к доказательствам вещественные доказательства, аудиовизуальные материалы и
электронные данные. Статья 14 Правил о доказательствах Верховного народного суда (最高人民
法院的证据规定) относит изображения, аудио и видео к электронным данным. Статья 15 требует
предоставлять оригиналы электронных данных. Если видеозапись используется как
доказательство, нужно предоставить исходный носитель. Фотографии и видео позволяют
сохранить обстановку на месте, которая вскоре изменится, а затем сопоставить её с записями об
обращении в полицию, записями о ремонте, медицинской документацией и показаниями
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свидетелей. Порядок «общий план, расположение, детали» основан на опыте. Закон его не
устанавливает (по всему Китаю)

Примечания
Китай — исходная версия. Кому это выгодно: вам самим и вашей семье. Оценка C дана потому,
что порядок съёмки основан только на опыте. Статьи китайского закона лишь устанавливают,
что фотографии и видео могут служить доказательствами и что нужно предоставлять оригиналы.
Если кто-то пострадал, начался пожар, произошла утечка газа или есть другая опасность, сначала
спасайте людей и уходите в безопасное место. Не задерживайте эти действия ради фотографий.
О том, что нужно делать на месте ДТП, см. пункт 1 этого раздела (если произошло ДТП, сначала
остановитесь, помогите пострадавшим и вызовите полицию).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2023 年修正，2024 年 1 月 1 日施行). 民事诉讼法（第六十六条）. 上海
市发展和改革委员会转载全文 fgw.sh.gov.cn/ys-syjf-zc-2.4.1-
h5/20240408/073febdb2b04464390546232…

2. 最高人民法院 (2019 年修正). 关于民事诉讼证据的若干规定（第十四、十五条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/212721.html

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

43. Если вы подверглись домашнему насилию в Китае:
сначала вызовите полицию, чтобы осталась запись о выезде,
затем обратитесь в суд за судебным предписанием о защите
личной безопасности. Для этого не нужно сначала
разводиться, и платить тоже не нужно

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность A · исходная версия
для свободы
бесплатно
несколько часов
много силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.
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Простыми словами
Китай — исходная версия. Среди женщин, убитых во всём мире, более трети погибли от рук
партнёра. Часто это итог длительного домашнего насилия. Среди женщин, подвергавшихся
побоям, вероятность впоследствии быть убитой у тех, кому сдавливали шею, более чем в 7 раз
выше, чем у тех, кому шею не сдавливали. Поэтому, если вас побили, вызовите полицию, а затем
обратитесь в суд за защитным предписанием. Обычно суд в Китае должен дать ответ в течение 72
часов.

Затраты
Китай — исходная версия. Бесплатно. За заявление о выдаче судебного предписания о защите
личной безопасности не нужно платить судебную пошлину или предоставлять обеспечение.
Придётся потратить время на вызов полиции, освидетельствование травм и написание заявления.
Самое трудное — решиться заговорить об этом с родными.

Выгода
Китай — исходная версия. Сначала о рисках. Были обобщены данные из 66 стран
(систематический обзор). Среди случаев убийства женщин 38.6% совершены близким партнёром,
среди случаев убийства мужчин — 6.3%. Авторы говорят, что такие убийства часто становятся
последним этапом длительного жестокого обращения. В другом исследовании сравнили 506
случаев убийства и покушения на убийство с данными о 427 женщинах, которых били, но с
которыми такого не произошло. У тех, кому партнёр раньше сдавливал шею, вероятность стать
жертвой покушения на убийство была в 6.70 раза выше, чем у тех, кому шею не сдавливали (OR
6.70, 95% CI 3.91–11.49). Вероятность быть убитой была выше в 7.48 раза (OR 7.48, 95% CI
4.53–12.35). Теперь о китайском законе. Пострадавшие и их близкие родственники могут
обратиться в полицию. Органы общественной безопасности (公安机关) должны своевременно
выехать на вызов, пресечь домашнее насилие, провести расследование и собрать доказательства,
помочь получить медицинскую помощь и пройти освидетельствование травм. В менее серьёзных
случаях органы общественной безопасности (公安机关) могут выдать другой стороне письменное
предостережение. Если вы подверглись домашнему насилию или столкнулись с реальной угрозой
такого насилия, можно обратиться в суд за судебным предписанием о защите личной
безопасности. После принятия заявления суд должен вынести определение в течение 72 часов, а в
срочных случаях — в течение 24 часов. Защитное предписание может запретить другой стороне
применять насилие, преследовать вас, следить за вами, вступать в контакт с вами и вашими
близкими родственниками. Оно также может обязать другую сторону выехать из вашего жилья.
Защитное предписание действует не более 6 месяцев. До истечения срока можно подать
заявление о продлении. Для подачи заявления не требуется развод. Суд может выдать
предписание, если считает, что домашнее насилие «с высокой вероятностью имеет место». Если
другая сторона нарушит защитное предписание, суд может назначить штраф не более 1000
юаней, арест не более чем на 15 суток. Если нарушение образует состав преступления, его
рассматривают как отказ исполнять судебное решение или определение. Регулярные
оскорбления, угрозы, слежка, преследование, а также принуждение терпеть холод и голод тоже
считаются домашним насилием.

Примечания
Китай — исходная версия. Главным образом это выгодно вам и вашей семье. Доли убийств
приведены по зарубежным данным. В Китае нет открытой статистики, рассчитанной по тем же
критериям. Нужно собирать доказательства: подойдут записи о выездах полиции, письменные
предостережения, результаты освидетельствования травм, медицинские записи, письменные
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обещания другой стороны, переписка и аудиозаписи. Об аудиозаписях см. пункт 41 этого раздела
(аудиозапись). Для получения защитного предписания в Китае не нужно нанимать адвоката.
Обычно результат бывает через несколько дней. Если нужен развод или компенсация, это уже
отдельный судебный процесс. Рассмотрение дела в первой инстанции в общем порядке — от 6
месяцев. Услуги адвоката нужно оплачивать самостоятельно. Пострадавшие от домашнего
насилия могут обратиться за юридической помощью. Суд также может отсрочить уплату
судебной пошлины, уменьшить её или освободить от неё. Защитное предписание не означает, что
личная безопасность гарантирована. Если опасность угрожает прямо сейчас, сначала звоните в
полицию Китая по номеру 110. Если пострадавшего принуждают или запугали и он не может
подать заявление сам, это могут сделать за него близкие родственники, органы общественной
безопасности (公安机关), Федерация женщин (妇联), комитет жителей (居委会) или сельский
комитет (村委会). Если пострадал друг или коллега, вы можете сопровождать его в полицию или
в больницу. Если вы видите, что в доме незнакомых людей кого-то сейчас бьют, достаточно
позвонить в полицию Китая по номеру 110. Не пытайтесь сами физически разнимать людей.
Причины см. в пункте 10 этого раздела (при конфликте сначала вызовите полицию).

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 全国人大常委会 (2015). 反家庭暴力法（第二、十三、十五、十六、十九、二十三、二十
八、二十九、三十、三十四条）. flk.npc.gov.cn/detail?
id=2c909fdd678bf17901678bf7f9d60889

2. 最高人民法院 (2022). 关于办理人身安全保护令案件适用法律若干问题的规定（法释
〔2022〕17 号，第一、三、六、十、十二条）.
www.court.gov.cn/zixun/xiangqing/366021.html

3. 最高人民法院 (2016). 关于人身安全保护令案件相关程序问题的批复（法释〔2016〕15
号，第一、二项）. 平原县人民法院转载全文
qdzy.sdcourt.gov.cn/dzpyfy/393141/393283/1461545/index.html

4. Stöckl H 等 (2013). The global prevalence of intimate partner homicide: a systematic review.
Lancet. doi.org/10.1016/S0140-6736(13)61030-2

5. Glass N 等 (2008). Non-fatal strangulation is an important risk factor for homicide of women.
Journal of Emergency Medicine. doi.org/10.1016/j.jemermed.2007.02.065

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

44. Кто-то из семьи влез в долги из-за азартных игр? Не
спешите платить за него: в Китае закон не защищает
игорные долги, а деньги, взятые взаймы для игры, тоже не
считаются общим долгом супругов

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Нормы Китая (КНР)
Российские данные: частично
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Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. Суд в Китае не защищает долги, возникшие за игорным столом.
Если кредитор знал, что человек берёт деньги для азартных игр, и всё равно дал их взаймы, суд не
защищает и этот долг. Деньги, которые один из супругов занял для азартных игр, нельзя считать
долгом, который оба супруга должны погашать вместе. Без судебного разбирательства суд не
может обязать супруга, который не брал деньги взаймы, отвечать за другого.

Россия. В России долг одного супруга тоже не становится общим автоматически: взыскание
сначала обращают на имущество должника. Если его не хватает, кредитор может потребовать
выделить долю должника из общего имущества. Общим долг признают, если суд установит, что
всё полученное пошло на нужды семьи. В этих источниках отдельно не сказано, как
рассматриваются долги из-за азартных игр.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Трудно удержаться и не заплатить, когда
кредитор приходит домой, а близкий со слезами просит о помощи. Если кредитор действительно
подаст в суд, вам нужно участвовать в деле как ответчику.

Россия. Затраты и условия участия в суде в этих источниках не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. В уведомлении Верховного народного суда (最高人民法院) за 2017
год указаны четыре положения. Долги одного из супругов, возникшие в ходе незаконной или
преступной деятельности, такой как азартные игры и употребление наркотиков, не подлежат
правовой защите. Если кредитор знал или должен был знать, что человек занимает деньги для
азартных игр или употребления наркотиков, и всё равно дал их взаймы, такой долг не подлежит
правовой защите. Если один из супругов занял деньги от своего имени и использовал их для
незаконной или преступной деятельности, суд не поддержит его требование признать этот долг
общим долгом супругов. Без судебного разбирательства нельзя требовать, чтобы супруг,
который не занимал деньги, нёс гражданско-правовую ответственность (по всему Китаю, с 2017
года)

Россия. Имущество супруга, который не брал долг, не назван первым источником взыскания по
личному обязательству другого супруга.

Примечания
Китай — исходная версия. Уровень B дан потому, что это внутреннее уведомление суда, в нём
нет числовых данных, а знал ли кредитор о цели займа, тоже нужно устанавливать по
доказательствам. Это уведомление было издано на основании действовавшего тогда Закона о
браке (婚姻法). О том, как определяется общий долг супругов после вступления в силу
Гражданского кодекса (民法典), см. раздел 10, пункт 12 (крупный заём супруга). Если кредитор
не знал, что деньги будут потрачены на азартные игры, заём всё равно нужно вернуть, но
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возвращает его сам заёмщик. Чтобы доказать, что деньги пошли на азартные игры, нужны
выписки о переводах, записи с игорной платформы или материалы полиции (公安). Сохраняйте
их заранее. Если кредитор действительно подаст в суд, рассмотрение дела в первой инстанции в
Китае по обычной процедуре — от 6 месяцев, по упрощённой — 3 месяца. Каждый сам
оплачивает своего адвоката, проигравшая сторона эти расходы не несёт. Если кредитор приходит
домой, не даёт человеку пройти или удерживает его, см. раздел 9, пункт 15 (требовать долг — не
значит удерживать человека), сразу вызывайте полицию в Китае. Если сам игрок уже дошёл до
мыслей о смерти, см. раздел 1, пункт 37 (играете даже на заёмные деньги — сначала звоните
12356 в Китае). Кому это выгодно: прежде всего супругам и родственникам по прямой линии.

Россия. В отличие от китайской записи, выдержки не говорят, что игорный долг или заём на игру
не защищается законом. Они описывают только общие правила взыскания по обязательствам
супругов.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 最高人民法院 (2017). 关于依法妥善审理涉及夫妻债务案件有关问题的通知（法〔2017〕
48 号，第二、四条）. www.court.gov.cn/fabu/xiangqing/36982.html

Россия — источники

1. "Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995.... Проверено 08.10.2026. ds-
radost-vorkuta-r11.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/61/151/Semey…

Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

45. Если знакомый просит вас «помочь пройти
распознавание лица, выступить свидетелем» для
оформления кредита или прочитать код подтверждения, не
соглашайтесь: это называется кредит AB, заёмщик — вы, а
не поручитель

Выгодность исходной версии: высокая
Доказательность B · исходная версия
для денег
бесплатно
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка частичная;
непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.
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Простыми словами
Китай — исходная версия. Так называемая «помощь с распознаванием лица, участие в качестве
свидетеля» на самом деле означает, что у банка берут деньги в долг на ваше имя. Заёмщик — вы,
а не поручитель. После перевода денег знакомому банк всё равно потребует возврата от вас.
Посредник вас обманул, но если банк об этом не знал, в Китае добиться отмены этого кредитного
договора вы не сможете. Письменное обещание знакомого «я буду платить» для банка тоже
ничего не меняет.

Россия. В России похожая схема строится на том, что мошенники убеждают человека самому
оформить кредит. Они торопят, требуют молчать и обещают, что кредитная история останется
чистой. При таком звонке Банк России советует немедленно прекратить разговор.

Затраты
Китай — исходная версия. Денег не требуется. Трудно отказать родственникам и друзьям в
лицо. Даже если вам говорят «нужно только выступить свидетелем» или «вы ни за что не будете
отвечать», всё равно отказывайтесь. Не передавайте посреднику телефон, удостоверение
личности и банковскую карту. Не проходите распознавание лица и не ставьте подпись по
указаниям посредника. Код подтверждения используйте только сами. Даже знакомым не
зачитывайте его.

Россия. Денежные затраты на отказ от участия в этих источниках не указаны.

Выгода
Китай — исходная версия. В предупреждении о рисках за 2022 год Управление
Государственного управления финансового надзора в провинции Фуцзянь (金融监管总局福建监
管局) описало эту схему. Клиент A не соответствует требованиям и не может получить кредит.
Посредник говорит, что нужен ещё поручитель, и предлагает A найти B, который соответствует
требованиям. При оформлении посредник на самом деле подаёт заявку на кредит с личными
данными B, а деньги получает для использования A. В оригинале сказано: «фактическим
заёмщиком является B», а B «лишь после того, как банк начал требовать погашения долга, узнал,
что сам является заёмщиком, а не поручителем». В предупреждении Управления финансового
надзора в провинции Шаньдун (山东监管局) за 2024 год сказано, что посредник обещает B: «Вы
не будете нести никакой ответственности». Посредник также заранее учит B, как отвечать на
вопросы банка при проверке перед выдачей кредита. На деле заявку на кредит подаёт B в
качестве заёмщика. В 2024 году суд района Путо города Шанхая (上海普陀区法院) опубликовал
дело. Сотрудник взял телефон B, скачал банковское приложение и прямо от имени B подал
заявку на кредит. Деньги поступили на счёт B, B перевёл их A, а A затем заплатил более 80 тыс.
юаней комиссии. 8 человек из группы посредников были приговорены за мошенничество при
заключении и исполнении договоров к срокам от 10 месяцев до 4 лет. То, что посредников
осудили, не делает этот кредит чужим. В статье 149 Гражданского кодекса Китая (民法典)
сказано: при обмане со стороны третьего лица обманутая сторона может требовать отмены
сделки только тогда, когда другая сторона «знала или должна была знать» об обмане. Здесь
другая сторона — банк. Если банк не знал, добиться отмены нельзя. Если отмена возможна,
нужно обратиться с таким требованием в суд в течение 1 года со дня, когда стало известно об
обмане (статья 152). Заёмщик должен вернуть деньги в оговорённый срок (статья 675). Договор
связывает только тех, кто его заключил (статья 465). Для перевода долга на другого человека
требуется согласие банка (статья 551). Поэтому письменное обещание A не связывает банк.
Требовать деньги с A можно только самостоятельно подав на него иск. Даже если человек
прошёл распознавание лица ради другого и не прочитал договор, суд признаёт это. В 2025 году
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суд района Шичжун города Нэйцзян (内江市市中区法院) завершил рассмотрение такого дела:
Цзян хотел занять деньги у микрокредитной компании, но один получить заём не мог. Сын Чжан
без её ведома передал её личные данные Цзяну, чтобы она стала созаёмщиком. В процессе
оформления займа ей нужно было лично пройти распознавание лица. Она прошла его, но договор
не прочитала. Суд указал, что она «должна была предвидеть важность распознавания лица и его
правовые последствия», и обязал её вместе с Цзяном вернуть оставшуюся основную сумму долга
— более 60 тыс. юаней. В Законе КНР об электронной подписи (电子签名法) прямо сказано:
«Надёжная электронная подпись имеет такую же юридическую силу, как собственноручная
подпись или печать». Закон КНР о противодействии мошенничеству с использованием
телекоммуникаций и интернета (反电信网络诈骗法) устанавливает, что никто «не вправе
помогать в проверке личности по настоящему имени». За нарушение полагается штраф, а в
серьёзных случаях — административный арест. В Китае в обычном порядке дело в первой
инстанции должно быть рассмотрено в течение 6 месяцев, срок может быть продлён. Гонорар
адвоката не входит в предусмотренные законом судебные расходы, его нужно оплачивать
самостоятельно (по всему Китаю)

Россия. Размер возможной выгоды или предотвращённого ущерба в этих источниках не указан.

Примечания
Китай — исходная версия. В основном это выгодно вам самим. A, который обращается к вам с
такой просьбой, чаще всего — родственник или друг. Один из руководителей прокуратуры
района Пудун города Шанхая (上海浦东) написал в статье, что B часто из-за личных отношений
соглашается, даже зная, что берёт кредит на себя, и в итоге банк требует погашения долга с него.
Если действительно хотите помочь, сначала выясните, в каком качестве вы указаны в договоре.
Если это кредитный договор, не подписывайте. Если готовы быть поручителем, подписывайте
договор поручительства именно в качестве поручителя, см. пункт 18 (поручительство за
другого). Если кредит на вас уже оформили, в Китае сначала обратитесь в полицию, затем
позвоните по номеру на официальном сайте банка, выдавшего кредит, и объясните ситуацию.
Сохраните всю переписку и записи о переводах. Чтобы узнать, сколько кредитов оформлено на
ваше имя, проверьте кредитную историю, см. пункт 9 (проверка отчёта о кредитной истории).
При опросе банком перед выдачей кредита не отвечайте так, как научил посредник. За ложные
сведения вы можете сами понести ответственность, см. раздел 9, пункт 6 (кредит по
приукрашенным документам). В Китае распознавание лица и электронное подтверждение тоже
считаются подписью, см. пункт 17 (прочитайте документ целиком до подписания). Суд тоже не во
всех случаях обязывает самого человека платить: в 2021 году Интернет-суд Гуанчжоу (广州互联
网法院) вынес решение по делу женщины, которая сразу после кражи удостоверения личности
обратилась в полицию и заявила о его утрате. Банк не смог представить доказательства того, что
она сама прошла распознавание лица, и проиграл. Поэтому в Китае при утрате удостоверения
личности нужно сразу обратиться в полицию и заявить об утрате, а подтверждение приёма
заявления сохранить. Если организация требует от вас пройти распознавание лица, можно
попросить другой способ. Это отдельный вопрос, см. раздел 14, пункт 9 (на распознавание лица
не обязательно соглашаться). О похожих схемах, когда используют ваше имя для чужих дел, см.
пункт 28 (номинальный законный представитель компании). Не давайте другим пользоваться
вашим телефоном и счетами, см. пункт 8 (не давайте банковскую карту другим). Уровень B
присвоен потому, что надзорные органы описали только схему и отдельные случаи, но не
привели статистику числа обманутых людей и сумм.

Россия. Если кредит оформили без вашего участия и передачи персональных данных, сообщите
об этом кредитору и запросите документы. Можно оспорить запись в кредитной истории,
обратиться в правоохранительные органы, а при нерешённой проблеме — в суд.
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Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.

46. Поставьте хорошие замки на двери и окна, снаружи у
двери — светильник с датчиком движения, а уходя,
действительно всё запирайте: от краж со взломом помогают
эти меры, а польза одной лишь сигнализации не видна

Выгодность исходной версии: обычная
Доказательность B · исходная версия
для денег
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немного денег
мимоходом
немного силы воли
Частично Китай
Аналог в России не найден
Спорно

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого аналога не
нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта не
проводилась.

Простыми словами
Китай — исходная версия. По британским данным, в домах с замками на дверях и окнах
вероятность кражи с проникновением составляет лишь одну двенадцатую от вероятности в
домах, где ничего не установлено. Если добавить светильник с датчиком движения снаружи у
двери, она снижается до одной части из тридцати с лишним. Если поставить только сигнализацию
и больше ничего, заметной защиты от краж нет. Речь о кражах, а не о разбойных нападениях,
когда дома кто-то есть.

Затраты
Китай — исходная версия. Заменить дверной замок на такой, который запирается изнутри
только ключом, поставить замки на окна и светильник с датчиком движения снаружи у двери —
обычно от нескольких десятков до нескольких сотен юаней. Заменить всю дверь на
противовзломную стоит больше тысячи юаней. Трудность в том, чтобы действительно запирать
двери и окна каждый раз, когда уходите. Летом, когда окна открыты, об этом тоже нужно
помнить.

Цена в России (ориентир)

замок на окно (за штуку с установкой): от 1 500 до 2 100 ₽. Цены в российских магазинах и
клиниках меняются и зависят от региона.

Выгода
Китай — исходная версия. В обследовании преступности в Англии и Уэльсе у 37416
домохозяйств за период с 2008 по 2012 год спросили, какие средства защиты от краж у них
установлены, а затем сравнили с домохозяйствами, где произошли кражи. Дома, где ничего не
было установлено, составляли лишь 4.9% всех домохозяйств, но 36.6% домохозяйств, где
произошли кражи с проникновением. Авторы рассчитывали «кратность защиты»: какую долю от
вероятности кражи в доме без защиты составляет вероятность кражи в защищённом доме. Замки
на дверях и окнах давали защиту в 12.54 раза: вероятность кражи снижалась примерно до одной
двенадцатой. Под дверными замками здесь понимаются двойные замки или замки с жёстким
засовом, который можно убрать только ключом. Дверные и оконные замки вместе со
светильником с датчиком движения или таймером снаружи у двери давали защиту в 34.41 раза.
Если добавить светильник с таймером внутри дома — в 49 раз. Из отдельных мер светильник
снаружи у двери давал защиту примерно в 3 раза, дверной замок — примерно в 2.8 раза. Только
оконные замки не давали заметной разницы. Пять мер защиты не превосходили три правильно
выбранные. При одной лишь сигнализации, без других мер, вероятность кражи была даже выше,
чем без какой-либо защиты. В домах с муляжом блока сигнализации вероятность неудачной
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попытки проникновения тоже была выше. Замки имеют смысл, только если их действительно
запирают: с 1993 по 2006/07 год число краж с проникновением путём взлома замка, разбивания
окна или снятия дверного полотна снизилось с 31 до 7 случаев на тысячу домохозяйств, то есть
на 77%. Кражи, при которых просто входили через незапертую дверь или окно, всё это время
оставались на уровне 7 случаев на тысячу домохозяйств, без снижения (Англия и Уэльс).

Примечания
Китай — исходная версия. Спорно: По части, касающейся сигнализации, есть
противоположные данные. Те же авторы проводили расчёты по данным с 1992 по 1996 год: тогда
установка сигнализации снижала вероятность кражи. Авторы также говорят, что к этому
неожиданному результату нужно относиться осторожно. Одно из возможных объяснений —
сигнализацию устанавливают уже после кражи. Все цифры относятся к Великобритании. Кроме
того, это лишь сравнение домов с защитой и без неё, без распределения по группам для
контролируемого сравнения, поэтому оценка B. Эти цифры касаются только краж с
проникновением. Данных о том, что дверные замки могут предотвратить разбойное нападение с
проникновением в дом, нет. Если действительно столкнулись с кем-то у себя дома, сначала
отступите и вызовите полицию, см. пункт 10 (при возникновении конфликта сначала вызывайте
полицию, не пускайте в ход руки). Если отступать некуда, см. пункт 11 (если нападения не
избежать, можно дать отпор). Если снимаете жильё, сначала согласуйте с хозяином замену замка
и установку оконных замков. Гражданский кодекс КНР (民法典) предусматривает: если жилец
без согласия хозяина что-то дополнительно устанавливает или переделывает, хозяин может
потребовать вернуть всё в прежнее состояние или возместить ущерб. При покупке
противовзломной двери можно проверить стандарт: в Китае для защитных противовзломных
дверей действует обязательный государственный стандарт «Защитные противовзломные двери
(防盗安全门)» GB 17565-2022, вступивший в силу 1 января 2024 года. Кому это выгодно: прежде
всего вам и вашей семье.
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Предложить правку — ошибка, устаревший закон или лучший источник.
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